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221 lat minelo, odkgd Rzeczpospolita — jako pierwsze panistwo w Europie —
uchwalita demokratyczng Konstytucje. Dzien jej przyjecia przez Sejm, czyli 3 majq,
stat sie z czasem narodowym $wietem Polakdéw rozsianych po swiecie. Corocznie
wiec cata Polonia obchodzi te szczegdlng uroczystosé.

Dla dorostych jest to przypomnienie, kartka z historii; dla miodziezy — $wiadectwo
polskosci i swiadomosé, ze bez wzgledu na to, gdzie mieszkamy, gdzie rzucito nas
zycie, nie zapominamy o tym, skqd pochodzg nasze korzenie. Z tej §wiadomosci i po-
trzeby integracji polonijnej zrodzito sie $wieto drugomajowe, dzi$ na catym $wiecie
uznane za $wieto Flagi czy tez Orla Bialego. Jakkolwiek by tego dnia nie nazywano,
jest on szczegdlnie wazny dla nas, emigrantdw, jest naszym dniem, dniem Polonii.

Polonia zawsze i wszedzie na $wiecie odgrywala i odgrywa bardzo wazng role.
Wracajqgc do historii, sledzqc fakty, mozemy doszukad sie jej znakomitych dokonarn,
o ktérych mozna by pisac¢ bardzo diugo i duzo. Zawsze stanowita tez pomost w inte-
gracji Polski ze $wiatem.

Przyczyn emigracji Polakdw w $wietle historii bylo wiele. Dzi$§ wiemy, ze nalezy
ich upatrywac¢ przede wszystkim w sferze ekonomicznej i politycznej kraju. Przyjez-
dzajqcy za ocean ,w poszukiwaniu chleba i lepszego bytu” w latach 80. minionego
stulecia przekonali sie o tym na wiasnej skdrze. Los emigranta nigdy nie byt tatwy,

a nostalgia za krajem spowodowata, ze Polonusi zatozyli tysiqce stowarzyszen pro-
mujqcych naszq kulture 1 obyczaje. Powstaly liczne fundacje, ktére zajmujqg sie roz-
powszechnianiem wiedzy o naszych rodakach na swiecie, przyblizajgc ich dorobek

1 znakomite osiggniecia. Organizacje biznesowe i dzialacze polonijni niejednokrotnie
przyczynili sie do polepszenia stosunkéw danego kraju z Polskq na tle politycznym
czy gospodarczym. Oprdécz tego, Polonia w réznorodny sposéb organizowala w swo-
ich krajach zamieszkania pomoc czy to moralng, materialng, czy wojskowq dla swo-
jego kraju ojczystego. Nigdy o Polsce nie zapominata.

Niestety, dzisiaj jestesmy swiadkami wielkiego sporu o dotacje, dzieki ktérej moz-
na by realizowaé koncepcje opieki nad Poloniq, a ktéra to dotacja stala sie przedmio-
tem rozgrywki w projekcie budzetu. Pytanie, czy jest to wiasciwa decyzja ze strony
Ministerstwa Spraw Zagranicznych. Czy tak szybko zapominamy? Mam nadzieje, ze
uda sie spdr rozwiqzad bez szkody dla tych, ktérzy od pokolert walczyli o pozytywny
wizerunek Polakdw na $wiecie, wspomagali dziedzictwo kultury 1 po dzien dzisiejszy
sq wierni swoim idealom wyniesionym z wychowania w polskim domu.

Obchody drugo- i trzeciomajowe to nie jedyny powdd do §wietowania. Réwno
dziesie¢ lat temu, w rocznice 3 maja, magazyn ,Polonia” pojawit sie w gronie wy-
dawnictw polonijnych i do dzis$ cieszy sie uznaniem wsrdd naszych Czytelnikdw. Przez
wszystkie te lata staraliSmy sie by¢ wydawnictwem, ktére spelnia oczekiwania nawet
najbardziej wymagajgcego Czytelnika i to zaréwno pod wzgledem merytorycznym,
jak i graficznym pisma.

Dzi$, po dziesieciu latach, magazyn nabrat prawdziwego rozpedu, a jego wy-
dawcy postawili réwniez nacisk na ekspansje internetowq. Funkcjonuje nowa, inte-
raktywna strona internetowa, ktéra pozwala nam dotrze¢ niemal do kazdej grupy
wiekowej. Dzieki wspdlczesnej technologii i grupie wybitnych grafikdw mozemy po-
szerzy¢ zakres naszych publikacji 1 dzieli¢ sie nimi z Polonig na catym globie. Zapra-
szam zatem do odwiedzania nas na stronie www.magazynpolonia.com, gdzie znajdg
Paristwo jeszcze wiecej interesujgcych artykuldw, ciekawostek, a takze konkurséw
z nagrodami.

W imieniu wydawcdéw i swoim zycze mitej lektury pisma, a debatujgcym o potrze-
bie opieki nad Polakami za granicq — otwartych umystéw i patrzenia w przysztosd,
w ktérej znajdzie sie miejsce dla Polonii.
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BEZ ZNIECZULENIA — FELIETON

Dlaczego walka o miejsce na
multipleksie dla Telewizji Trwam
jest pozbawiona racji moralnej?

statnio w polonijnym Chicago

mialy miejsce dwa uliczne

protesty. Warto je odnotowac

nie tylko z tego wzgledu, ze

byly to tutaj pierwsze mani-

festacje chyba od czaséw
Solidarnoséci, skierowane przeciwko wiadzy
w Polsce. Oba zgromadzenia uzasadniaty
stusznos¢ swoich postulatéw liczebnoscig
czlonkéw i ich przynaleznosciq do jednej
spolecznosci religijne;.

Pierwszy protest odby! sie przed bu-
dynkiem polskiego konsulatu w Chicago.
Zgromadzeni domagali sie zmiany decyzji
podjetej przez KRRIT (Krajowqg Rade Radiofo-
nii i Telewizji), odmawiajgcej Telewizji Trwam
miejsca na tak zwanym multipleksie. Decyzja
zostata podjeta na podstawie stabej kondycji
finansowej fundacji Lux Veritatis, do ktérej
nalezy katolicka TT. Kilka tygodni pdzniej
prawdopodobnie ci sami ludzie zgromadzi-
li sie pod siedzibqg Zwigzku Narodowego
Polskiego, zadajgc od najwiekszej polskiej
organizacji w USA poparcia dla ich staran.
Podobne akcje przeprowadzono w Nowym
Jorku i Los Angeles. Rzecz jasna, pojawita
sie tez kwestia Smolenska.

Nawet pokojowa manifestacja niosgca
postulaty jest pomrukiem niezadowolenia.
Jej uczestnicy niosq oprocz transparentéw
ukrytq grozbe wobec wladzy czy przeciwnika.
Dzisigj ta grozba raczej nie jest spetniana,
ale wtadza (czy przeciwnik, wrog) uwaznie
obserwuje zebranych, ich nastroje, niesione
transparenty, wykrzykiwane hasla i, oczywi-
$cie, liczbe ludzi biorgeych udziat w protescie.
llo$¢ uczestnikéw miata bowiem do niedawna
zasadnicze znaczenie dla powagi protestu.
Stad nadal szacunki organizatoréw co do
ilosci protestujgcych sq inne od oceny wroga.
Wrég, czy wladza, chee, rzecz jasna, te liczbe

Dariusz
Wiéniewski

Radio Horyzonty/1490 AM,
Niedziela 4:30 PM
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pomniejszy¢ i tym samym zbagatelizowad
sens protestu. Uczestnicy — odwrotnie — wyol-
brzymiajq jej rozmiary. Liczba protestujgcych
nie jest jednak tak wazna, jok niegdys.

W $wiecie demokratycznym funkcjonuje
spora liczba grup intereséw. Nieustannie
wiec kto$ czego$ zgda, zbiera podpisy pod
petycjami, ktére potem sklada przed wiadzg,
aby ta podjeta korzystng dla kontestujgcych
decyzje. Ale wspdlczesne manifestacje, pikiety
iruchy, w odréznieniu od dawnych, prébujg
przekonad i tych, ktérzy nie sq bezposred-
nio zainteresowani spetnieniem postulatow.
Najwiekszym potencjalnym sojusznikiem ma-
nifestujgcych sq zwykli obywatele, ktérzy,
poruszeni krzywdq i niesprawiedliwoscic,
mogq okazaé protestujgeym swojg sympatie.
W ten sposob manifestujgey otrzymuijq (albo
nie) wsparcie od grup, ktére, chociaz nie
osiggajg zadnych korzysci przez spelnienie
postulatéw, wspierajg te zadania ze wzgleddw
moralnych. Protest uzyskuje wtedy ogromng
site. Racja moralna jest dzisiaj kotem zama-
chowym wspdtczesnych manifestacii, ktére
majgc publiczne poparcie, nie reprezentujqg
juz tylko jednej grupy interesu, ale odwotujq
sie do poczucia uczciwosci calego narodu
ido ogdlnoludzkich wartosci. Przyciggniecie
zatem postronnych obywateli jest warunkiem
moralnej przewagi kontestujgcych. Tak jest
chociazby w przypadku ruchu Occupy Wall
Street. Kolejnym przykladem jest katastrofa
pod Smolenskiem. Starania, aby powstata
kolejna komisja sledcza badajgca przyczyny
tragedii, uzyskaly juz na tyle silne poparcie
spoteczne, ze trudno sobie wyobrazié, aby
protesty i presja na wladze ustaly. Manife-
stacje tradycyjne (losciowe) skoncentrowane
byly na sile i llo$ci uczestnikow — dzisiejsze
(jokosciowe) robig wszystko, aby uzyskad
moralne wsparcie tych, ktérzy nie majg
zadnej bezposredniej korzysci w spetnie-
niu postulatéw. [ wiasnie dlatego ich zdanie,
stowo sympatii, gest solidarnosci, liczg sie
najbardziej. llosciowa strona protestu ustepuje
przed jakos$ciowq.

Problem z obroncami Telewizji Trwam
polega wiasnie na braku tej przewagi mo-
ralnej. Bojownicy o miejsce na multipleksie
dla TT nie starali sie przekonac¢ do swoich

racji nikogo, uwazajge, ze ich zgdanie po-
winno by¢ spetnione, ,gdyz jest nas duzo
ijestesmy katolikami”. Nikt, poza zaintere-
sowanymi, nie podziela jednak stusznosci
ich postulatow. Nikt postronny, ktos, kto nie
oglgda TT, albo nie jest katolikiem, z sympatic
nie przypatruje sie protestujgcym. [ ten fakt
dodatkowo przekonuje KRRiT o stusznosci
podjetej decyzji wykluczenia TT z multipleksu.
Jezeli ruch probujgey zapewni¢ TT miejsce
na multipleksie ma jokie$ racje, to nie sq one
podzielane przez obywateli neutralnych. I nie
ma tu znaczenia, ze pod petycjg podpisato
sie niemal dwa miliony ludzi, gdyz podpisy
nalezq tylko do samych zainteresowanych.
Gnebieni kryzysem Grecy mogliby na tej
samej zasadzie ztozy¢ 5 miliondw podpisdw
pod petycjg o uniewaznienie dtugdw, wysu-
wajgc nieracjonalny argument, ze cywilizacja
grecka stworzyla podstawy wspdtczesnej
bankowosci. Kto$ postronny musi Grekéw
poprzed — ale nikogo takiego nie widac.

Problem Telewizji Trwam pozostat we-
wnetrzng sprawq jednej grupy interesu.
Stato sie tak dlatego, ze gtowny argument,
majgey zapewni¢ TT miejsce na multiplek-
sie, jest sifowy. A zatem inne grupy interesu,
z uwagi na mniejszq liczbe czionkdw, stojg na
przegranej pozycji (im sie nie nalezy). Prawo
wiekszosci jest prawem sity i odwotuje sie do
podziatu przywilejow na podstawie przewagi
fizycznej. Sitowy argument jest bez szansy na
uzyskanie poparcia tych, ktérzy nie nalezg do
wiekszosci, a chcieliby, aby ich wystuchano.
Sposdb, w jaki do tej pory obroncy TT starali
sie przekonac¢ KRRIiT, aby ta zmienita swojqg
decyzje, jest postrzegany przez wielu obywa-
teli jako arogancki. Wiasnie z uwagi na brak
moralnego wsparcia od innych grup, strategia
protestujgcych ostatnio ulegta zmianie. Zwo-
lennicy TT wysuwajq teraz argument wolnosci
stowa i dyskryminacii, ale jego racjonalnosé
jest bardzo staba.

Protesty majq by¢ kontynuowane, ale tak
dhugo, jak niezadowoleni z decyzji KRRiT bedq
uwazad, ze migjsce na multipleksie jest kwestiq
bezkompromisowej walki, a nie dialogu z oby-
watelami sposréd innych grup interesu, tak
dtugo Telewizja Trwam nie uzyska moralnego
wsparcia w polskim spoteczenstwie. B
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PRZEGLAD WYDARZEN

Republikanskie prawybory

Koszmarne tornada

meryka zyla nie tylko prawy-
borami. Co prawda wigkszo$é
republikanskich kandydatéw nie
ierzy w istnienie zmian klima-
tycznych i uwaza, ze globalne ocieplenie
to wymyst liberalnych mediéw, ale w wielu
miejscach Amerykanie przekondali sie, ze
tak nie jest. W marcu oraz na poczgtku
kwietnia nad Missouri, Oklahomg;, Ala-
bamg, lllinois, Indiang, Ohio, Arkansas,
Kansas, Georgiqg przeszio ponad 150
duzych tornad, niszczgce setki domdéw. 3

kwietnia potezne dwa tornada przeszly
w rejonie portu lotniczego Dallas Fort
Worth. Uszkodzonych zostato kilkadzie-
sigt samolotéw. W Dallas nie bylo ofiar
$miertelnych, w sumie jednak sily natu-
ry spowodowaty $mieré ponad 50 osdb.
Wiele rodzin stracito caty swéj dobytek.
Naukowcy alarmujqg takze, iz rozpedu
nabiera proces topnienia czap lodowych
w Arktyce oraz na Antarktydzie, co spo-
woduje podniesienie sie poziomu morz.
Zdaniem naukowcédw, o ile w tej dekadzie

nie uda sie zahamowac emisji dwutlenku
wegla do atmosfery, to przekroczymy
punkt, po przekroczeniu ktérego odwro-
cenie zmian nie bedzie juz mozliwe.

Mimo to Polska zawetowata program
Unii Europejskiej, zmierzajgcy do ogra-
niczenia emisji. Takze Ameryka, Rosja,
Chiny i Indie, czyli panstwa najbardziej
zanieczyszczajgce atmostere, nie cheg
slysze¢ o ograniczeniu emisji. Szybkimi
krokami zmierzamy wiec w kierunku re-
alizacji czarnego scenariusza.

przekroczyly pélmetek

3 — T:"'_—.r_::“_—.._
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kwietnia br., zgodnie z oczeki-
waniomi, Mitt Romney wygrat
republikanskie prawybory
w stanie Wisconsin, Mary-
land i w Dystrykcie Columbia.
Mimo iz Romney dysponuje
juz poparciem ponad 650 delegatéw
na konwencje partyjng oraz wspiera
go establishment partyjny, jego konku-
renci nie zlozyli broni. Najpowazniejszy
rywal, byly senator z Pensylwanii Rick
Santorum zapowiedzial dalszg walke,
liczgc na majowe zwyciestwa w Teksa-
sie, Arkansas i kilku innych stanach.
Wszystko wskazuje na to, ze zaréwno
Santorum jak i Newt Gingrich walczyé
bedqg do konca, czyli do momentu, w kto-
rym ktérys z kandydatow zdobedzie
poparcie 1144 delegatow, co gwarantuje
uzyskanie nominacji podczas sierpnio-
wej konwenciji partyjnej, ktéra odbedzie
sie w Tampie na Florydzie.
Republikanie nie sq zadowoleni
z faktu, ze zacieta walka wyborcza
trwa tak dlugo, co powoduje, ze wyjdg
z niej poobijani jak Adamek z bokser-
skiej walki z Witalijem Kliczkqg. Takze
przebieg kampanii nie wrézy dobrze
republikanom przed listopadowymi
wyborami. Demokraci liczg, ze uda
im sie odzyskac¢ wiekszos¢ w Izbie Re-
prezentantéw. Miedzy innymi w Illinois
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demokraci wytypowali pie¢ okregow,
gdzie zamierzajq stoczy¢ zacietq walke
z republikanami i odzyskad te dystrykty.
Mllinois przed listopadowymi wyborami
bedzie terenem zacietej walki o glosy.

W prawyborach gtosujg wyborcy
identyfikujgcey sie z dang partig. Nic
dziwnego wiec, ze kandydaci odwolujg
sie do twardego partyjnego elektoratu.
Musieli wiec liczy¢ sie z Partig Herba-
ciang, powaznym graczem w trakcie
prawyboréw, jak i protestanckimi fun-
damentalistami, nie moggcymi wyba-
czy¢ Mittowi Romney 'owi tego, ze jest
mormonem. Republikanskie prawybory
zamienily sie w licytacje tego, kto jest
prawdziwym konserwatystq i rzeczywi-
stym reprezentantem prawicy. Kandyda-
ci zaciekle atakowali sie w telewizyjnych
reklamoéwkach, twierdzqc, ze ich kon-
kurenci to przefarbowane liberalne
lisy. Rick Santorum z kolei wyrzqgdzit
Partii Republikanskiej sporg szkode,
rozpoczynajgc dyskusje na temat sto-
sowania srodkow antykoncepcyjnych,
przeciwko czemu zdecydowanie sie
opowiada. Telewizyjni komedianci na-
tychmiast temat podchwycili, zauwaza-
jac, ze republikanie, z wyjgtkiem Newta
Gingricha z uwagi na jego stosunkowo
czeste rozwody i posiadane kochanki,
to ludzie, ktérzy nie uprawiajq seksu dla
przyjemnosci, tylko wylgcznie dla pro-
kreaciji. Z tej jatowej dyskusji (podczas
ktorej Rick Santorum gtownie dzieki
protestanckim fundamentalistom wy-
grat w 10 stanach) zwyciesko wyszedt
jednak Mitt Romney, przedstawiajgcy
sie jako zdolny biznesmen, potrafigey
wyprowadzi¢ Ameryke z ekonomiczne-
go kryzysu. Sondaze wskazujqg jednak,

ze kobiety fatalnie przyjety dyskusje
o antykoncepciji. 67% kobiet deklaruje
w sondazach, ze nie zaglosuje na zad-
nego republikanskiego kandydata. Do
listopada moze sie co prawda wiele
wydarzy¢, ale to bardzo dobra wiado-
mo$¢ dla prezydenta Baracka Obamy.

Rzecz jasna uzywanie prezerwa-
tyw czy pokrywanie przez kompanie
ubezpieczeniowe kosztow antykoncepciji
nie jest najwazniejszym problemem,
przed jokim staje Ameryka. W ogéle jest
problemem wydumanym. Konserwaty-
$ci za$, wystepujgcy tutaj joko dobrze
zorganizowana mniejszosé, usitowali
narzuci¢ swéj poglad reszcie spote-
czenstwa. W efekcie wielu niezaleznych
wyborcéw niechetnie patrzylo na ten
spektakl. Natomiast bez poparcia nie-
zaleznych wyborcow nie uda sie wygraé
listopadowych wyborow.

Obserwujgc amerykanskie prawy-
bory mozna zaryzykowaé stwierdzenie,
ze poziom debaty publicznej obniza
sie w wielu krajach. W Ameryce jest
ona podobnie kiepska jak w Polsce.
Kolejne prawybory dopiero 23 kwietnia
w rodzinnym stanie Ricka Santoruma
czyli w Pensylwanii. Narodowy Komitet
Republikanéw, co jest moze zagraniem
ponizej pasa, zamierza w Pensylwanii
wyda¢ wiele milionéw dolardéw, wspie-
rajgc Mitta Romney'a. Republikanski
establishment liczy na to, ze porazka
Santoruma w jego rodzinnym stanie
zniecheci go do dalszej walki. Z kolei
pozytywnym sygnatem dla Baracka Oba-
my jest systematycznie poprawiajqgcy sie
stan amerykanskiej ekonomii. Strategdéw
w Biatym Domu niepokoi¢ mogqg tylko
wysokie ceny benzyny.

+ Polacy bedqg dhﬁej pracowac
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olsce po dlugiej batalii rzg-

dzgca kodlicja porozumiata

sie w koticu w sprawie prze-

dtuzenia wieku emerytalne-

go, co nastepowaé ma stopniowo do roku

2040. Po dtugich debatach Platforma Oby-

watelska zawarta porozumienie z Polskim

Stronnictwem Ludowym. Nie wykluczone

e

olska przezyla takze epopeje
zwigzang ze $mierciq szescio-
miesiecznej Madzi z Sosnowca,
ktéra najpierw rzekomo zostata
porwana, a potem, jak sie okazato, zgi-
neta w domu, w wyniku wypadku, ktérego

takze, ze reforma poparta zostanie przez
Ruch Palikota. Sejm, mimo gtognych pro-
testéw ,,Solidarnosci”, odrzucit wniosek
o przeprowadzenie ogélnonarodowego
referendum w sprawie reformy. Opozycja
brutalnie atakowata rzgd, cho¢ sama nie
przedstawila zadnej konkretnej propozy-
cji. Udawala, ze nie widzi probleméw de-

sprawcq byla jej matka Katarzyna W.
Matka miata upusci¢ dziewczynke na
ziemie. W ogolnonarodowq telenowele
na ten temat zaangazowal sie ludowy
polski szeryt, czyli detektyw Rutkowski,
a prokuratura wyglupiata sie co rusz, de-

mograficznych i budzetowych. Sejmowa
debata na ten temat byla wodospadem
demagogii. Do tego doszla jeszcze pu-
bliczna pyskéwka w sprawie katastro-
fy smolenskiej. Opozycja ze strony PiS
coraz bardziej przywigzuje sie do teorii
spiskowych i wystgpienia w tej kwestii
przypominajq groteske.

monstrujgc brak profesjonalizmu. Sprawa
przez dwa marcowe tygodnie stanowita
doniesienie numer jeden polskich mediow,
co uzna¢ nalezy za zenade. Rodzina mu-
siala wyprowadzi¢ sie z Sosnowca, gdyz

grozit jej lincz.
# AT
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Katastrofa pod Szczekocinami

marca pod Szczekocinami doszio
do tragicznej w skutkach katastrofy
kolejowej. Zderzyly sie dwa pocig-
gi pasazerskie, w wyniku czego
16 oséb poniosto émieré, a kilkadzie-

sigt zostato rannych. Dobrze spisaly sie
stuzby ratunkowe, ktére bardzo szybko
i sprawnie zorganizowaly akcje ratun-
kowq. Prokuratura zatrzymata jednego
z kontroleréw ruchu, zarzucajge mu nie-

dopetnienie obowigzkow. Wypadek zda-
rzy! sie na wyremontowanym w ubieglym
roku odcinku toréw. Tym razem zawinit
czlowiek i mimo wszystko przestarzata
infrastruktura kolejowa.
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Sza dla Syrii

Syrii od wielu miesiecy
trwa wojna domowa. Mia-
sta regularnie ostrzeliwane
byly przez artylerie i czolgi.
Uwazano, ze wobec oporu Rosji ostatniqg
szansqg dla tego kraju jest misja pokojowa
bytego sekretarza Generalnego ONZ
Kofi Annana. 2 kwietnia powiadomit on
Rade Bezpieczenstwa ONZ, ze syryjski
rezim przyjot date 10 kwietnia jako termin
rozpoczecia wdrazania jego planu po-
kojowego. W ciggu 48 godzin od tej daty
miatoby dojs¢ do pelnego zawieszenia

broni miedzy sitami rzgdowymi a rebe-
liantami — poinformowali anonimowo
ONZ-owscy dyplomaci.

Annan powiedziat na forum Rady Bez-
pieczenstwa ONZ, ktéra obradowata przy
drzwiach zamknietych, ze Syria zgodzita
sie na taki termin; do 10 kwietnia miatby
zakonczy¢ sie ruch syryjskich wojsk w kie-
runku miejsc zamieszkanych, miatoby
nastapié¢ wycofanie ciezkiej broni z miast
i rozpoczecie wycofywania zolnierzy.

Wedtug ONZ-owskich dyplomatéw
Annan zwrécit sie réwniez do ONZ o prze-

analizowanie warunkéw wystania misji
obserwacyjnej do Syrii.

Jak zauwaza agencja Reutera, do tej
pory nie bylo wida¢ oznak tego, ze prezy-
dent Syrii Baszar el-Asad chee dotrzymadé
obietnicy i wprowadzi¢ w zycie szescio-
punktowy plan Annana. Wedtug danych
ONZ w Syrii do tej pory zgineto ponad 8
tysiecy ludzi. Wiele tysiecy uciekto do sg-
siednich krajow, w tym do Turcji. Czy plan
wcielony zostanie w zycie, czas pokaze.
Na razie w kraju tym trwa nieustonna rzez,
wobec ktorej $wiat jest zupetnie bezradny.

=

Obama szczerze
7 Miedwiediewem

odczas wizyty prezydenta USA Baracka Obamy
pod koniec marca w Korei Poludniowej doszto do
niecodziennej konwersacii z koriczgcym kadencije
prezydentem Rosji Dmitrijem Miedwiediewem. Oba-
ma, nie wiedzgc o tym, ze mikrofony sq jeszcze wlgczone,
prosit swojego rozmdéwee o przekazanie Putinowi, zeby ten
,dat mu wiecej czasu”, gdyz po listopadowych wyborach
amerykanski przywoddca bedzie mial wieksze mozliwosci
dokonania — jak sugerowat — ustepstw w sprawie tarczy an-
tyrakietowej, wychodzgcych naprzeciw rosyjskim obiekcjom.
Deklaracja ta wywolata fale krytyki ze strony republikandw
i komentatoréw prasowych, ktérzy uznali, ze Obama jest
zbyt ustepliwy wobec Rosji. Mitt Romney przypomniat, ze
Rosja pozostaje gtéwnym geopolitycznym przeciwnikiem
Ameryki. Nie jest to jednak wcale takie pewne, gdyz wielu
twierdzi, ze w rzeczywistosci gtéwnym przeciwnikiem sq
Chiny. Ciekawy temat do dyskusiji i sporéw. Niestety, politycy
w Ameryce woleli spiera¢ sie o prezerwatywy.
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Trojmiasto poraza

kolorami i kafejkami

dy na lotnisku O'Hare

w Chicago wsiadatem

w samolot lecgcy do

Warszawy i potem do

Gdanska, w kraju od wie-

lu tygodni trwata dyskusja
dotyczgca przedtuzenia wieku emerytalne-
go. To bez watpienia najwazniejsza reforma
ostatnich lat. Dyskusja nad nig wymaga od
politykéw dobrego przygotowania, solidnej
analizy dotyczagcej kondyciji budzetu i de-
mografii. Wiedzialem oczywiscie, ze takiej
dyskusji nie ma, za$ argumenty politykéw
zazwyczaj stanowiq przyktad drwiny z in-
teligenciji wyborcéw. Nie byt to powod do
jokiejs szczegolnej frustracii, gdyz przeciez
obserwujgc poziom debaty wsréd republi-
kanskich kandydatéw na urzad prezydenta
moglem sobie powiedzied, ze ,nic nowego
pod storicem”, cho¢ tutaj w USA w ostatnich
dniach kandydaci nie dyskutowali o wieku
emerytalnym, ale o srodkach antykoncep-
cyjnych. Rick Santorum przekonywat, ze
prezerwatywy to samo zto, a Europy trzeba
sie wystrzega¢, gdyz mnostwo tam pragdow
obcych amerykanskiej tradycji. Mimo tych
mocnych stwierdzen z rado$ciq wsiadatem
do Boeinga, ktéry miat przeniesé mnie do
tej europejskiej Sodomy i Gomory. Po cichu
liczytem rzecz jasna, iz nie zostane zamie-
niony w stup soli.

Andrzej
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Polityka zostata jednak na lotnisku O'Ha-
re, gdyz w Polsce oglgdatem w telewizji
jedynie mecze Agnieszki Radwanskiej na
turnieju tenisowym w Indian Wells. Zycie
toczylo sie jakby niezaleznie od tego poli-
tycznego jazgotu.

Tréjmiasto wita przybyszy kolorowymi
knajpkami, wspaniale odnowionym Starym
Miastem w Gdansku i tysigcem pomystéw
na spedzenie czasu. Nad Motlawg na kaz-
dym kroku przypominajg mi o zblizajg-
cych sie pitkarskich Mistrzostwach Europy.
Wpadam na kawe do polskiej sieciowej
restauracyjki Coffee Heaven. Zatozona
w 1999 roku w Warszawie sie¢ bez wiek-
szych probleméw pomystowq ofertq prze-
bita w Europie Srodkowej amerykanskiego
Starbucksa, zag smak sernika zapamietam
na diugo. Co tu wiele gada¢, Starbucks
przy Coffee Heaven to druga liga. Iden-
tycznego zdania sq studenci z USA, ktérych
sporo studiuje na tréjmiejskich uczelniach,
glownie na Uniwersytecie Medycznym i Po-
litechnice. Wida¢ ich w nowoczesnych tram-
wajach i na przystankach usytuowanych
w poblizu szkét. Komunikacja publiczna
tunkcjonuje zresztqg znacznie lepiej niz
w Chicago, gdzie straszq autobusy z wg-
skimi drzwiami, kiepsko przystosowane
do swojej roli. Na wielu gdanskich przy-
stankach elektroniczne tablice informujqg,
za ile minut przyjedzie dany tramwaj, wy-
posazony w elektroniczne monitory, infor-
mujgce o zblizajgcych sie przystankach,
jak i pokazujgce plan miasta w okolicy.
Zresztq, nigdzie nie trzeba czekac zbyt
dtugo. Komunikacja publiczna jest wazna,
gdyz na przyklad ruch na Starym Miescie
jest mocno ograniczony. Jadge w te okolice
lepiej wiec wybrac¢ tramwaj czy szybkq kolej
miejskq. Takze jadge do Sopotu znacznie

lepiej wybra¢ komunikacije publiczng, aby
nie traci¢ czasu na poszukiwanie parkingu.

Zbigniew Brzezinski, opowiadajgc o eks-
pansji amerykanskiej kultury, powiedziat
kiedy$, ze coraz wiecej ludzi na $wiecie
przyjmuje za swoje amerykanskie zwyczaje
kulinarne. Stuchajqgc tej wypowiedzi pomy-
$latem sobie, ze czas umierac. Spacerujge
po Starym Miescie w Gdansku zadowolony
bylem, ze w przypadku Polski stwierdzenie to
nie znajduje potwierdzenia, zas amerykan-
skie ,fast foody” stanowiq jedynie niewiele
znaczgcey margines. Zresztg, gdzie temu
barbarzynstwu kulinarnemu z McDonalda
do pgczkédw z cukierni Bliklego na Nowym
Swiecie w Warszawie, czy tez podawane-
go tam staropolskiego bigosu. Natomiast
polskqg specytikg jest ogromna ilo$é zna-
komitych cukierni, rozmaitych koktajlbarow
z lodami i réznymi innymi smakotykami.
Mozna tam usigs$c¢ w trakcie spaceru po
miescie, aby pogada¢ ze znajomymi. Pod
tym wzgledem Polacy wykazali ogromng
pomystowosé. Kibice oraz turysci, ktérzy
przyjadg na Euro 2012 bedqg mieli w czym
wybierac i od tej strony z pewnosciq do-
brze zapamietajq Polske. Biorge pod uwage
liczbe cukierniczych atrakciji, jadge do Troj-
miasta zapomnied¢ trzeba o odchudzaniu,
gubieniu kilogramoéw. Moze zas wypada
liczy¢, ze zgubimy kalorie podczas diugich
spaceréow. Trudno wyobrazi¢ sobie, aby
obok kafejek Pelowskiego czy cukierni Sowy
swoje produkty mégt sprzedawadé Dunkin
Donuts. To zdecydowanie ponizej obowig-
zujgcego standardu.

Przyciggajq nie tylko stosunkowo drogie
restauracje. Mniej zasobni mogq catkiem
dobrze zje$¢ na przyklad w stotowce har-
cerskiej. Takich miejsc jest zresztq znacz-
nie wiecej. |

Na Starym Miescie przyciggajg réwniez
ekspozycje Muzeum Historii Miasta Gdan-
ska. Masochistom polecam odwiedzenie
gdanskiej katowni, gdzie mozna zobaczy¢
obszerng kolekcje $redniowiecznych narze-
dzi tortur. Trudno uwierzy¢, czego to ludzie
nie wymyslili dla zadania sobie bolu. Warto
takze wpas¢ do muzeum bursztynu czy do
Domu Uphagena, dawniej domu jednej
z najbogatszych rodzin gdanskich, a obec-
nie muzeum gdanskich sal mieszczanskich.
Mozna tradycyjnie odwiedzi¢ Ratusz z jedy-
ng w swoim rodzaju Salg Czerwong i Dwér
Artusa z najwiekszym na swiecie piecem
kaflowym. Odwiedzajgcy to miejsce po raz
plerwszy muszqg pocalowac jednq z kafelek.

Tuz przed wyjazdem do Polski bodaj
w , Financial Times” czytatem obszerny
materiat o tym, jok branza odziezowa ucieka
z Chin. Wiele znanych firm nie ukrywato, ze
miato problemy z kontrolq jako$ci w swoich
zaktadach usytuowanych w Panstwie Srod-
ka. Z tego powodu przeniosto produkcje do
Europy Potudniowej i Srodkowej. Gtéwnymi
beneficjentami tego faktu byly Stowacja,
Wegry, Turcja. Sprawdzam, jak to wyglgda
w polskich galeriach handlowych. Sklepy
w Galerii Baltyckiej w Gdansku Wrzeszczu,
czy w innych galeriach, te same co w chi-
cagowskim ,Water Tower" lub pozostatych
tego typu miejscach. Ciuchy takze niby ta-
kie same. Jest jednak zasadnicza réznica.
Rzeczywiscie prawie nie znajduje ubran
,made in China". Wida¢ takze, ze ofero-
wane produkty sq lepszej jakosci. Rynek
europejski okazat sie bardziej wymagajg-
cy i wielkie kompanie odziezowe musiaty
dostosowac sie do tego faktu. W tanich
sklepach sporo jeszcze chinszczyzny, ale
w tych lepszych zmiona jest widoczna. Tam
jednak rzgdzi Europa.

Na Starym Miescie w Gdansku historia
przeplata sie z nowoczesnoscig. Napo-
leon Bonaparte po swoim przyjezdzie do
Gdanska nie ukrywat niecheci do Koscio-
la katolickiego. Pragngc zrobié¢ na ztos¢
klasztorowi dominikanéw, pod ich oknami,
nieopodal kosciota $w. Mikolaja urzgdzit
targowisko. Glogne rozmowy przekupek,
codzienne spory handlarzy miaty zakonni-
kom przeszkadza¢ w skupieniu i modlitwie.
Z czasem targowisko wpisalo sie w gdanski

krajobraz i pewnie nawet dominikanie po-
traktowdli je jako swoje. W zabytkowej hali
targowej znajduje sie nowoczesne, pieknie
urzgdzone centrum handlowe z pysznymi
polskimi wedlinami i innymi specjatami.
Podobnie w zabytkowym mlynie. Oprocz
sklepow przyciggajg tam restauracyjki
z polskimi daniami.

Spacerujgc po Gdansku, nie sposdb nie
wpasé na ulice Mariackq, gdzie majq sie-
dzibe liczne pracownie bursztynu, a Gdansk
to przeciez $wiatowa stolica bursztynu. Po-
mystowos$¢ miejscowych tworcédw budzi
szacunek i podziw.

Trudno przebywa¢ w Trojmiescie nie
wpadajge do Sopotu. Na granicy miedzy
obu miastami stoi nowa Ergo Arena. Idgce
w kierunku centrum Sopotu w pasie nad-
morskiego prestizu wchodzimy do dzielnicy,
gdzie mieszkania sq najdrozsze w Polsce,
drozsze niz w Wilanowie. Uliczki przycig-
gajq zieleniq, réwnymi chodnikami. Nowe
centrum Sopotu jest miejscem zjawiskowym.
W Domu Zdrojowym sopockie galeryijki. Na
Monte Cassino usmiechajq sie restauracyjki
i wspaniata pijalnia czekolady Wedla, gdzie
nie sposodb poprzestad na jednej filizance.
W kultowym juz Krzywym Domu rzecz jasna
wspomniane juz Coffee Heaven i kilka in-
nych lokali. Mozna zjes¢ sushi i tradycyjne
polskie potrawy. U gory peten laserowych
Swiatet klub nocny. Nie sposéb takze obo-
jetnie przejs¢ obok Cafe Milano i nie skosz-
towac produkowanych tam lodéw. Bez tego
wizyta w Sopocie nie zostanie zaliczona.
Zaliczy¢ jeszcze trzeba kafejke w domu,
gdzie urodzit sie Klaus Kinsky.

W kultowym SPATIFIE kilka krokow da-
lej, urzgdzonym troche w amerykanskim
stylu, modern jazz gra zespdt zlozony ze
studentéw Wyzszej Szkoly Muzycznej. Po-
dobne kapele mozna spotkaé jeszcze w paru
innych miejscach. Monte Cassino ozywa
w weekendowe wieczory, kiedy w klubach
i knagjpkach pojawiajg sie grupki studen-
téw. Wsrod nich znowu wielu Amerykanow.
Polski i angielski pojawiajq sie z podobng
czestotliwoscig. Stychad takze jezyki skan-
dynawskie i niemiecki. Caly Sopot wyglgda
pieknie, podobnie jak Ortowo, gdzie w oczy
rzuca sie wspaniate, nowoczesne osiedle
zbudowane przez firme Ryszarda Krau-
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zego. Caly nadmorski pas w tym rejonie
jak i nieco dalej w Gdyni stanowi miejsce
spotkan i spacerow. Zostat on znakomicie
zagospodarowany, moim zdaniem znacznie
lepiej, niz tereny nad jeziorem Michigan
w aglomeracji chicagowskie;.

Podobnie dobrze wyglgda Gdynia, petna
niepowtarzalnych sklepikéw i uroczych za-
katkow.

W drodze powrotnej mam kilka wolnych
godzin w Warszawie. Wystarczylo czasu na
odwiedzenie Starego Miasta, Krakowskiego
Przedmiescia czy Nowego Swiatu i kilku
innych miejsc. Ulica warszawska niczym
nie rézni sie od tej w Gdansku czy Sopocie.
Na ulicach podobnie zadowoleni z zycia
ludzie, oko przyciqggajq kafejki, restauracyjki
czy pierogarnie na Zapiecku. Wszedzie
kolorowo i radosnie. Na Okeciu pasazerow
zegna Coffee Heaven, akurat szczelnie
wypelnione przez grupe amerykanskiej
milodziezy wracajgcej do Chicago.

Oczywiscie w tym kraju, jok w kazdym
demokratycznym panstwie, trwajq zaciete
polityczne spory. Odnosze jednak wrazenie,
ze polityka ta jokby nie dotyczyla normal-
nych ludzi przechodzgcych obok. Trudno
uwierzy¢, aby oddali oni to panstwo w rece
jakich$ skrajnie nieodpowiedzialnych de-
magogdéw opowiadajgcych im, ze wszystko
jest zle, fatalnie i do luftu, jak ma to miej-
sce na przyktad w Chicago. Zdaje sobie
sprawe z faktu, ze pewnie Gdansk, Sopot
czy Warszawa wygladajq lepiej, niz jokies
miejsca na przyklad na $cianie wschod-
niej. Nie zmienia to jednak zasadniczego
wniosku, ze Polska stwarza dobre wraze-
nie. Nie ukrywata tego mtoda Amerykanka
studiujgca w Gdansku, marzgca o tym, aby
by¢ moze osiedli¢ sie tutaj po ukoniczeniu
studiéw. Szczegdlnie wysoko oceniala ona
to, co nazywamy jakoscig zycia oferowang
przez Trojmiasto.

Obraz Polski, jaki przedstawiany jest
w Chicago, wyglgda zupetlnie inacze;j.
Odnosze wrazenie, ze raczej to przejaw
naszej umiejetnosci zamieniania sukcesu
w porazke. Nie ulega bowiem watpliwosci,
ze wyglad dzisiejszej Polski zapisaé nalezy
po stronie sukceséw. Rzeczywisto$¢ nie ma
nic wspoélnego z ponurym narzekaniem.
Polska jest radosna 1 wesola.
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KOZIOLEK MATOLEK WRACA

W WIELKIM STYLU! W PACANOWIE
OTWARTO INTERAKTYWNE
EUROPEJSKIE CENTRUM BAJKI
JEGO IMIENIA ZA PONAD 30

MLN ZLOTYCH, A WKROTCE
POWSTANIE PELNOMETRAZOWY
FILM 3D 0 NOWYCH

PRZYGODACH BOHATERA.

Historia Koziotka

Posta¢ stworzona przez Kornela Makuszyn-
skiego w 1933 roku wreszcie doczekala sie
miedzynarodowej promocji. Od dekady
przezywa ona prawdziwy renesans po-
pularnosci. Wszystko zaczeto sie w 2002
roku, kiedy na polskich i zagranicznych
portalach wysytkowych ukazaly sie 3 plyty
DVD ze znanymi przygodami animowanego
podroznika. Rok pdzniej minister kultury
zorganizowatl w Pacanowie 70. urodziny
Koziotka Matotka. To dato impuls do kolej-
nych dziatan. W 2005 roku powstat pomyst
stworzenia nowoczesnego centrum kultury
dla dzieci na miare XXI wieku, a pie¢ lat
pdzniej miato miejsce oficjalne otwarcie Eu-
ropejskiego Centrum Bajki, zdecydowanie
godnego swojej nazwy. Wkrétce ma pojawic

Pawet

Rogalinski
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sie tez petnometrazowy film , Koziotek Ma-
totek i porywacze zabawek” 3D, w ktérym
bohater, tak jak w poprzednich czesciach,
bedzie podrézowat przez swiat do mitycz-
nego Pacanowa, gdzie podkuwajq kozy. Jak
mozna sie spodziewad, po drodze przyda-
rzg mu sie liczne, niezwykle przygody. Juz
teraz mozna obejrzed¢ tréjwymiarowego
koziotka na podstronie Studia Miniatur
Filmowych www.matolek.smf.com.pl.

BAJKA POLSKA

KWIAT PAPROCI

-

SALA KINOWA

EUROPEJSKIE CENTRUM BAJKI

Zdjecia: Pawet Rogalinski

Zdjecia: Pawet _

BASNIOWY POCIAG

Europejskie Centrum Bajki

im. Koziotka Matotka

Gléwng atrakcjg Pacanowa jest nowy,
rozlegly budynek w ksztalcie wielkich bab
z piasku — Europejskie Centrum Bagki, w kt6-
rym poznamy nie tylko samego Koziotka
Matotka, ale niemal wszystkich bohateréw
basni z catej Europy. Kazda ze wspomnia-
nych ,piaskowych bab"” to odrebna kraina.
Znajdujemy tam wiec Bajkowy Przedpokdj,
w ktorym kazdy moze poczud sie jak krasnal,
a takze Garderobe Czaréw, gdzie zacza-
rowane postaci zostawily swoje stroje. Na-
stepnie, w Sali Wtajemniczenia, zwiedzajgcy
zapoznajq sie z trasq podrézy. Wehodzace
do Mysiej Dziury, turyéci nagle znajdujq sie
w Smoczej Jamie, a stamtgd wedrujg na
zamek do Patacowego Korytarza. Widzagce po
drodze Ptasi Taras, zwiedzajgcy maszerujg
na Zaczarowany Dworzec Koziotka Matotka,
gdzie odnajdujq interaktywng mape Europy
z postaciami z réznych krajéw, dobrze zna-
nymi z dobranocek. Chwile pdzniej wszyscy
wsiadajg do Basniowego Pociggu, ktéry,
dzieki nowoczesnej technologii, zabiera
pasazeréw w ekscytujgeq podrédz do Czaro-
dziejskiego Ogrodu. Zwiedzajgcy czujq sie
tam niczym mréwki, bowiem gigantyczne
kwiaty i gesta trawa, wysoka niczym drze-
wa, robig piorunujgce wrazenie. Kolejnymi
atrakcjami sq ,,gadajgce kamienie”, kwiat
paproci, $pigca Calineczka, Wieza Szacho-
wa, tajemnicza studnia oraz sciana . Bajka
Polska” z Panem Twardowskim i basniami
ludowymi. Stamtgd wszyscy udajqg sie do
wewngtrz pnia wielkiego debu i wedrujg
po Skatach Strachu, gdzie mozna poczu¢
cieply oddech ztego smoka, schowanego
miedzy glazami. Niedaleko znajduje sie tez
lustrzana Zaczarowana Brama, po przekro-
czeniu ktérej wkracza sie do Skarbnicy Ba-
jek, tajemniczego miejsca z czarodziejskimi
kulami. Po odbyciu tej podrézy, zachwyceni
sq wszyscy — nie tylko dzieci i mtodziez, ale,
co wazne — réwniez dorosli.

Kolejne atrakcje
Na tym nie koniec niespodzianek. Po zakon-
czeniu zwiedzania na najmtodszych czeka
jeszcze plac zabaw, a dla ciut starszych:
sala kinowa i teatralna, Biblioteka Literatury
Dzieciecej i Mlodziezowej wraz z czytelniq,
ksiegarnia, kawiarnia i sklep z pamigtkami.
Latem mozna tez zwiedzac¢ ogrody: zotty,
purpurowy i biaty, a w kazdym z nich zakqtki
tematyczne: ogrody smaku, zapachu i doty-
ku. Zobaczy¢ mozna tez stynne gruszki na
wierzbie. W ogrodach znajdujg sie cztery
altany na ksztalt chatek, a nieopodal — miyn-
skie kolo i amfiteatr nad stawem.
Europejskie Centrum Bajki regularnie
organizuje tez liczne wydarzenia i konkursy
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dla catych rodzin. Jednym z najwiekszych
przedsiewzied jest Festiwal Kultury Dziecie-
cej, odbywajqgcy sie w pierwszych dniach
czerwca. Wowczas cala wie$ zmienia sie
w i$cie bajkowq kraine. Na ulicach wysta-
wiane sqg stragany, a bajkowe postaci zapra-
szajg na warsztaty ceramiczne i plastyczne
oraz kowalstwa i garncarstwa. W sklepach
sprzedaje sie maskotki Koziotka Matotka
i Reksia, a takze monety: lokalne Koziotki,
$widnickie Rumcajsy, krakowskie dukaty ze
Smokiem Wawelskim, t6dzkie L.odki z pin-
gwinem Pik-Pokiem i wiele innych.

Przyszlosé Koziotka Matotka

W 2013 roku obchodzone bedg 80. urodziny
gléwnego bohatera Pacanowa — Koziotka
Matotka. Europejskie Centrum Bajki planuje
tez uruchomic¢ dodatkowe atrakcje — lo-
dowq gdre z zamarznietymi eksponatami
zwigzanymi z historig bajki oraz tajemniczg
sale, gdzie mieszkajg wybitni bajkopisarze.
Jak wida¢, Pacandéw, niewielka wies w wo-
jewddztwie swietokrzyskim, to szczegdlne
miejsce na mapie Polski i warto je odwiedzi¢.
Dzieki tego rodzaju miejscom i przedsiewzie-
ciom przyszio$¢ nie tylko Koziotka Matotka,
ale i wszystkich polskich bajek wydaje sie
optymistyczna. Mozemy by¢ pewni, ze twa-
rze naszych dzieci jeszcze dlugo bedq sie
radowa¢ na dzwiek stow:

W Pacanowie kozy kujg
wiec Koziolek, mgdra glowa,
blgka sie po calym $wiecie,
aby dojs¢ do Pacanowa.

OWHKORYTARZ A
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IKariera i Zycie na maksa

JAK USIAGNAC SUKCES W MELODYM WIEKU, PRACOWA('J,NA NAJWIEKSZE] UCZELNI EKONOMICZNE] W POLSCE,
STWORZYC 0D PODSTAW MIESIECZNIK STUDENCKI, BYC POMYSt.0DAWCA AUTORSKICH KAMPANII SPOLECZNYCH
— OPOWIADA LUKASZ SALWAROWSKI, DYREKTOR KANCELARII REKTORA UNIWERSYTETU EKONOMICZNEGO

W KRAKOWIE, SZEF PROMOC]I UCZELNI. ROZMAWIA: WIOLETA WANAT.

Wioleta Wanat: W 1998 roku na Akademii
Ekonomicznej w Krakowie narodzil sie
pomyst stworzenia Miesigcznika Studenc-
kiego ,MANKO". Jak do tego doszlo?
Lukasz Salwarowski: Jako studenci do-
szli$my do wniosku, ze na naszej uczelni
brakuje medium, ktéore pokazywatoby stu-
dentom 6wczesnej Akademii Ekonomicznej
w Krakowie, ze w zyciu liczy sie nie tylko
kariera i kasa. Chcieli$my pisa¢ o tym, ze
sq W zyciu jeszcze inne, wazniejsze, warto-
$ci, takie jak: demokracja, wolnos¢ stowa,
rozwdj kulturalny, ekologiczny, $wiadomosc
zdrowotna, angazowanie sie w sprawy spo-
teczne. Tworzona przez nas gazeta miala
petnié¢ nie tylko funkcje informacyjng, miata
takze promowac te idee, inspirowac do dzia-
tania, kreowac przedsiebiorcze myslenie
i postawy spoleczne...

W: I co bylo dalej?

L: . MANKO" rozwijalo sie dynamicznie.
Z gazety uczelnianej, miesiecznika stu-
denckiego Akademii Ekonomicznej, prze-
ksztatcito sie niebawem w gazete wszystkich
studentéw Krakowa.

W: Kilka lat pézniej powstato takze sto-
warzyszenie, ktérego jest Pan prezesem.
Czym dokladnie zajmuje sie Stowarzy-
szenie MANKO?

L: Jest to niezalezna organizacja pozarzg-
dowa, ktorej misjq jest integracja i rozwdj
$rodowiska akademickiego, ale takze pro-
mowanie pozytywnych postaw i wartosci
spotecznych oraz walka z patologiami i ab-
surdami. Stowarzyszenie MANKO organi-
zuje projekty i kampanie spoteczne, wydaje
czasopisma oraz tworzy strony internetowe.
Na poczgtku byly to projekty miedzynarodo-
we — wymiany studentéw i miodziezy w celu

Wioleta
Wanat
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promociji toleranciji wielokulturowej. Pozniej
byly to projekty prokulturalne. Chcieli$my,
aby oprécz twoérczosci komercyjnej, , fast-
foodowej"”, ludzie zobaczyli réwniez twor-
czos¢ ambitng, np. takq jak kino Kieslow-
skiego. Nastepnie zajeliémy sie projektami
ekologicznymi i prozdrowotnymi (HIV/AIDS,
narkotyki, papierosy).

W: MANKO organizuje wiele kampanii
spotecznych. Ktéra byta dla Pana najbliz-
sza i ktéra przyniosta najwiekszy sukces?
E: Oczywiscie ,Lokal bez Papierosa”! Kie-
dy$ poszlismy w gronie dziataczy MANKO
do restauraciji i zamowilismy kurczaka po
wietnamsku. Nagle koto nas jakas pani
zaczela pali¢ papierosa. Zaczelismy sie

zastanawiad, jak to jest, ze idgc do lokalu
jest sie skazywanym na zatruwanie orga-
nizmu przez ludzi, ktérzy bezkarnie palg
tam, gdzie tylko chcg. Wybuchta awantura,
z ktorej zrodzit sie pomyst kampanii , Lokal
bez Papierosa”! To byt nasz pierwszy pro-
jekt zdrowotny — ogdlnopolska kampania
spoleczna, ktérej gléwnym celem stato sie
propagowanie wsrod spoleczenstwa idet
przestrzeni publicznej wolnej od dymu ty-
toniowego. To takze wielka platforma infor-
macyjna i edukacyjna w zakresie ochrony
praw zdrowia i polityki antynikotynowe;.

W: Jakie dzialania przeprowadziliscie?

L: Chege poinformowad mieszkancdw o tym,
gdzie mogq znalez¢ miejsca wolne od dymu,
stworzyliémy mape lokali, w ktérych sie nie
pali. Zaczelismy od Krakowa, ale wkrotce
akcja objeta calg Polske. Poparto nas WHO,
Ministerstwo Zdrowia oraz Centrum On-
kologii. Po pét roku mieli$my juz 100 lokali
w Krakowie i innych najwigkszych miastach:
Warszawie, Gdansku, fodzi. Stworzylismy
portal oraz okoto 300 000 sztuk mapek z za-
znaczonymi lokalami bez papierosa w 30
miastach. Znalazlo to poparcie nie tylko
opinii spotecznej — Stowarzyszenie MANKO
zostalo wyréznione nagrodg Biatego Kruka
za kampanie ,,Lokal bez Papierosa”, przy-
znang przez fundacje Promocja Zdrowia
i Prymasa Polski. Mielismy wowczas ponad
1500 lokali bez papierosa w catej Polsce.

Wspaniate osiqggniecie. Co bylo dalej?
L: Odezwalo sie do nas WHO, ktére polecito
nam Fundacje Bloomberga. Ta zapropo-
nowata nam organizacje kolejnej kampa-
nii — ,Polska bez Dymu”, ktéra zajela sie
lobbowaniem na rzecz ustawy zakazujgcej
palenia. Po dwoch latach ciezkiej pracy:
pikiet, staran o podpisy, petycii, konferenciji
prasowych, udziatu w sejmowej komis;ji
zdrowia — stalo sie: 15 listopada 2011 . udato
sie wprowadzi¢ nowq ustawe. Osiggnelismy
sukces. Uwolniliémy Polske od dymu. (Wiecej
informaciji na stronach: www.lokalbezpapie-
rosa.pl, www.polskabezdymu.pl)

W: Jakie sq Wasze kolejne plany?

E: W ramach kampanii , Lokal bez Papie-
rosa” odbylo sie juz okoto 50 eventéw pu-
blicznych w rodzaju , dnia bez papierosa”
w réznych miastach, wydrukowalismy 30
rodzajéw mapek, a na nasz temat ukazato
sie ponad 1500 informaciji w mediach. To
jednaok nie koniec. Akcja trwa. Teraz pro-
wadzimy monitoring polityki koncernéw
tytoniowych, mediéw i lokali w zakresie
przestrzegania zakazu palenia i reklamy
tytoniu oraz pracujemy nad nowelizacjqg
ustawy. Promujemy obecnie lokale bez pa-

larni, w ktorych obowigzuje catkowity zakaz
palenia (jest ich juz 1500).

W: Stowarzyszenie MANKO zorganizowato
kampanie , Lokal bez Papierosa” i ,,Polska
bez Dymu”. Czy byly jakies$ inne, rownie
wazne i tak brawurowe?

L: Tok. Redlizujgc z rozmachem kampa-
nie ,RyzyKOchania” (www.ryzykochania.
pl), zajmujemy sie réwniez problemem HIV
i AIDS. Na poczgtku zorganizowalismy jg na
Mazowszu, potem na Pomorzu, w warmin-
sko-mazurskiem i na Slgsku. Pézniej akcja
ta przerodzita sie w kampanie o nazwie
.Przetestuj sie”. Nastepnie zdecydowalismy
sie wesprze¢ kampanie , tocz Jor Drink!” —
pilnyj drinka, majgeg na celu poszerzenie
$wiadomosci na temat pigutek gwattu wrzu-
canych do drinkéw. Obecnie realizujemy
takze kampanie ,Nie pal przy dziecku”.
To sq nasze trzy najmocniejsze kampanie.

W: Jak to sie stalo, ze w tak mlodym wieku
objqgl Pan funkcje dyrektora Kancelarii
Rektora, a jednoczesnie szefa dziatu pro-
mocji? I na czym ta praca polega?

L: Nie jestem juz taki miody. Mam 34 lata. Od
zawsze bytem aktywny, angazowalem sie
w wiele inicjatyw, zdobywajge doswiadczenie.
Bytem bardzo asertywny i ukierunkowamy na
konkretne cele. Zycie towarzyskie, imprezy,
ogladanie seriali nudzity mnie i uwazatem je
za marnowanie czasu. Mysle, ze wazng role
odegrata tutaj motywacja i che¢ do zmiany.
Wszystkie moje dzialania, czy to w Stowa-
rzyszeniu, czy na UEK, wynikajg z braku
akceptacji pewnych patologii. Po czesci tez
z cech charakteru, takich jok: determinacja,
updr i pewna przekora. Jezeli ktos mi mowi,
ze sie czegos nie da, odpowiadam — zoba-
czymy! l udowadniam, ze sie da. Potrafie tez
zmotywowac¢ osoby w moim zespole.

W: Jak Pan ich motywuje?

L: Najlepszqg zasadg motywacii jest pokaza-
nie zespolowi atrakcyjnego i sensownego
celu, jaki mamy osiggngé. Wazne jest tez,
aby da¢ dobry przykiad, pokazaé wiasne
zaangazowanie i wiare, ze jest to mozliwe.
Ludzie to widzq, zaczynajg wierzy¢, zaczyna
im sie chcie¢ i idziemy do przodu!

W: Moze Pan podaé przyktad?

L: Na przyktad kampania , Lokal bez Pa-
pierosa”. To byt moj pomyst. Siedzqgc przy
stoliku w restauracji, pomyslatem: koniec
trucia nas, trzeba co$ z tym zrobi¢. Wszyscy
moéwili: przeciez tak jest, tego juz nikt nie
zmieni. A ja powiedzialem — zobaczymy.

W: Jak wiemy — udalo sie. Jak to wyglg-
dato?
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L: Na pierwszej konferencji prasowej dzien-
nikarze prawie mnie wy$midali. , Prosze Pana,
wszyscy palq. Przy kawie czy piwie musi by¢
papieros! W Polsce sie tego nie zmienil”. No
i znéw powiedziatem: , Zobaczymy!”, a po
latach pracy — udato sie. Oczywiscie, nie
wszystkim sie chce. Sq tacy, ktérzy wolg
miec¢ spokojne zycie: praca do godziny 15:00,
a potem zakupy, ploty, seriale czy rodzina.
Mnie to nie kreci. Rodzina jest bardzo waz-
na, tez chee jg mie¢, ale zycie tylko dla niej
i przechodzenie obok problemow i patologii
spotecznych jest egoizmem i krétkowzroczno-
$cig. Bo przeciez te problemy mogq dotkngé
wlasnie mojej rodziny. Dlatego, prowadzgce
dziatania czy kampanie spoleczne, posred-
nio chronie tez mojq rodzine i najblizszych.

W: Studiowal Pan na Akademii Ekono-
micznej w Krakowie. Czy od zawsze wie-
dziatl Pan, ze bedzie Pan pracownikiem
tej uczelni?

L.: Wrecz przeciwnie. Jako student bytem
bardzo krytyczny wobec uczelni. Dziata-
jac w gazecie, pisatem krytyczne artykuty
o 6wcezesnej Akademii. Krytykowalem wie-
le rzeczy i proponowatem zmiany. Kiedy
zmienily sie wladze na te, ktére mogly tych
zmian dokonaé, dostatem propozycije, aby
cze$¢ z nich wprowadzi¢ w zycie. Od tam-
tego czasu uczelnia duzo osiggneta, duzo
sie zmienito.

W: A co takiego sig zmienilo?

L: Powstatl Akademicki Inkubator Przedsie-
biorczosci; powstat Uniwersytet Dzieciecy
i Uniwersytet Trzeciego Wieku; utworzono
nowe kierunki; powstat nowy budynek dy-
daktyczny, klub studencki, klub pracownika.
Pomimo nizu demograficznego odnotowali-
$my rekordowq rekrutacje. Zdynamizowali-
$my wspdtprace z biznesem i absolwentami.
Wzmocnilismy prestiz i umiedzynarodo-
wienie uczelni. Zmiany te widaé. To cieszy.

W: Jak wyglgdala Pana sciezka kariery
na UEK?

L: Od drugiego roku zaczgtem dziataé w or-
ganizacjach studenckich. Powstala gazeta.
Najpierw bytem dziennikarzem, potem re-
daktorem naczelnym, a nastepnie wydawcg
i prezesem Stowarzyszenia MANKO. Pozniej
pracowatem na uczelni na Slgsku. W tak
zwanym miedzyczasie bylem rzecznikiem
prasowym powiatu krakowskiego, szkole-
niowcem w zakresie PR. Prowadzitem tez
uslugi z zakresu PR dla innych firm czy
instytuciji. Po szeséciu latach od skonczenia
uczelni dostatem propozycje pracy dla UEK.

W: Jak pracuje sie w jednej z najlepszych
uczelni ekonomicznych w Polsce?
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L: Praca tutgj byla trudnym wyzwaniem.
Wiele rzeczy trzeba byto zmieni¢, wprowa-
dzi¢ wiele nowosci. Proces ten trwa nadal.
Zmienianie tak duzej uczelni, mimo ze to
sq zmiany na lepsze, kosztuje mnie duzo
wysitku. [jest ciezkq pracq. Wiele oséb tego
nie docenia i utrudnia te przemiany.

W: Czy to przeklada sie na zycie osobiste?
L.: Bardzo.

W: Uwaza Pan, ze warto? Czy nie bedzie
tak, ze za 10 lat usigqdzie Pan w fotelu
i stwierdzi, ze przegapit cos w swoim zy-
ciu, bo za bardzo zaangazowatl sie w zy-
cie UEK?

L: Sq tacy, ktorzy tak myslg. Osoby mi bliskie
twierdzq, ze za bardzo sie poswiecitem tej
uczelni. Pos$wiecitem doktorat, wiele kam-
panii spotecznych, ktére cheiatbym zrobi¢,
a braklo na nie czasu, zycie rodzinne. Sg
tacy, ktorzy twierdza, ze to bigd, bo ta uczel-
nia tego nie docenia i nie doceni.

W: A jakie jest Pana zdanie na ten temat?
E: Mysle, ze mimo to bylo warto. Kiedy
osiggnie sie pewien cel i wida¢ jego efekty,
czuje sie satysfakcje, mimo ze niewielu to
docenia. Poza tym jest garstka oséb, ktére
mnie wspierajq.

W: W lutym odbyly sie II Polskie Targi Uni-
wersyteckie Chicago — Toronto, w ktérych
brat Pan udzial. Dlaczego UEK zdecydowat
sie w nich uczestniczyé?

L: Uniwersytet Ekonomiczny postanowit
postawi¢ na promocje Polskii szkolnictwa
wyzszego. Ja osobiscie zaangazowatem
sie w Centrum Fohrenheita. Fahrenheit byt
gdanszczaninem i dat Ameryce tempera-
ture. Stgd takie symboliczne powigzanie
kontynentéw. W maju 2011 roku odbyly sie
pierwsze targi, w ktérych uczestniczylem.
Przyniosly nam one duze korzysci, bo az sze-
$ciokrotnie zwiekszyla sie liczba studentéw
z USA, w wiekszosci polskiego pochodzenia.
Po raz drugi targi odbyly sie w lutym tego
roku. Jakie korzyéci przyniosqg, zobaczymy
podczas tegorocznej rekrutacji. Ale jestesmy
dobrej mysli.

W: W jaki sposéb UEK reklamowat sig
teraz na Targach Chicago — Toronto?
Czym zachecaliscie do studiowania
w Krakowie?

L: Jezeli chodzi o nasze atuty, to z 17 kie-
runkow 4 mamy po angielsku. Jesli ktos ma
obywatelstwo polskie i chce studiowad po
polsku, to moze to robi¢ bezplatnie w Polsce.
Jesli chee po angielsku, a ma obywatelstwo
polskie, to ptaci 2 tys. dolaréw za rok. Jesli
nie ma obywatelstwa polskiego, a chce

uczy¢ sie po angielsku, placi 4 tys. euro za
rok. Jak widaé¢, naszym duzym atutem jest
cena, bo w USA studia sq kilkanascie razy
drozsze. A wedlug naszej opinii oraz opinii
naszych absolwentéw, jako$c¢ jest taka sama
albo nawet wyzsza.

W: Skqd takie przekonanie?

L: Na targach osobiscie poznatem naszych
absolwentéw. Wszyscy pracujg w branzy,
wykorzystujgc wiedze zdobytg na UEK. To
nie sq juz czasy, kiedy kto$ z wyzszym wy-
ksztalceniem zdobytym w Polsce jechat do
Stanow i pracowat na zmywaku. Nasi ab-
solwenci sq naszq dobrqg wizytéwkqg w USA
iw Kanadzie.

W: Czy dyplom zdobyty na UEK albo innej
polskiej uczelni jest uznawany w Stanach?
L: Osoby, ktore spotkatem i z ktérymi roz-
mawiatem, potwierdzajqg, ze nie mialy
z tym problemu.

W: Co jest atutem Pana rodzimej uczelni?
L: Niezaprzeczalnym atutem Uniwersytetu
Ekonomicznego w Krakowie jest lokalizacja.
Nie ma uczelni na $wiecie, ktéra miataby tak
piekny, zamkniety, zabytkowy i nowoczesny
kampus, potozony w centrum Krakowa —
dwie minuty od Rynku Gléwnego oraz piec¢
minut od dworca. Kampus jest oceniany
jako jeden z najpiekniejszych w Polsce.
Drugim atutem jest miedzynarodowoscé.
Z dwudziestu trzech tysiecy studentéw pro-
wie tysiqc jest z zagranicy, na wymianie lub
na pelnych studiach. Oferujemy lektoraty
z 6 jezykdw obceyceh, do wyboru. Nasi stu-
denci mogg wyjecha¢ na stypendium lub
wymiane do naszych uczelni partnerskich
na calym éwiecie, na wszystkich kontynen-
tach (wspdtpracujemy z 207 uczelniami
zagranicznymi). Trzeci atut to nastawie-
nie na rynek pracy. Mamy bardzo preznie
dzialajgce Akademickie Centrum Kariery,
ktére wspodtpracuje z wieloma firmami, ktére
oferujg naszym studentom praktyki i staze.
Mamy 13 akademii firmowych, w tej formule
wspotpracujemy m.in. z firmami Google,
IBM, Shell, Deloitte. Nasza uczelnia realizuje
cykl zaje¢ dla studentéw prowadzonych
przez pracownikéw tych firm. Najlepsi ich
uczestnicy majg szanse na staz czy prace
w tych firmach.

W: Czy macie jeszcze jakies$ ,,asy w re-
kawie”?

L: Tak. Czwarty atut naszej uczelni to nasta-
wienie na zdrowie i sport. Mamy najlepiej
grajgcq druzyne siatkéwki kobiet w Kra-
kowie, 36 sekcji sportowych, basen, hale
sportowqg na 1300 osdb, biegi, rajdy. Kazdy
znajdzie cos dla siebie.

W: A jak Pan korzystat z tych atutéw uczel-
ni?

L: Ja korzystatem z zycia studenckiego,
ktére data mi ta uczelnia. Ksztalcitem sie,
praktycznie wykorzystujgc wiedze z teorii
w zyciu studenckim. Organizowatem kon-
ferencje, wymiany, kampanie spoteczne...
To jest twéreze i bardzo rozwijajgce.

W: Promocja uczelni to udzial w wielu
targach edukacyjnych. Gdzie i na jakich
targach mozemy zapozna¢ sie z ofer-
tqg uczelni?

1: Poza okoto 20 targami w Polsce, dwa
razy w roku mamy Dni Otwarte, na ktére
przychodzi okoto 5 tys. kandydatow. Pro-
mujemy sie na Wschodzie — na Ukrainie,
Biatorusi, w Kazachstanie 1 Motdawii oraz
na Zachodzie — w Kanadzie 1 USA.

W: Wielu studentéw uczelni krakowskich
to dzieci Polakéw mieszkajqcych za grani-
cq. Jak Pan mysli, dlaczego przyjezdzajq
ksztalci¢ sie w Polsce?

L: Powoddw jest wiele. Ale najwazniejsze to
cena, jakos¢, rozpoznawalnosé dyplomdéw
i sentyment. Ten ostatni argument bardziej
dotyczy rodzicéw. Bywajge w Chicago czy
Toronto — tam, gdzie Polonia odgrywa wiek-
szq role, zauwazylem, ze to rodzice bardziej
chcqg niz dzieci, co czasami jest przykre.
Rodzice cheg wysta¢ dzieci do Polski, bo
jest lepiej, taniej, fajniej, pozna kuzyndw,
babcie itd. Natomiast dzieciakom, ktére
tam mieszkajq i prowadzg swoje zycie, nie
za bardzo sie chee, bo nie cheq opuszczad
znanego im $rodowiska.

W: Co Pan sqdzi o promocji Polski i sytuaciji
Polonii na swiecie?

L: Generalnie oceniam bardzo zle promo-
cje Polski za granicq. Polonia to sq nasi
ambasadorowie. Panstwo polskie i jego
spoleczenstwo robi za mato dla Polonii,
dlatego my wsparli$my promocije II Targdw
Uniwersyteckich Chicago-Toronto. Jezeli
chodzi o Polonie na Wschodzie, to uwa-
zam, ze jest niedoinformowana i biedniejsza
od zachodniej. Mimo iz cheq, brakuje im
pieniedzy. To bardzo przykre, ale Polonie
na Wschodzie i Zachodzie Igczy — brak
dobrej komunikaciji, wspdlpracy, zazdrosé
i konflikty.

W: Jako dyrektor Kancelarii Rektora
i dzialu promociji podejmuje Pan wspoél-
prace z wieloma reprezentantami me-
diéw - redakcjami prasowymi, radiowymi,
telewizyjnymi. Na czym taka wspétpra-
ca polega?

L: Pierwsza metoda to przekazywanie
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tutaj wiele ciekawych rzeczy. Druga to
inicjowanie takich projektéw na uczelni,
ktére zainteresujg media. Mamy wiele
kampanii spotecznych, w ktére angazu-
jemy wielu patronatéw medialnych. Nie-
dawno organizowali$my Dzien Zdrowia
UEK, akcje SOS dla dzieci z hospicjum,
Wampiriade”, .4 lapy"”. To piekne, ze
promujqgc uczelnie mozna zrobi¢ cos do-
brego dla innych.

W: Poza pracq w Kancelarii Rektora i dzia-
le promociji UEK sprawdza sie Pan w or-
ganizacjach spotecznych, jak MANKO
czy KOmK (Komitet Obywatelski miasta
Krakowa). Na czym polega Pana praca?
Jak Pan lqczy wszystkie te funkcje?

L: Szczerze powiedziawszy, to nie wiem,
jak ja to robie ($miech). Wszystko ma swdj
koszt. Kiedys wzigtem sobie kartke papieru
i wyliczytem, ile czasu marnuje na niepro-
duktywne dziatania, wykreslitem je i zostato
mi wiele czasu, a ten pos$wiecitem na roz-
wdj i prace. Jednak dziatad ,na maksa”
w czterech instytucjach naraz mozna przez
chwile. Potem sie tego nie wytrzymuje. Mnie
udalo sie stworzy¢ dobre zespoty i dobra¢

ludzi, ktérzy w danym momencie wiedzg,
co majqg robic.

W: Jak Pan dobierat te osoby?

L: Mowigce szczerze, z ludzmi jest najwiek-
szy ktopot. Dobranie dobrych ludzi, kto-
rym mozna zaufac i ktorzy sq kompetentni
i majq jokies wartosci, to najtrudniejsza
rzecz dla menedzera.

W: Udatlo sie Panu dobra¢ dobrq druzyne
pracownikéw. Czy zdradzi nam Pan swéj
zloty Srodek?

L: Trzeba szukad idealistéw, ludzi, dla kté-
rych kasa nie jest najwazniejsza. Przez to sito
przeszly setki ludzi. Nastgpita duza selekcja.
Trzeba tez mieé nosa do ludzi — czasem sie
to wyczuwa. Oczywiscie ja tez popelniam
bledy i kilka oséb to wykorzystato.

W: Studiujgc w Meksyku, dziatal Pan
w Club de Polonia. Mé6giby Pan rozwingé
ten temat?

E: W zwigzku z moim temperamentem
i zapatem do dziatania pojechatem tam
na studia. Przezylem tam szok kulturowy,
nauczylem sie nawet hiszpanskiego. A po-

tem zrobitem to samo, co w Krakowie, czyli
poszedlem do biura spraw zagranicznych
i powiedzialem, ze chce dziatac¢. Cheiatem
zorganizowad Dni Polski na tamtej uczelni.
Znalazlem przez przypadek dwdéch studen-
téw pochodzenia polskiego, mieszkajgcych
w Meksyku. Kolejne dwie osoby przyleciaty
ze mnq z Polski. Dolgczyt do nas réwniez
szef lokalnej Polonii, dwie zakochane w nas
Meksykanki, kochajgey Polske Peruwianczyk
i tak stworzyliSmy fajng grupe i zorgani-
zowalismy trzydniowe Dni Polskie: bigos,
zdjeciq, foldery, filmy, prezentacje. Uczest-
niczylo w nich okoto 300-400 osdb, z czego
8 przyjechato pdzniej do Polski.

W: Jak Pan widzi dalszq wspélprace z ma-
gazynem ,,Polonia”?

t: Mozna robi¢ wspdlnie wiele rzeczy.
Mozemy wspdlnie organizowaé kampa-
nie spoteczne, promowac¢ Polske i polskie
szkolnictwo wyzsze. Mozemy staraé sie, aby
rozszerzac kregi czytelnikéw, aby magazyn
stat sie pierwszqg gazetqg Polonii na catym
$wiecie, czego sobie i Panstwu zycze.

W: Dzigkuje za rozmowe. B
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PACC - platforma
polskiego biznesu
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0 TYM, JAK KIEDYS, DZIS I W PRZYSZEOSCI BEDZIE WYGLADAEA DZIALALNOSC PACC, ROZMAWIA Z DYREKTOREM

WYKONAWCZYM STOWARZYSZENIA — BOGDANEM PUKSZTA — KINGA ALEKSANDROWICZ.

Kinga Aleksandrowicz: Ostatnio na ta-
mach magazynu rozmawialiSmy w 2010
roku, co zmienilo sie od tamtej pory? Jak
Izba rozwinela sie na przestrzeni dwéch
ostatnich lat?

Bogdan Pukszta: W amerykanskiej gospo-
darce, w skali makro, moze niewiele. Ale jesli
w wielu innych podmiotach bytoby tak duzo
pozytywnych zmian, jok na naszym izbowym
podworku, to mozemy by¢ optymistyczni. Do
PACC przylgczylo sie kilkadziesigt nowych
tirm cztonkowskich; udato sie nam rozwingé
i utrzymacd wzglednie bogaty i urozmaicony
kalendarz spotkan, dziatalno$ci programo-
wej; wzbogacilismy ilo$¢ korzysci czlonkow-
skich poprzez partnerstwo z EmEx Power,
EPS 90 Electronic Payment System; Swedish
Covenant Hospital i lllinois Chamber of Com-
merce; jestesmy widoczni na FB, rozwinelismy
i zaciesnilismy wspdtprace oraz koordyna-
cje poczynan z Urzedem Miasta Chicago,
Stanowym Wydziatem Handlu, Wydziatem
Promociji Handlu i Inwestycji Ambasady RP
w Waszyngtonie, Konsulatem Gen. RP w Chi-
cago i sporq ilo$ciqg organizaciji polonijnych,
polskich, miedzynarodowych, a takze tych
z tzw. gléwnego nurtu amerykanskiego.
Ostatnio bardzo dobrze wspdtpracuje sie
nam z Fundacjg Kopernikowskq, do ktorej
nowego aneksu przeniesliSmy nasze biuro
i dzieki temu mamy znakomitq lokacje, za-
plecze i nowoczesne warunki prowadzenia
biura. Dzieki inicjatywie Tony'ego Zaskow-
skiego z Rady Dyrektoréw PACC, w ubieglym
roku przyznali$émy pierwsze izbowe stypen-
dium. A skoro o Radzie Dyrektoréow mowq,

Kinga
Aleksandrowicz

wlasnie zakonczyliSmy proces wylaniania
nowej Rady, ktéry statutowo odbywa sie co
dwa lata. Mamy dziesieciu nowych dyrekto-
réw, dobrze prosperujgeych ludzi biznesu,
ktérzy na pewno dodadzqg Izbie skrzydet
i wplyng na jej dalszy rozwdj. Uformowata
sie tez Rada Doradcza. Jej sktad to gléwnie
prominentni i doswiadczeni przedsiebiorcy,
ktérzy z Izbg zwigzani sqg od lat.

K: To faktycznie wiele rozwojowych zmian
na dobre i lepsze. Przypomnijmy pokrétce
naszym Czytelnikom, jak to wszystko sie
zaczelo. W jakim celu utworzono Chamber
of Commerce?

B: Koncepcja utworzenia w srodowisku polo-
nijnym w Chicago organizacii o charakterze
typowej izby gospodarczej powstata w 1993
roku. Nadrzednym celem Izby mialo by¢
wspieranie dziatalnosci i rozwoju polonijnych
bizneséw, ktére Izbe zatozyly i tych, ktére by
do niej wstepowaty.

T FaLt
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K: Jakie byly wtedy zalozenia i gléwne
kierunki dziatania Izby?

B: Za najwazniejsze zadania uznali$émy
wtedy gromadzenie oraz przekazywanie
informacji wspomagajgcej dziatalnose
gospodarczq czlonkow; tworzenie warun-
kow i mozliwosci dla wspdlnego dziatania,
wzdajemnego popierania sie i promocii firm;
doradztwo w formie szkoleni i seminariow
oraz reprezentacje polonijnego biznesu
w $rodowiskach pozapolonijnych. Dodat-
kowym celem organizaciji byta dziatalnos¢
prowadzgca do zdynamizowania wspdt-
pracy gospodarczej i handlu miedzy Polskqg
a Stanami Zjednoczonymi.

K: No wlasnie, jak woéwczas rozwijala sie
platforma wspétpracy z Polskqg?

B: W potowie lat 90., gdy przemiany gospo-
darcze w Polsce byly jeszcze w poczagtkowej
fazie, te kontakty byly bardziej ewidentne,
zauwazalne. Wowczas jeszcze samoloty

6500 W. Archer Ave, 2500 E. Devon Ave, Suite 300
Des Plaines, IL 60018

Ph. 847.533.3303

Chicago, IL 60638
Ph. 773.586.4010

Zdjecia: Z archiwum PACC
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LOT-u lataly i rzadziej, i w polowie puste,
a wsrdd podroznych w celach biznesowych
do Polski lub z Polski do Chicago czesto
widziato sie znajome twarze, reprezentujgce
firmy cztonkowskie naszej Izby. Gdy jeszcze
wielkie koncerny ociggaly sie, Zachodnia
Europa czekala, wielu naszych cztonkéw
znalazlo sie wsrdd grupy pionierdw, kté-
rzy czesto ze wzgledéw sentymentalnych,
w trudnych jeszcze i przejsciowych warun-
kach prébowali inwestowad, doradzad,
uczestniczy¢ w transformaciji, czesto tracgce
kapitat i zdrowie, ale z nadziejq, ze bedzie
lepiej i ze z czasem moze sie oplaci. Uryn-
kowienie duzej czesci polskiej gospodarki
sprawito, ze kraj poszedt szybko do przo-
du. I'juz pod koniec lat 90. samoloty LOT-u
byly pelne, a w ttumach podrézujgeych
w rozmaitych celach trudniej bylo dostrzec
znajome twarze czlonkéw PACC. Ale to nie
oznacza, ze jest ich mniej. Wrecz odwrotnie.
Kontaktéw jest wiecej, ale ich widoczno$é
juz moze nie tak statystycznie prominentna.
Jest normalnie;.
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K: Z tego wniosek, ze w dzisiejszych cza-
sach Izba skoncentrowala sie w duzej
mierze na promocji polskiego biznesu na
amerykanskim rynku. Czy pojawily sie juz
jakies sukcesy w tym zakresie?

B: Dzis$, w odroznieniu od dziesieciu czy wie-
cej lat temu, coraz wieksze znaczenie jako
organizacja polonijna odgrywamy w dzia-
lalnosci, ktéra promuje i utatwia wejscie na
rynek amerykanski firmom i inwestorom
z Polski. Dla przykladu, wiasnie przyjelismy
w szeregi czlonkowskie kolejng polskq fir-
me, dla ktérej organizujemy seminarium
w porze s$niadaniowej, podczas ktérego
jej przedstawiciele zaprezentujg produkty
i ustugi przeznaczone na rynek amerykan-
ski. Prawie ze jednoczesnie, wspdlnie z Wy-
dziatem Promociji Handlu Ambasady RP
oraz naszym partnerem z Polski, planujemy
wykorzysta¢ obecnosé reprezentantéw pol-
skich i polsko-amerykanskich agenciji oraz
organizacii w okresie majowego szczytu
NATO w Chicago do promocii i praktycznego
wsparcia dalszego i bardziej dynamicznego

rozwoju stosunkéw gospodarczych miedzy
USA a Polskg. W najblizszych latach planu-
jemy tez ponownie organizowad imprezy
o charakterze wystawienniczo-handlowym,
kontynuowac¢ US-Poland Business Forum,
a wspdlnie z World Trade Center llinois
przymierzamy sie do zorganizowania misji
handlowej do Polski. Kalendarz jest wiec
coraz bardziej napiety.

K: Izba stala sie niejako ,.glosem” milio-
nowej Polonii chicagowskiej?

B: Na pewno nie jedynym, ale mam nadzieje,
ze jestesmy glosem coraz bardziej styszalnym
ze wzgledu na uzyteczno$¢ i skutecznosé
dziatania. Pewnie, ze lgczenie biznesow
zawsze bedzie dla nas jednym z najwaz-
niejszych zadan, ale staramy sie odej$¢ od
podziatéw i podejscia , szufladowego”, ktére
czesto wiecej ma wspdlnego z przestarzatymi
stereotypami niz biznesem na co dzien. Nie
zalezy nam na tym, by jaki$ biznes, ktéry po-
strzegany moze by¢ jako polski czy francuski
Igczyt sie z biznesem postrzeganym jako

Zdjecie: Z archiwum PACC

niemiecki czy hinduski. Zalezy nam na tym,
by firmy posiadajgce cztonkostwo w PACC
fgczyly sie z innymi firmami cztonkowskimi,
a takze z firmami spoza naszej organizacii,
nawet jesli sq z ksiezyca, jesli sie to im oplaci.
Hasta takie jok , Polish” czy , Polish-American”
sq bliskie naszemu sercu, to nasz punkt
wyjscia, odskocznia. Ale to rowniez z nasze-
go punktu widzenia serce amerykanskiego
biznesu, podobnie jak jest z firmami zrzeszo-
nymi w Swedish American Chamber, Latin
American Chamber, Chicagoland Chamber,
czy bardziej lokalnie, Portage Park Cham-
ber. Wiaénie ponownie opowiedzielismy sie
publicznie za rozwinieciem i wigczeniem
Polski do VWP Ale robimy to nie ze wzgledu
na interes tylko i wylgcznie Polski. Robimy to
gltéwnie ze wzgledu na interes gospodarki
amerykanskiej i biznesu amerykanskiego,
ktorego jestesmy duzq czesciq. [ jesli pre-
zydent oraz legislatura amerykanska tego
nie zauwazajq, powinni liczy¢ sie ze stratg
naszego poparcia, naszych glosow.

K: Zalézmy, ze prowadze biznes i chcg sig
przylgczyé do Waszej organizacii. Jakie
warunki musze spelnia¢? Czy kazdy moze
staé sie czlonkiem Izby?

B: Mamy rézne poziomy czlonkostwa (tu za-
checam do odwiedzenia naszej strony www.),
w tym dla studentow i oséb indywidualnych.
Organizujecie comiesieczne spotkania dla
czlonkow iich gosci. Jakie sq zatozenia oraz
cele takich spotkan?

Networking, czyli pomnazanie kontaktéw,
promocija firm czionkowskich. Przewaznie
gospodarzem takich spotkan jest firma czton-
kowska, ktérej zalezy na wiekszej widoczno-
$ci, wypromowaniu lokacji, ustug, etc. Na

Zdjecia: Z archiwum PACC

przykiad w lutym br. goscit nas w znakomity
sposéb Swedish Covenant Hospital. W kwiet-
niu bedziemy goszczeni przez Chopin The-
atre — to wspaniala instytucja na kulturalnej
mapie Chicago, ale tez od lat posiadajgca
czlonkostwo w PACC. Natomiast czerwcowe
spotkanie zarezerwowat Western Union, pod
warunkiem, ze odbedzie sie ono w Coper-
nicus Center.

K: Jakqg skutecznosé majq spotkania ,,bu-
siness after hours”? Jak odnajduje sie
w takim srodowisku wspolczesny polo-
nijny biznesmen?

B: Bez wzgledu na lokacje, musze przyznad,
ze najbardziej cieszg nas coraz czestsze
opinie, ze uczestnictwo w naszych spotka-
niach jest optacalne ze wzgledu na jakosé
i mozliwos$¢ bezposrednich kontaktow. Nie-
dawno uslyszatem, ze na naszych spotka-
niach jest o wiele lepiej, bardziej oplacalnie,
przez atmostere, réznorodnosc uczestnikow
i reprezentowanych przez nich bizneséw,
ale szczegdlnie dlatego, ze jest mozliwosé
dotarcia bezposrednio do decydentéw, nie
tylko ich asystentow. Nie ma sie wiec co
dziwié, iz coraz czesciej firmy niepolonijne
Jwykorzystujg” nasze spotkania, zeby pe-
netrowa¢ polonijng nisze rynkowq. A polo-
nijny przedsiebiorca, gdy tylko czuje nowe
mozliwosci, spotyka nowych potencijalnych
klientéw, czuje sie w tym jak przystowiowa
ryba w wodzie.

K: Jakie sq plany Polish American Chamber
of Commerce na ten rok?

B: Zadomowi¢ sie w nowej siedzibie i zna-
lez¢ troche czasu na organizacje i de-
koracje biural Usprawni¢ prace biura.
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Rozwing¢ internship program (praktyki
dla studentéw). Ale najwazniejszy bedzie
jeszcze ciggle rozwdj bazy czlonkowskiej.
Mamy nadzieje, ze pomocne w tym bedzie
przygotowanie nowego katalogu/rocznika
izbowego. W tym roku robimy to po raz
pierwszy wspodlnie z redakcjg The Daily
Herald, jedng z najbardziej znanych publi-
kaciji na przedmiesciach Chicago, ktérej
przedstawiciel, chociaz czes$ciowo tylko
polskiego pochodzenia, wykupit niedawno
czlonkostwo w naszej Izbie.

K: Jakie macie dalsze plany na przyszlosé?
Gdzie bedziecie za dwa lata?

B: Mam nadzieje, ze pod tym samym ad-
resem. A nasze plany sq bardzo sportowe,
jak na olimpiadzie: szybciej, wyzej, wiecej,
lepie;... B

THE MINT
OF POLAND
TREASURY

High Quality Gold and Silver Medals
made by The Mint of Poland,

available exclusively in US from Polart.

www.PolandByMail.com/Mint
1-800-278-9393

«In English
#BK2572 $22.95

Cookbook
Polish Culinary
Delights

By Ania Zaremba
.| Polish Culinary Delights
was written to bring
authentic Polish recipes
i to the North American
“ | Kitchen. Besides finding
—! the usual “traditional
Polish” fare, this book includes unique recipes
that have been passed down through Ania’s
family, and some created by Ania herself.

« Large text for easy reading while cooking.
+6.5"x 9.25" Softcover, 224 pages
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2012 Landscape Calendar
Buy 5 or more for only $8 each!
Enjoy the beauty of Poland with this 11" x

11" landscape photography calendar. Each
photograph is accompanied by information
about where it was taken, including the area’s
coat of arms, and location on a map.
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soukces nie jest przezna-
czeniem... Jest podroza”

Z MONIKA DIXON ROZMAWIA PAULINA KOWALSKA

o wazniejsze dla
sukcesu: talent czy
pracowitos¢? A co
wazniejsze w rowe-
rze: przednie czy tyl-

! ne kolo?" — zapytat
edys George Bernard Shaw. Monice Dixon,

twérczyni strony BeeCloser 1 BeeCloser Kids,
specjalistce od public relations i marketingu,
organizatorce konferenciji biznesowych,
filantropce oraz zonie i matce, z pewno-
$cig nie mozna odmdwic¢ ani talentu, ani
pracowitosci. Nie mozna jej takze odmowic
dodatkowych, sprzyjajgcych osiggnieciu
sukcesu cech: duzej dozy empatii, opty-
mizmu, wytrwatosci i wiary w siebie. Osig-
gniecie sukcesu bylo wiec w jej przypadku
jedynie kwestiq czasu. Owszem, byt to czas
trudny, w ktorym znalazlo sie miejsce takze
na porazki. Jednak, jak doskonale wiemy,
sita czlowieka nie polega na tym, ze nie
upada, ale na tym, ze potrafi sie podnosic.
Tak tez bylo z Monikqg — kazda porazka,
kazdy problem w realizacji zamierzonych
celéw, dodawat jej tylko mobilizacii i sity do
dalszych dziatan.

Monika Dixon nie spoczywa jednak na
laurach. Docenia swoje mniejsze i wiek-
sze osiggniecia, a kazde z nich skutkuje
postawieniem sobie kolejnych celéw do
zrealizowania zaréwno w zyciu zawodowym,
jok 1 prywatnym. Monika jest ciggle w biegu,
zdobywa kolejne sukcesy i wytrwale dgzy
do nastepnych. W konicu sukces nie jest
przeznaczeniem... Jest podrézq.

Paulina Kowalska: Moniko, mieszkasz
w USA od 10 lat. Pamietasz jeszcze swoje
pierwsze kroki na emigraciji?

Paulina
Kowalska

-

ey
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Monika Dixon: Pamietam doskonale mo-
ment, w ktérym przyleciatam. Byt to 2 stycznia
2002 r.; zngjomi mieli mnie odebrac¢ o 7:00
wieczorem, ale czekatam na nich az do 21:30.
Nie zdawatam sobie sprawy, ze bedq az tak

spdznieni i bytam pewna, ze juz po mnie nie
przyjadg. Te dwie i pét godziny samotnosci
na lotnisku byty brutalne, bytam bardzo prze-
straszona i zastanawiatam sie nad zabuko-
waniem powrotnego lotu do Polski.

Zdjecie: Parrish Lewis

Zdjecie: Caitlin Saville Collins l
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Moja przygoda w Ameryce zaczela sie od
pracy w charakterze opiekunki dla starszej
Amerykanki. Wielu z nas przylatuje do Sta-
néw Zjednoczonych z wielkimi nadziejami,
ale zaczynamy tak naprawde od zera, od
prac, ktore pozwalajg nam przetrwad i za-
pewnic¢ przynajmniej podstawowe warun-
ki do zycia. Nie moge narzekad¢ na prace
u mojej podopiecznej, bo mimo iz byta to
ciezka praca, to zaréwno rodzina starszej
pani, jak i ona sama, przyjeli mnie mile, czu-
fam sie u nich bezpiecznie. Mimo wszystko
brakowato mi mojej rodziny.

Nie chce kreowad dla Was wizji sielanki,
czas zapoznania sie z amerykanskim sty-
lem zycia nie jest tatwy, dostosowanie sie
zajmuje duzo czasu, zaufania i wytrwalo-
$ci. Nalezy pamietad, iz jest to poczgtkowy
etap, z czasem wszystko staje sie latwiejsze
i bardziej przejrzyste.

P: Wyddje sie, ze Twoje zycie zawodowe
zaczelo nabieraé¢ tempa w 2009 roku, kiedy
powstala strona BeeCloser — platforma
sluzqgca rozwijaniu kontaktéw miedzyludz-
kich, a takze nawigzywaniu relaciji bizne-
sowych na rynku polsko-amerykanskim.
Skad wziql sie pomyst na ten projekt? Jak
wyglgdaly poczqtki?

M: Pierwsze dwa lata mojego pobytu w USA
spedzitam w Rockford, gdzie miatam kontakt
tylko z Amerykanami. Brakowato mi polskie-
go jedzenia, polskiej rozmowy z przyjaciotmi
i tak naprawde robienia czego$, co nie doty-
czylo opieki nad starszqg paniq. Nie miatam

Zdjecie: Jeff Schear

Zdjecie: fotograf z ABC7 Windy City Live

dostepu do mtodziezy, literatury i przygody.
Po pewnym czasie kupitam komputer — byt to
mdj lek na samotnos$¢. Na Onet.pl mogtam
czatowad z réznymi osobami, jednak nigdy
nie widziatam ich zdjecia lub profilu — 9 lat
temu nie bylo portali spoteczno$ciowych.
Dla mnie i tak ogromne znaczenie miat fakt,
ze moglam z kim$ porozmawiad.

Pobyt ze starszg panig pozwolit mi na fi-
nansowq niezalezno$¢. Po dwéch latach
przeprowadzitam sie do Schaumburg, gdzie
zaczelam studiowad Sztuke i Lingwisty-
ke w Harper College. Studia w Ameryce

Wy

Zdjecie: Chy
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przebiegajg inaczej niz w polskich uczel-
niach. Twoje zycie osobiste i towarzyskie
nie rozwija sie w szybkim tempie, poniewaz
wszystkie klasy majg innych studentéw i nie
ma przerw, podczas ktérych mozna kogo$
blizej poznad. Z tego powodu wcigz czutam
duzq izolacje i nie wiedziatam, jok ten stan
zmieni¢. Wowczas wlasnie przyszed! mi na
mys$l BeeCloser. Postanowitam zrobic¢ cos,
co pozwoli mi na szybkie poznanie osdb
w moim otoczeniu, a takze umozliwi innym
osobom nawigzywanie relacji interperso-
nalnych i biznesowych. Chciatam takze,
aby portal stanowit zrédio informacii dla
Polonii o ciekawych wydarzeniach w mie-
$cie, w zwigzku z czym poswiecatam sporo
czasu na wyszukiwanie 1 wyselekcjonowa-
nie informaciji o eventach, ktére faktycznie
warto odwiedzié, ktére sq na odpowied-
nim poziomie, a nie tylko takich, o ktérych
wszyscy moéwiqg, a ktére niekoniecznie stuzg
poznawaniu ludzi.

P: Poczgtkowo strona BeeCloser byla na-
stawiona na polonijnych odbiorcéw. Jak
wspominasz wspolprace z polskimi biz-
nesmenami?

M: Oj, nie bylo mi latwo. Dla wiekszo$ci
biznesmendw bytam miodq dziewczyng,
ktora wzieta sie znikgd na polonijnym rynku.
Nikt o mnie wczeéniej nie styszat, nie miatam
wyrobionej marki ani wiarygodnosci, a to
jest w biznesie kluczowe. Nie uwierzylibyécie
ile listéw prezentacyjnych napisatam, do
ilu organizaciji zadzwonitam i na ilu przy-
jeciach bytam... A wszystko z minimalnym
odzewem. Jedyng organizacjq, ktéra mnie
wystuchata i data mi szanse, byla Polish
American Chamber Of Commerce oraz
Pan Bogdan Pukszta, ktéry bezinteresow- »
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nie wspiera Izbe i pomaga jej cztonkom
osiggnag¢ sukces. Pan Pukszta ma ogromng
wiedze na temat Polonii i przede wszystkim
jest szczery w swojej opinii.

P: W pewnym momencie postanowilas
zrealizowaé kolejny pomysl, zwigzany
z odgalezieniem BeeCloser — BeeCloser
Kids. Powiedz cos$ wiecej o tym projekcie.
Czy jego powstanie mialo zwigzek z tym, ze
sama stalas sie mlodq matkq poszukujgcq
inspiracji do ciekawego spedzania czasu
z dzieémi?

M: Po dokonaniu rozpoznania na amery-
kanskim, jak réwniez polskim rynku wyda-
wato mi sie, ze moja publiczna persona nie
obrazuje faktu, iz jestem mamgq. Bycie do-
brym rodzicem jest dla mnie najwazniejsze.
Zawsze szukalam nowych projektow dla
Nadii i Enzo: nowego parku, placu zabaw
czy przedstawienia dla dzieci. Szukanie
takich informacii jest bardzo czasochton-
ne i tak naprawde nigdy nie wiedziatam,
jak dobre okaze sie moje odkrycie. Bee-
Closer Kids to platforma, ktéra ma na
celu zachecenie rodzicow do aktywne-
go uczestnictwa w poszerzaniu wiedzy
na temat kultury, zajed i zainteresowan
naszych dzieci, a przede wszystkim dzie-
lenie sie informacjami i dogwiadczeniami,
ktore pozwolg nam podjgé lepszg decyzje
w przysziosci. Innymi stowy, BeeCloser Kids
ma odpowiada¢ na pytania: co, gdzie, jak
i kiedy w zyciu malucha, czyli stanowi¢
swoistq $ciggawke dla rodzicow.

P: W zeszlym roku BeeCloser wraz z JMP
Global zapoczqgtkowalo serig biznesowych
konferencji, majgcych na celu miedzy in-
nymi przyblizenie stuchaczom tematyki
rozwoju osobistego, drég do osiggniecia
sukcesu czy technik motywacyjnych. Czy
na Waszym koncie zapisaly sie juz ja-
kie$ sukcesy?

M: Cztery razy w roku organizujemy w cen-
trum Chicago spotkania biznesowe, ktére
odwiedza w przyblizeniu 200-280 gosci. Do tej
pory zorganizowaty$my: ,Made In Chicago”,
.Think Big Act Bigger”, ,Team Work Makes
The Dream Work” i ,The Success Is A Jour-
ney”. Naszymi gosémi byli miedzy innymi:
Sekretarz Stanu lllinois, Pan Jesse White,
White House Director of Events for the Clinton
Administration, Laura Schwartz, prezenter
telewizji CBS2 Pan Ryan Baker oraz Pan
Kevin Boehm, wspdtzatozyciel BokaGroup.

P: Poza dziatalnosciq promocyjno-marketin-
gowq wspolpracujesz takze z amerykanskqg
stacjq telewizyjng ABC7. Nie wszyscy
wiedzq, ze osobq, ktéra stala za organiza-
cjg wywiadu z bylym prezydentem Polski,

Lechem Walesq, ktéry mieliSmy okazje
obejrze¢ w Dzien Pulaskiego w porannym
programie ,Windy City Live”, bylas wlasnie
Ty. Jak wspominasz to doswiadczenie?

M: Mozliwo$¢ wspdtpracy z Prezydentem
Watesq byta momentem, ktéry bede zawsze
pamieta¢ i dumnie wspominaé. Emocje
w dniu wywiadu siegnely zenitu, a tempo,
ktore Prezydent narzucit byto zaskakujgce
zaréwno dla mnie, jok i dla catej stacji ABCY.
Wszystko musiato by¢ dopiete na ostatni
guzik i nie byto nawet mowy o popelnieniu
najmniejszego bledu. Pan Walesa dobrze
rozumie zmiany spoteczne i jest zwolenni-
kiem rozwoju mediéw spotecznosciowych.

P: Warto wspomnie¢ réwniez o tym, ze
w codziennym biegu nie zapominasz o po-
mocy slabszym i chetnie udzielasz sig,
bgdz sama organizujesz rozmaite akcje
charytatywne. Ktére z tych akcji najbardziej
zapisaly sie w Twojej pamieci?

M: Najbardziej emocjonalnym momentem
dla mnie byla gala ., Bear Neccessities”.
To byl pierwszy wieczér, podczas ktérego
program trwat prawie 2 godziny i zaden
z go$ci nie $miat sie nawet poruszy¢. ,Bear
Neccessities” to organizacja, ktéra wspiera
badania w zakresie leczenia nowotwordw
u dzieci. Zatozycielka organizacji, Kathleen
Casey, stracita swojego syna Bear 19 lat
temu i od tamtego czasu dzielnie walczy
o to, aby pomaoc chorym dzieciom i stworzy¢
dla nich niezapomnione momenty. Podczas
gali ptakatam wiele razy, bowiem choroby
dotykajg nawet najmniejsze dzieci i ogrom
tragedii rozrywa nawet najtwardsze serca.
Jako rodzice przekladamy przedstawiong
wiedze na naszq rodzine i nie wyobrazam
sobie nawet, przez co niektérzy z nas prze-

chodzg. Kathleen pos$wiecila swoje zycie dla
.Bear Neccessities"; stworzyla organizacije,
ktéra nie tylko pomaga dzieciom, ale takze
uczy rodzicéw, przyjaciot czy znajomych, jak
poméc osobom chorym i sobie samym w zro-
zumieniu walki o zycie naszych bliskich.

P: Pozwole sobie wroci¢ na chwile do tematu
biznesu - jakie wydarzenie sprawito Ci naj-
wiekszq radosé¢, dato najwiecej satysfakcji?
M: I tutaj mam dla Was nowinke! W kwietniu
otwieram oficjalnie firme , Monika Dixon Public
Relations”. Zbudowatam silny zespdt, z ktére-
go jestem bardzo dumna. Chceiatabym Wam
przedstawi¢ Kamila Bartoszeze z KBE Studios,
Arthura Swidzinskiego, Kristin Kojzarek, Nicole
Townsend i Rubin Roche z Ross-Images.com.
Juz nie moge sie doczekaé, aby zobaczy¢ nas
w akcjil Naszym waznym projektem bedzie
,Quo Vadis 2012" — konferencja w Chicago dla
miodych polskich lideréw (odsytam na strone
www.quovadischicago2012.com).

P: Wiem, ze lubisz bawi¢ sie¢ modgq, wiec
nie sposob rowniez nie wspomnieé¢ o wy-
darzeniu, ktére mialo miejsce we wrze-
$niu ubieglego roku. Pismo ,,.CS Magazine”
uznato Cie za jednq z najlepiej ubranych
kobiet biznesu w Chicago. Jak sie poczu-
las zostajgc tak wyrézniona? Czy pocig-
gnelo to za sobg jakies nowe mozliwosci
bqdz propozycje?

M: Zrozumienie mody i pojecie stylu to cos,
co sie posiada lub nie. Czesto nie zdajemy
sobie sprawy z tego, w jaki sposdb nasz styl
ubierania zwraca uwage innych i ksztattuje
ich poglad o nas i na to, co robimy. Wycho-
dze z zalozeniaq, ze ubidr, tak jak maniery czy
sposéb w jaki sie wystawiamy, obrazuje kim
jeste$my i w duzej mierze prezentuje nasze

mozliwosci etyczne i biznesowe. W mojej
branzy zrozumienie mody jest wazne, po-
niewaz pozwala na oszacowanie jak bardzo
aktualny jest nasz wizerunek prezentowany
przez media, gdzie sq teraz trendy oraz
w jaki sposéb mozna wykreowac zapotrze-
bowanie na dang posta¢. Moim zadaniem
jest zbudowanie najlepszego wizerunku dla
Ciebie, Twojej firmy lub Twojego produktu
i umieszczenie informaciji o Tobie w prasie,
telewizji i internecie, szczegdlnie na porta-
lach spotecznosciowych.

Fakt wyréznienia mnie jako jednej z pieciu
najlepiej ubranych kobiet w Chicago byt
dla mnie zaskoczeniem, poniewaz 8 tygodni
wczesniej przyszedt na $wiat nasz synek
Enzo i moda byla ostatniq myslg w mojej
glowie. Nie ukrywam jednak, ze owo za-
proszenie sprawito mi wiele radosci i dato
powdd do dobrych zakupéw. ($miech)

Po artykule w ,CS Magazine” otrzymatam
wiele propozyciji. Bylam sedzig na Italian
Fashion Expo, pracowatam z Top Shop,
Mark Shale, a niedawno wzietam udzial
w pokazie mody, ktéry wylansowat ,,The
Working Wardrobe", magazyn wyrdzniony
przez Forbes. Zostalam takze zaproszona
do pokazu mody dla Bloomingdales pod-
czas Exposure Event, w ktérym wystgpie
jako modelka oraz bede rozpowszechniad
wiedze o ,Bear Neccessities”.

P: Projekty, o ktérych do tej pory rozma-
wialy$my, to tylko kropla w morzu Twoich
zajeé. Jestes niewqgtpliwie bardzo zajetq
kobietq! Czy w 24-godzinnej dobie udaje Ci

beecleser kids

sie znalez¢ czas na relaks? Co najbardziej
Cie odpreza?

M: Nie jest mi fatwo sie zrelaksowac. W tem-
pie, w ktérym zyje, zawsze o czyms$ mysle,
mam duzo obowigzkdw i staram sie nie
zawies¢ nikogo. Zabawa oraz przebywanie
z dzie¢mi ma jednak magiczne dzialanie,
potrafi bowiem odciggngé¢ moje mysli od
pracy i skupi¢ sie na Enzo i Nadii. Lubie
réwniez czytac i spedzac czas z mezem.

P: Jaki stosunek do absorbujqcej Cie pra-
cy ma Twoja rodzina — mqz, dzieci? Nie
domagajq sie wiekszej uwagi?

M: W domu trzymamy sie $cisle harmo-
nogramu. Nie ma telefondéw czy pracy
w weekend i absolutnie zadnych rozmow
po godzinie 8:00 wieczorem. Nie zawsze
nam ten plan wychodzi, ale staramy sie go
trzymaé. Dopdki oboje rozmawiamy i jasno
przekazujemy sobie informacje, wszyst-
ko jest pod kontrolg. Podczas weekendu
spedzamy duzo czasu z dzied¢mi, robimy
wszystko razem i ukladamy plany na ko-
lejny tydzien. Nadia zawsze wie o moich
projektach i czesto chodzi ze mng na spo-
tkania, np. gdy planowatam otwarcie Allium
w hotelu FourSeasons, Nadia byta obecna
iz uémiechem przedstawila wszystkim swo-

jg opinie.

P: Odnosisz sukcesy zaréwno na plaszczyz-
nie zawodowej, jak i prywatnej. Czujesz
sie juz kobietq spelnionq, czy brakuje Ci
jeszcze czegos$ do petlni szczescia? Jakie
sq Twoje kolejne cele?
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M: Na tym etapie mojego zycia czuje sie
szczesliwa. Po latach ciezkiej pracy naresz-
cie widze rezultaty. Mam dwa zdrowe ma-
luszki i meza, ktéry wspiera moje dziatania
i na koniec dnia wita mnie z u$émiechem.
Mam zngjomych, ktérych uwielbiam i klien-
téw, z ktérymi moge sie posmiad i wykonad
Swietnqg prace.

Moim celem jest rozwdj osobisty, jak i za-
wodowy. Wazne jest dla mnie zarowno po-
zostawanie kreatywng matkq i zong, jak
i wlascicielkg biznesu.

P: Podczas lutowego seminarium ,,Success
is a journey” organizowanego przez JMP
Global, powiedzialas: ,,Sukces nie jest
celem... Jest podrézq”. Wyddaje sieg, ze
Ty akurat jeste$s bardzo doswiadczong
podrézniczkq. Jaka jest Twoja recepta
na sukces?

M: Kazdy z nas jest inny, kazdy z nas znaj-
duje sie w innej sytuacji, ma inne korzenie
i swojq historie. Jedyng rzeczg, ktéra nas
lgczy, jest mitosé do tego, co lubimy robic.
Zacznij robi¢ to, co kochasz, nawet jesli
mozesz to tylko robié¢ na pdét etatu. Nie rezy-
gnuj ze swojego marzenia. Czytaj duzo na
temat, ktory Ciebie interesuje, otaczaj sie
osobami, ktére sg madrzejsze od Ciebie,
tylko wtedy zauwazysz réznice, wniesiesz
nowe perspektywy i pozostaniesz zmotywo-
wany do dalszej aktywnosci.

P: Dziekuje za rozmowe i zycze dal-
szych sukcesow.
[P

REKLAMA

ZAINWESTUJ W STOLICY

Apartamenty w centrum Warszawy

+48 (516) 059 654

mail: o.ostrowska@jwconstruction.com.pl

OXYGEN
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Dane-Miast.pl
- Twoj wirtualny
przewodnik po Polsce

W POLSCE JEST 908 MIAST. KAZDE Z NICH MA SWOJA TAJEMNICE, HISTORIE I PIEKNE MIEJSCA,
KTORE WARTO Z0OBACZYC. ABY DOTRZEC DO DANYCH KONTAKTOWYCH, STATYSTYCZNYCH CZY
INFORMAC]I URZEDOWYCH, TRZEBA NIEZLE SIE NATRUDZIC PRZEKOPUJAC WIELE STRON

W INTERNECIE. DZIEKI STRONIE DANE-MIAST.PL STANIE SIE T0O 0 WIELE PROSTSZE I SZYBSZE.
DANE-MIAST T0 CALA POLSKA W JEDNE] WITRYNIE.
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erwis www.Dane-Miast.pl zostat
uruchomiony w polowie lipca
2011 roku. Prace nad strong
trwaty ponad rok, a wszystko po
to, by stworzy¢ idealne miejsce
w wirtualnej przestrzeni, ktére
utatwi Ci uzyskanie informaciji na temat
Polski i tego, co sie dzieje pod jej dachem.
Dane-Miast to portal stworzony dla Cie-
bie, z myslq o Tobie i przez Ciebie! Internet
jest kopalniq wiedzy, zrodlem informacii,
a jednoczesnie gigantem, w ktorym jednak
zabrakto jednego portalu dla takich jak Ty
— poszukiwaczy wiadomosci o rodzinnych
okolicach lub innych miejscach w Polsce.

Pani Ania korzysta z Dane-Miast
codziennie:

JJak sie ciesze, ze trafilam na te strone!
Wiasnie tego mi brakowalo! Jest czytelna,
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wygrania 1 IPadéw

Lyin] szezegely...

w 100% darmowa dla uzytkownika, nie wy-
maga nawet rejestracji! Codziennie moge
czytac i dodawad informacje na kazdy te-
mat. Oprécez tego mozna oglgdac i dodawad
zdjecia miast, wypowiadac sie na forum,
czytac ciekawe artykuly, a nawet samemu
publikowad. W dziale konkurséw co mie-
sigc kto$ wygrywa iPod'a. Za aktywnosd
na forum portal nagradza uzytkownikéw
laptopami i innymi nagrodami. Widaé, ze
jego twdrcy dokladajg wszelkich staran,
by kazdy, kto tu zajrzy poczut sie komfor-
towo i znalazt cos dla siebie. Ja sama cze-
sto surfuje po internecie, ale pierwszy raz
natknelam sie na strone, na ktérej znajde
wlasciwie wszystko, co mnie interesuje:
dane geograficzne, statystyczne, informacyyj-
ne, kontaktowe kazdego miejsca w Polsce.
W dziale , Artykuly " moge poczyta¢ o mo-
dzie, urodzie, zdrowiu, polityce, bankach,

ARTYKUL SPONSOROWANY

nieruchomosciach, dzieciach... Czy jest na
tej stronie cos, czego nie znajde? Tak — gry
— ale to chyba jedyna wada tego portalu,
ktéra by¢ moze zniknie w miare rozwijanica
i powiekszania sie strony. Kazdego dnia od-
krywam na niej cos, czego wezoraj jeszcze
nie bylo. Ja juz jg mam w ulubionych, a Ty?”.

Wyjdzmy naprzeciw siebie
Mogtoby sie wydawad, ze internet jest nie-
konczgeq sie ksiegq, ktéra daje odpowiedzi
na wszystkie pytania. To prawdal Chuck
Norris czyta caly internet w dwie minuty, a ile
Ty masz czasu? Jesli nie jestes Chuckiem,
nie tra¢ czasu na przetrzgsanie tysigca stron
w poszukiwaniu informaciji, ktére mozesz
mie¢ w zasiegu reki w jednej chwili. Dolgcz
do spolecznosci i stan sie nie tylko naszym
czytelnikiem, ale takze wspdttwéreg! Na
Twoje opinie i zdjecia czeka cala Polskal
Wykorzystaj wszystkie mozliwosci, jakie daje
Ci portal Dane-Miast! Zajrzyj na naszq strone
i przekongj sie jok wielkim udogodnieniem
moze by¢ dla osoéb, ktére pragng efektyw-
nie przeczesywac¢ odmety internetu. Twoi
przyjaciele juz nas znajg! B
Artur Poznanski

DAME-MIAST. PL p_— th‘-_!.l_J_g'*"'-

wWww.DANE-MIAST.PL
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Dlaczego tak wiele os6b na
specjalne okazje wybiera
usiugi VIP Limousine Inc.?

ak, to prawdal Vip Limousine Inc.

jest ostatnio jedng z najbardzie;

rozchwytywanych firm, zajmujg-

cych sie wynajmem limuzyn na

specjalne okazje — szczegdlnie

$luby — w Chicago i okolicy. Ale
czym tak naprawde Vip Limousine zastuzyto
sobie na to miano? Dotychczasowi klienci,
pytani o ocene ustug firmy, okreslali jg naj-
czesciej jako perfekcyjng, godng zaufania
i luksusowq, o profesjonalnej obstudze itp.
Dzieki wiasnie takim opiniom firma VIP Limo-
usine Inc. jest jedng z najbardziej zaufanych
dziatalnosci w Chicago i okolicy od ponad
7 lat. Od poczatku istnienia budowata silne
wiezi z klientami i wyrabiata sobie pozytywng
opinie, ktéra przez lata przyniosta jej wiel-
kie korzysci i stawe na rynku. Wiadomo, ze
jesli planujesz najbardziej wyjgtkowy dzien
w swoim zyciu, chcesz zablysngé w oczach

wszystkich. W dzisiejszych czasach, jadgce
do glubu przecietnym autem, narazasz sie
na krytyke i oskarzenia o brak klasy. Dlatego
specjalnie na te okazje szukasz najwspanial-
szej limuzyny, ktéra powiezie Ciebie oraz
Twoich najblizszych i przyjaciét. Jesli za cos
placisz, cheesz, zeby wszystko bylo dopie-
te na ostatni guzik. Profesjonalna obstuga,
odpowiednio ubrany kierowca, samochdd
dopasowany do koloru Twoich slubnych deko-
racji, szampan, zimne napoje dla pasazerdw,
czerwony dywan itd. — to wszystko zaoferuje
Ci Vip Limousine Inc. Spos$rod wielu marek,
takich jak Cadillac, Hummer, Infiniti, Lincoln,
Mercedes lub Limo Bus, mozesz wybrac¢
te jedynqg limuzyne, ktéra jest spelnieniem
Twoich marzen i nie musisz sie martwié
o nic wiecej. Vip Limousine Inc. Service jest
polecany przez setki ludzi, ktérzy znajqg i ce-
niq jej ustugi od lat. Posiada szerokg oferte

—poczawszy od slubdw, poprzez praktycznie
wszystkie imprezy okolicznosciowe, takie jok:
studniéwki, urodziny, wieczory kawalerskie
i panienskie, a takze transport na oraz z lot-
nisk. Najlepiej rezerwowac terminy z duzym
wyprzedzeniem, poniewaz wtedy mozna miec¢
100% pewnosci, ze w danym dniu wymarzony
samochdéd bedzie dostepny. Ponadto na
calym $wiecie limuzyna jest symbolem luk-
susu i powodzenia — nowozencom na pewno
przyniesie dostatek i szczescie!

Od 2009 roku Vip Limousine Inc oferuje
réwniez swoje ustugi na terenie Polski. Jesli
zatem planujesz $lub lub inng wazng uro-
czysto$¢, szezegdlowe informacje na temat
wynajmu limuzyny znajdziesz pod adresem
www.viplimousine.pl. Vip Limousine Inc to
firma godna zaufania. Dolgez do grona jej

Niektore z naszych samochoddw:

(773) 934-6042

viplimousineinc.com

zadowolonych klientéw juz dzis! B
Daria Adumska
REKLAMA

Specjalizujemy sig we

WESELACH
STUDNIOWKACH

WIECZORACH
KAWALERSKICH

URODZINACH
ROCZNICACH
KONCERTACH

TRANSPORCIE
NA | Z LOTNISKA

Lincoln Strech (bioky) Limo Bus
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Dzien Pulaskiego niechcia
nym swietem w Chicago.

Co na to Polonia?

urmistrz Emanuel Rahm znosi

$wieto gen. Pulaskiego i Krzysz-

tofa Kolumba z listy oficjalnych

swigt szkolnego kalendarza.

Autorem tego pomystu jest

Voice Ideas Vision and Action
- ,niezalezna organizacja” skupiajgca po-
nad 600 cztonkdéw o$wiaty. Rada edukacii
zaklada, ze w dni upamietniajgce boha-
terow takich jak Putaski, Kolumb, Martin
Luther King Jr., Abraham Lincoln czy we-
terani wojenni, uczniowie bedq normalnie
przychodzi¢ na zajecia.

.CPS postanowilo jednak zachowad
Dziers Weterana, Dzient Abrahama Lincolna
i Dzient Martina Luthera Kinga Jr. jako wolne
od zajed, poniewaz ci bohaterowie byli
Scisle zwigzani z [llinois 1 Chicago” — poin-
formowatla rzeczniczka CPS Robyn Ziegler.
Natomiast rzeczniczka burmistrza, Jenny
Hoyle powiedzala, ze ,.naszym najwazniej-
szym celem jest zapewnienie dzieciom jak
najlepszych warunkéw do rozwoju i nauki”.

Decyzja burmistrza Emanuela mierzy
w grupy etniczne przystuzone dla rozwoju
miasta i znane z przywigzania do trady-
cji i wartosci rodzinnych. Sam burmistrz
ttumaczy, ze bardzo liczy sie z obiema
spolecznos$ciami i oba $wieta jako takie
bedq dalej obchodzone w kalendarzu z tg
jednak réznicq, ze dzieci w szkolach bedg
zmuszone przyjs¢ na lekcje i uczy¢ sie o Pu-
laskim i Kolumbie. Biorge pod uwage marne
szkolnictwo w naszym miescie, nie mozna
odmoéwi¢ burmistrzowi Emanuelowi prze-
konania, ze dzieci skorzystajqg z tych swigt
wiecej jesli przyjdg na zajecia. Wyglgda
na to, ze Swieto Pulaskiego jest powodem

llona

Waksmundzki
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niskiego poziomu amerykanskiego szkol-
nictwa. O Kolumbie nie wspomne.

Dominic diFrisco, emerytowany prezes
Joint Civic Committee of Italian Americans
powiedziat na obchodach Dnia Sw. Patry-
ka, ze ,takie dzialania sq czesciqg kampa-
nii majgcej na celu wymazanie resztek
tozsamosci narodowej imigrantéw”. ,Nie
wyszlidmy jeszcze na ulice. Ale mozemy to
zrobié¢" — podsumowat.

Gary Kenzer, dyrektor naczelny Polish
American's Association, twierdzi, iz zapro-
ponowane zmiany pokazujq ,jak bardzo
Chicago lekcewazy tozsamosé Polakow”.
.10 wielkie rozczarowanie, jestesmy wstrzqg-
$nieci, ze taka osoba zostala burmistrzem
miasta, ktdre jest jednym z najwiekszych
osrodkdéw skupienia imigrantéw z Polski” —
powiedzial Kenzer. ,Wedtug zarzgdu miasta
nasze $wieta nie sq wystarczajgce, aby
brac¢ je pod uwage w grafiku, a tym bardziej
zarzqdzad dzien wolny od szkoty”.

Dzien Krzysztofa Kolumba jest dla imi-
grantow z Wioch tym, czym dla Polakow
Dzien Pulaskiego. Ustanowienie go za swie-
to zostalo zaproponowane przez Franka
Annuzio, kongresmena znanego na kapitolu
jako ,Mr. Ethnic” i prywatnie wielkiego przy-
jaciela Polakéw. Frank Annunzio pomagat
wielu Polakom w sprawach imigracyjnych,
uzywajge swojego autorytetu i brat czynny
udziat w zyciu miasta, ktére kochat. Dzien
Kolumba byt jego chlubqg i zwyciestwem.
Dumny ze swoich korzeni chetnie iden-
tytikowat sie z faktem, ze to Wioch odkryt
Ameryke, za co powinien by¢ przynajmniej
w jaki$ sposdb wyrdzniony.

Nie musimy sie wcale liczy¢ jako poten-
cjalni wyborcy, poniewaz polityk pokroju
Rhama Emanuela wie lepiej i nigdy by ta-
kiego ruchu nie wykonat w kierunku grupy
latynoskiej lub muzulmaniskiej. Powszechnie
wiadomo, ze spotecznosc¢ latynoska jest
silng grupg wyborczq i to wiagnie latyno-
skie glosy wybierajq ostatnio prezydentéw
w USA. Byloby to wiec dla Rhama Emanuela
politycznym samobdjstwem, nieprawdaz?
Zadzieranie z muzulmanami nie jest poli-

]

tycznie poprawne, gdyz wzbudza niepozg-
dane reakcje... Chodzi tylko o to, ze ani
Latynosi, ani muzulmanie nie ,wyprodu-
kowali” ani jednego swojego obywatela,
ktéry by ochoczo zgingt za Ameryke, tak
jak generat Putaski lub jg po prostu odkryt
jak Krzysztof Kolumb. Wyglgda wiec na to,
ze zostaliémy po raz kolejny zlekcewazeni.
Jeste$my supersprzymierzencami Ameryki,
wysylamy ochoczo naszg armie w piaski
Iraku i Afganistanu, a w zamian nie dosta-
jemy bezwizowego ruchu i naszego czlto-
wieka, Pulaskiego, pozbawia sie waznosci
argumentujge, ze nie pochodzit z Chicago.
Musze rozczarowac burmistrza, poniewaz
cho¢ nie pochodzit on z Chicago, nie byt
Amerykaninem ale za to pieknie zgingt za
amerykanskqg wolnosé. Tylko tyle.

Cdéz my, zainteresowani tematem, tak
naprawde wiemy o Bohaterze Obojga
Narodéw, Kazimierzu Pulaskim? Kim byt
i dlaczego walczyt o wolnosé obcego kraju?
Pozwole sobie Panstwu przypomnie¢ bio-
grafie Kazimierza Pulaskiego.

Druga polowa XVIII wieku to okres
w historii, kiedy Polacy walczyli z réznym
skutkiem o wolno$¢. Gdy Polska powoli jg
tracita, przyszle Stany Zjednoczone wy-
walczaly jg przy pomocy takich bohaterow
jak gen. Putaski.

Kazimierz urodzit sie w 1745 r. w Warsza-
wie. Wychowywat sie w Warce, gdzie jego
ojciec, Jézef Pulaski, szlachcic herbu Sle-
powron byt starostg. Miodo$é Kazimierz
spedzit w Kurlandii, na dworze tamtejszego
ksiecia Karola Wettyna. Po powrocie do
kraju w 1764 r. brat udziat w elekciji ostat-
niego kréla Rzeczypospolitej, Stanistawa
Augusta Poniatowskiego. Jednak juz 4 lata
poZniej uczestniczyt w zawigzaniu w Barze
na Podolu konfederaciji polskiej szlachty,
ktéra miata na celu obrone wiary katolickiej
i wyeliminowanie rosngcych wplywdw ro-
syjskich, zwanej Konfederacjq Barskq. Stat
sie jednym z najwazniejszych dowddcow.
Wstawit sie obrong przed armiq rosyjskg
klasztoréw w Berdyczowie i na Jasnej Gorze,
a takze obrong Okopéw Sw. Tréjcy, kierowat

wojskami konfederaciji w licznych bitwach,
m.in. pod Orzechowem, Wiodawqg i Roga-
mi, gdzie zostal ranny. Jego zycie zmienito
sie, gdy po zorganizowaniu nieudanego
porwania kréla Stanistawa Poniatowskie-
go w listopadzie 1771 r. zostat oskarzony
o krélobdjstwo i zmuszony do emigracii.

Jak znalaz! sie w Ameryce?
Krotko przebywat w Turcji i Franciji, gdzie od
francuskiego generala Marie La Fayette'a
otrzymat propozycje wyjazdu do Ameryki
i walki o niepodlegtos$¢ powstajgeych Sta-
noéw Zjednoczonych. Nie mogge walczy¢
w ojczyznie, Pulaski zgodzit sie jak wielu
naszych rodakdéw walczyé w imie hasta
.0 wolno$c¢ waszqg inaszqg.” Tak zaczyna sie
kariera Kazimierza Pulaskiego w Ameryce.
W latach 1777-1779 walczyt w szeregach
tzw. Armii Kontynentalnej, stworzonej przez
13 kolonii zbuntowanych przeciw Wielkiej
Brytanii, dowodzonej przez pdzniejszego
pilerwszego prezydenta Stanéw Zjedno-
czonych Jerzego Waszyngtona. Putaski
dostuzyt sie w amerykanskim wojsku stop-
nia generata brygady. [ rzeczywiscie stowo
,dostuzy¢ sie” jest tu na miejscu, gdyz
zastugi Polaka w wojnie o niepodlegtosé

Stanéw Zjednoczonych sg nie do prze-
cenienia. Slusznie nazywa sie go ,,ojcem
amerykanskiej kawalerii” i czlowiekiem
prezydenta.

W amerykanskich szkotach nie uczq, ze
w bitwie pod Brandywine szarza kawale-
ryjska dowodzonego przez niego oddziatu
ocalila zycie Waszyngtona, za co prezydent
byl mu wdzieczny do konca zycia. Szybko
okazalo sie, ze wiedza i do$wiadczenie Pu-
laskiego w bitwie sg nieocenione w walkach
z Anglikami.

W 1778 r. stworzyt legion kawalerii, na
czele ktérego w maju 1779 odniést znaczace
zwyciestwo nad armiq brytyjskg w bitwie
pod Charleston co zapoczgtkowalo prze-
wage w walce o niepodleglosé.

Tak jak inny wielki Polak, Tadeusz Ko-
$ciuszko, jest kojarzony z bitwg pod Sa-
ratogq (okazala sie punktem zwrotnym
w amerykanskiej wojnie o niepodlegtosé,
a o jej przebiegu w duzej mierze zdecy-
dowaly fortyfikacje budowane przez Ko-
$ciuszke), tak , bitwg Pulaskiego” jest ta
pod Savannah w stanie Georgia, gdzie
w wyniku odniesionych ran podczas oble-
zenia miasta Pulaski zmart 11 pazdziernika
1779 r.

WIETRZNE MIASTO

Smier¢ polskiego generata byta dla
mlodej armii wielkq stratq, ktérej nie mogli
przebole¢ amerykanscy dowddcey z Wa-
szyngtonem na czele. Pulaskiego bardzo
ceniono i juz po zdobyciu przez Stany Zjed-
noczone niepodleglosci jego imieniem za-
czeto nazywad kolejne miejscowosci.

Dzis , Putaski” to kilkadziesigt amerykan-
skich miast i hrabstw w kilkunastu stanach.
W polowie XIX wieku kilka kilometréw od
Savannah, na wyspie na rzece o tej same;j
nazwie, amerykanska armia zbudowata
fortytikacje i umocnienia, ktére zostaly na-
zwane na czes$c polskiego generata |, Fort
Pulaski”. Jest to zabytek wigczony do amery-
kanskiego panstwowego zasobu pomnikdw.

Kazimierz Putaski jest obecnie — obok
Jana Pawta II, Lecha Waltesy i Tadeusza
Kosciuszki — najbardziej znanym Polakiem
w Stanach Zjednoczonych.

A co Panstwo myslqg na temat zniesienia
dnia wolnego w $wieto Putaskiego? Czy to
godzi w naszqg grupe etniczng, czy nie ma
sie czym przejmowac?

Powinni$my pozwoli¢ powoli umrzeé
pamieci czlowieka, ktéry w imie wolnosci
zgingt za obcy nardd, ktéry dzisiaj nie po-
czuwa sie do uczczenia Jego Dnia? B
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milionéw —to wedtug ame-
rykanskich wiadz federal-
nych szacunkowa liczba
nieudokumentowanych
imigrantéw mieszkajg-
cych obecnie na terenie
Standéw Zjednoczonych.
Kwestia nielegalnej imigracji wywotuje
ogromne emocje wsrod przedstawicieli roz-
nych $rodowisk. Chodzi tu bowiem nie tylko
o liczby, ale takze o polityczne przekonanic,
a czesto nawet religie. Wielu duchownych,
moéwige o nieudokumentowanych imigran-
tach, wskazuje na osobe Jezusa Chrystusa,
ktéry nauczal, by , mitowac blizniego swego
jok siebie samego”. Takie podejscie wiernych
gwarantuje tysigcom tzw. ,nielegalnych”
schronienie w $wigtyniach na terenie ca-
tego kraju

Walka o kompleksowq reforme imigra-
cyjng oraz sposoby niesienia pomocy imi-
grantom i uchodzcom przez wyznawcdw
roznych religii byly gléwnymi tematami forum
pod hastem , Immigration Today: Personal
Stories, Faithful Responses”, jokie odbyto sie
w niedziele 11 marca w jednej z sal kos$ciota
Grace Lutheran w miejscowosci River Forest
na przedmiesciach Chicago.

Konferencje rozpoczat krétkg modlitwe
pastor Bruce Modahl. Nastepnie kilkudzie-
sieciu zebranych z zapartym tchem stuchato
opowiesci trzech oséb: Marii — nieudokumen-
towanej imigrantki z Meksyku, ktorej maz
od ponad dwdch lat przebywa w areszcie
imigracyjnym, Melineh Kano — uchodzcy
z Iranu oraz Tony'ego Wasilewskiego, Po-

Iga
Babinska
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laka, ktéremu po czterech latach udato sie
sprowadzi¢ swojq deportowang zone (wraz
z synem) do Stanow Zjednoczonych.

Prywatne historie przedstawione przez
imigrantéw wzruszyly zebranych, ktorzy zwréd-
cili uwage na potrzebe przeprowadzenia
w Stanach Zjednoczonych reformy imigra-
cyjnej. Pytano rowniez o to, w jaki sposdb
mozna wesprze¢ ludzi, ktorzy w USA szukajg
.lepszego zycia".

LZastanawianie sie nad losem wszystkich
uchodzcéw moze by¢ bardzo przyttaczajgce.
Trudno jest znalezé¢ odpowied? na pytanie
o to, w jaki sposdb im pomdc. Wystarczy jed-
nak pomysle¢ o kazdym z milionéw uchodz-
cow jako o jednostce. Oni wszyscy majg
bowiem swoje rodziny i pragnq jednego — by
dad¢ im nadzieje” — méwita Melineh Kano,
przedstawicielka organizacji RefugeeOne,
wspierajgcej uchodzcéw, ktérych do lllinois
przybywa rocznie blisko 4 tysigce.

Po krétkiej dyskusji zgromadzeni wystu-
chali jeszcze kilku przemdwien — tym razem
wygloszonych przez przedstawicieli organiza-
cji pomocowych oraz radcéw prawnych. Ad-
wokat Heena Musabji ttumaczyla, jok trudne
jest wprowadzenie nawet niewielkich zmian
w skomplikowanym prawie imigracyjnym.
Jednoczesnie przekonywala, ze aby doszlo
do przeprowadzenia reformy imigracyjnej po-
trzebne jest zaangazowanie jak najwiekszej
liczby ludzi. ,Wazne jest zglebianie wiedzy na
ten temat, naglasnianie sprawy i wspieranie
organizacji walczgcych o zmiane obecnej
sytuacji” — méwita Musabji.

W podobnym tonie wypowiadat sie praw-
nik imigracyjny, Royal Berg. ,Prosze was
o zaangazowanie w naszqg walke. Wystar-
czy udziat w spotkaniu modlitewnym czy
nawet telefon do jednego z ustawodawcdw
z pytaniem o to, dlaczego kwestia reformy
imigracyjnej nie jest poruszana. Dlaczego
nasze wladze zmuszajqg kilkanascie milio-
now mieszkancédw do zycia w strachu.” Berg
przypomniat tez, ze wiekszo$¢ obywateli

Stanow Zjednoczonych pochodzi z rodzin
imigrantow, trudno wiec mowic o , legalnej”
i ,nielegalnej” imigraciji.

Jenny Dale z Chicago New Sanctuary
Codlition przedstawila natomiast sposob,
w jaki rézne religijne spotecznosci mogg
sta¢ sie bardziej przyjazne imigrantom. Opo-
wiadata tez o spotkaniach modlitewnych,
organizowanych w kazdy pigtkowy poranek
przed aresztem imigracyjnym w Broadview.

Ostatnim moéwceqg byt Arturo Gonzalez
z Interfaith Leadership Project of Cicero,
Berwyn oraz Stickney, organizacji walczgce;j
o prawa imigrantéw. Podsumowaniem forum
byta grupowa dyskusja. Uczestnicy jeszcze
przez kilkadziesigt minut rozmawiali miedzy
sobq na tematy poruszone przez prezente-
réw. Tony Wasilewski nie kryt zadowolenia
z udziatu w konferenciji. ,Warto przychodzi¢
na takie spotkania. Mozna sie wielu rzeczy
dowiedzied. Sq tu adwokaci imigracyjni
iludzie z réznych organizacyi, ktérzy chetnie
pomagajq innym. Warto z nimi porozmawiac
i opowiedzie¢ im o swojej sytuacyi.”

Wsrod zebranych znalazta sie takze kil-
kuosobowa grupa Polakéw, ktorzy chetnie
wymieniali sie swoimi doswiadczeniami
i obserwacjami. ,Bardzo sie ciesze, ze or-
ganizowane sq takie spotkania. To dobrze,
ze ludzie méwiq o imigracji, przychodzq na
tego typu konferencje. Wiele oséb jest bardzo
mocno zaangazowanych w te sprawe. To
taki akcent pomocy” — ttumaczy! jeden ze
zgromadzonych.

Forum ,Immigration Today: Personal Sto-
ries, Faithful Responses” bylo drugim tego
typu organizowanym przez Grace Lutheran
Church w ramach serii spotkan , Faith Per-
spectives”. Moderatorem dyskusji byt Greg
Wangerin, jeden z dyrektoréw organizacii
RefugeeOne, byly pracownik ONZ.

Wiecej informacji na temat tego, w jaki
sposdb mozna pomaoc imigrantom i uchodz-
com, znajduje sie na stronach: www.crln.org
oraz www.refugeeone.org. B
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MONIKA TIETZ — DC

»Ciagle jest o co walczyé”

NA POCZATKU MARCA — MIESIACA KOBIET — W ILLINOIS WICEGUBERNATOR STANU ILLINOIS, SHEILA SIMON, REWIDENT -
STANOWY JUDY BAAR TOPINKA ORAZ PROKURATOR GENERALNA LISA MADIGAN UHONOROWALY 12 KOBIET ZA ICH DZIALALNOSC
I OSIAGNIECIA W WALCE 0 SPRAWIEDLIWOSC SPOLECZNA. JEDNA Z WYROZNIONYCH BYLA MONIKA TIETZ, LIDERKA INICJATYWY
POLONIJNE], MILOSNICZKA SPORTU I MELODA MAMA. NA TEMAT REFORMY IMIGRACY]JNE], NADCHODZACYCH WYBOROW

I ZAANGAZOWANIA POLONIT W AMERYKANSKIE ZYCIE POLITYCZNE ROZMAWIALA Z NIA IGA BABINSKA.

Iga Babinska: Czym zajmuje sie Inicjatywa
Polonijna i jak powstata ta organizacja?

Monika Tietz: Dziatalno$¢ organizacii za-
czela sie od kwestil imigracyjnej. Kilka osob
zwrocito uwage na to, ze bardzo wiele dzieje
sie wokot reformy imigracyjnej, a dlugo

Iga
Babinska

34 POLONIA

nie byto zadnej organizaciji, ktéra anga-
zowataby w te sprawe Polakéw. Wiadomo
przeciez, ze takze wsrod Polonii sg osoby
nieudokumentowane. Po pewnym czasie
doszlismy jednak do wniosku, ze organizacijqg
samych marszy nic nie zwojujemy. Zaczeli-
$my mobilizowac¢ obywateli amerykanskich
polskiego pochodzenia do udziatu w wybo-
rach. O przepisach imigracyjnych decydu-
ja bowiem politycy, ktérzy robiqg to, czego
oczekujg od nich wyborcy. Zaczeta sie wiec
praca nad rejestracjg do wybordw. Warto
tez wspomnie¢ o rzeszy ludzi, ktérzy majg
zielone karty i ktérych trzeba zmobilizowad
do tego, by rozpoczeli proces naturalizacii.

Kwestia imigracyjna to wiec takze kwestia
zaangazowania spotecznego. Polakéw jest
tu naprawde wielu. Kiedy$ bylismy bardziej
aktywni, mieliémy swoich przedstawicieli na
przykiad w Radzie Miasta. Teraz jest inaczej,
cho¢ od kilku lat, od czasu powstania Ini-
cjatywy, coraz czesciej widac polonijnych
kandydatéw na rozne lokalne stanowiska.
Coraz wiecej politykéw zabiega tez o glosy
Polakéw. Mysle, ze to czesciowo zastuga
Inicjatywy. Udowadniamy im bowiem, ze
Polacy to silna grupa, ktéra chee dziatad.

I: W jaki sposéb angazujecie ludzi do dzia-
laniq, jak im pomagacie?

] ill-"11'l.1'll.1'
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M: W kazdqg srode organizujemy spotkania
dla czlonkéw Inicjatywy, podczas ktérych
ustalamy grafik na najblizsze miesigce.
Kazdy jest mile widziany. Natomiast srednio
co dwa miesigce staramy sie organizo-
wac spotkania informacyjne dla wszystkich
Polakdéw. Rozpoczelismy cykl prezentaciji
pod hastem ,, Znaj swoje prawa”, podczas
ktérych mowimy o prawach przystugujg-
cych wszystkim, bez wzgledu na status
imigracyjny. To nie sq zwyczajne wyklady
czy przeméwienia. Dziatacze Inicjatywy
odgrywajg scenki sytuacyjne, a potem na ich
podstawie starajq sie pobudzi¢ zebranych
do dyskusiji i wyttumaczyé, ktére zachowania
byly prawidtowe.

I: Poprzez tego typu prezentacje staracie
sie przygotowa¢ ludzi na najgorsze, ale
zdarza sig, ze ktos probuje sie z Wami
skontaktowaé, gdy jest juz za pézno. Co
robicie w takiej sytuacji?

M: Gdy proces deportacii juz sie rozpo-
czgt, wéwezas dang osobe musimy odestaé
do prawnika. Nikt z naszej organizaciji nie
moze udziela¢ porad prawnych. Kazdemu
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mozemy zapewni¢ wsparcie, cho¢ catly
ciezar walki spoczywa na barkach prawnika
i jego klienta. Przykladem dobrze wszyst-
kim znanym jest tutaj sprawa Tony'ego
Wasilewskiego, ktéry po czterech latach
sprowadzit swojq zone i syna do Standw
Zjednoczonych. W te walke byly zaanga-
zowane rézne organizacje, miedzy innymi
Inicjatywa Polonijna. Jezdzilismy z Tonym do
Waszyngtonu, na wiece polityczne, poma-
gali$my mu w pisaniu przemoéwien. Jednak
to on na swoich ramionach dzwigat caty
ciezar. Niestety, nie mamy zadnej ztotej
recepty na zakonczenie czy przerwanie
procesu deportacyjnego. Jesli kto$ walczy
o powrét swoich najblizszych do USA, moze
do nas przyj$¢ i powiedzied, co zamierza
zrobi¢, a my na pewno mu pomozemy, jesli
tylko bedzie taka mozliwos¢.

I: Wielu Polakéw w Chicago przyzndje, ze
robicie sporo dobrego.

M: Ciggle za mato. Wydaje mi sie, ze wszyst-
kie osoby zaangazowane w dziatalnos¢
Inicjatywy czujqg, ze otrzymaly od zycia co$
dobrego, co trzeba przekazac dalej. To chy-
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ba niepisana zasada kazdej pracy wolonta-
riackiej. Przychodzi taki moment, ze chcesz
da¢ co$ od siebie innym, podziekowad za
to, ze los byl ci przychylny.

I: Tlu czlonkéw liczy Wasza organizacja?
M: Inicjatywa Polonijna nie ma sformali-
zowanego czlonkostwa. Mamy kilkunastu
liderdw, ktorzy regularnie przychodzg na
spotkania. Jednak gdy organizowany jest
marsz czy wiec, potrafimy zmobilizowad
nawet sto osdéb.

I: To niewiele, patrzqc na liczbe Pola-
kéw mieszkajgcych w Chicago. Jak wiec
oceniasz zaangazowanie Polonii w ame-
rykanskie zycie polityczne, w walke o re-
forme imigracyjng?

M: Trudno jest mi to ocenia¢. Gdybym pa-
trzyta przez pryzmat siebie i swoich dziatan,
to wyniki nie bylyby najlepsze. Wydaje mi
sie jednak, ze Polonia ma duzy potencjal.
Ludzie chcieliby co$ robi¢, ale nie wiedzg
jak zaczgé, dokgd sie udac¢. Moze jedna
organizacja, Inicjatywa, ktéra naprawde
chce co$ zrobi¢, to za malo — wlasnie ze
wzgledu na wysokq liczbe Polakéw miesz-
kajgcych w Chicago. Poza tym w naszym
spoteczenstwie krqzy wiele mitéw. Ludzie
nie chcg chodzi¢ na marsze, bo obawiajg
sie lapanek i chcq unikng¢ aresztowan. Nie
mam pojecia, skqd takie przekonania sie
biorg. To sq bzdury. Jedna organizacija, zrze-
szajgca kilkunastu aktywnych czlonkéw, nie
jest jednak w stanie wytlumaczy¢ milionowi
Polakdéw, ze nie muszg sie bad politycznych
wiecow czy marszy. Moze gdyby wiecej
organizacji zainteresowato sie tg sprawg,
zaangazowanie Polakow bytoby wieksze.

I: Czy na przestrzeni ostatnich piegciu lat
wiecej os6b zglasza sie do Inicjatywy?
M: Ciggle przychodzg do nas nowe oso-
by. Chot¢ czlonkowie sie zmieniajqg, to ich
liczba pozostaje w miare stala. Zauwa-
zylam jednak, ze ludzie sq coraz bardziej
otwarci. Kiedy$ sprawy imigracyjne i brak
dokumentéw byly tematami tabu; ludzie sie
tego wstydzili. Teraz mowi sie otwarcie: nie
mam dokumentéw, korzystam z polskiego
prawa jazdy. Ludzie przestali sie wstydzi¢,
bo tak naprawde nie majg czego. To nie jest
przeciez tak, ze nie chcq mieé¢ dokumentow
— na razie po prostu nie majg mozliwosct,
by zmieni¢ swojqg sytuacje. Musimy o to
walczyd.

I: A czy ta walka o reforme imigracyjng
przynosi jakies efekty?

M: Hm, to przeciez polityka. Zaréwno ja jak
iliderzy innych organizacji jestesmy zdania,

ze reforma musi zostac¢ przeprowadzona, bo »
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ostatnia miata miejsce w latach 80. ubiegte-
go wieku. Na razie nie wiemy, w jakiej formie
zostanie przyjeta, ale w ciggu najblizszych
kilku lat musi to nastgpié.

I: Zblizajq sie wybory, prezydent Barack
Obama, ktéry obiecatl przeprowadzenie re-
formy imigracyjnej, walczy o reelekcje. Czy
powinien zosta¢ ponownie wybrany? Czy
szanse na to, ze podczas drugiej kadencji
spelni obietnice bedq wigksze? Krytycy
wskazujq na rosnqcq liczbe deportacii.
M: Osobiscie mam zal do prezydenta. Jego
niespetnionqg obietnice ttumacze jednak
tym, ze byl mlodym senatorem, gdy zostat
prezydentem i wpad! w machine polityczng.
Moze nie do konca zdawat sobie wowezas
sprawe, ze przeprowadzenie reformy bedzie
tak trudne. Zarzuca mu sie wiele, ale nalezy
tez zwrocié uwage na spetnione obietnice
wyborcze: na przyklad te dotyczgeqg reformy
systemu ubezpieczen zdrowotnych. Mam
nadzieje, ze gdy Barack Obama po raz drugi
wygra wybory, reforma imigracyjna zostanie
zatwierdzona. Przynajmniej bedziemy mieli
takqg szanse. Jesli jednak wygra Republika-
nin, wtedy mozemy zapomnie¢ o reformie
na kolejne cztery lata.

I: Co wedlug Ciebie powinien zawieraé pro-
jekt kompleksowej reformy imigracyjnej?
M: Nawet calo$ciowa reforma nie rozwigze
probleméw wszystkich ludzi obecnie za-
mieszkalych w Stanach Zjednoczonych. Jej
celem bedzie jednak naprawa kulejgcego
systemu imigracyjnego. Chcieliby$my, by
utatwiono osobom mieszkajgcym na tere-
nie USA wejscie na $ciezke do obywatel-
stwa. Ponadto, reforma powinna rozwigzac
kwestie wiz dla rodzin oséb posiadajgcych
zielone karty, staty pobyt czy obywatelstwo
i stworzy¢ system wiz pracowniczych dla
pracownikéw sezonowych. To tylko niektére
propozycje zapiséw.

I: Za swoje zaangazowanie i osiggniecia
w walce o sprawiedliwos¢ spoleczng zo-
stalas niedawno uhonorowana nagrodg
przyznawanqg przez Wicegubernator stanu
Illinois Sheile Simon, Rewident Stanowq
Judy Baar Topinke i Prokurator General-
nqg Lise Madigan. Czym jest dla Ciebie
to wyréznienie?

M: Oczywiscie ta nagroda sprawita mi
ogromng rado$é, jednak tak naprawde
przyznano jq catej Inicjatywie Polonijne;j.
Jesli jestem w stanie cokolwiek robié, to

tylko dlatego, ze sq ludzie, ktérzy tez cheg
sie angazowad.

I: Jak widzisz swojq przyszlosé i przyszlosé
Inicjatywy Polonijnej?

M: Kariera polityczna nigdy mnie nie
pociggata, pozostane wiec przy pracy
wolontariackiej. Cho¢ nie ma za nig ma-
terialnego wynagrodzenia, to plynie z niej
wiele korzys$ci. Daje satystakcje, poprawia
samopoczucie, leczy z depresiji, pomaga
w nawigzywaniu nowych kontaktéw. A przy-
szlos¢ Inicjatywy? Weigz nie przeprowadzo-
no reformy, przybywa nowych imigrantéw,
jest wiec duzo pracy. Natomiast kiedy juz
reforma zostanie przyjeta, woéwczas réwniez
bedziemy mieli petne rece roboty. Trzeba
bedzie pomac ludziom w ttumaczeniu prze-
pisow i uzyskaniu obywatelstwa. Poza tym
jest tez kwestia dyskryminacji imigrantéw ze
wzgledu na ich akcent czy wyglgd. Ciggle
jest o co walczy¢. B

KONTAKT Z INICJATYWA
telefon: 773 463 1416

E-mail: info@inicjatywapolinijna.org
Strona internetowa: www.inicjatywapolo-
nijnc.org
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POLONIA NA SWIECIE

Postawiiem wszystko na
jedna karte... I udalo sie!

0 EMIGRAC]I, PRZELOMACH W ZYCIU ORAZ PRACY ARTYSTYCZNE]
Z FREDERICKIEM ROSSAKOVSKY-LLOYD ROZMAWIA PAULINA KOWALSKA

ederick Rossakovsky-Lloyd.
azwisko nie brzmi wprawdzie
polsko, ale niech nikt nie da sie
zmyli¢! Jest tym bardziej warte za-
pamietania, ze z kazdg wystawq
staje sie coraz bardziej popularne
i cenione nie tylko w londyriskim, ale i mie-
dzynarodowym $wiecie sztuki. Fani twérczo-
$ci Rossakovsky‘ego nie wahajg sie wydad
5000 USD, aby méc powiesi¢ upatrzony obraz
w swoim salonie. Jak do tej pory najwiek-
szym powodzeniem cieszyt sie obraz ,Size
Zero From Tehran”, licytowany jeszcze przed
rozpoczeciem wystawy. Jednak nie mozna
zapominad, ze Rossakovsky-Lloyd to nie tylko
malarz, ale pelnowymiarowy artysta — jego
twérczosé obejmuje takze rzezbe, dramatopi-
sarstwo i poezje. O ile rzezba weszla do kregu
zainteresowan artysty stosunkowo niedawno,
o tyle pozostate aktywnosci rozwijane sq z suk-
cesami od wielu lat. Takze miniony rok nie byt
pod tym wzgledem wyjgtkiem — na rynku uka-
zata sie ksigzka pt. , Wypominki i wspominki”,
fgczgea w sobie poezje, proze poruszajgeqg
tematy autobiograficzne oraz wybdr repro-
dukcji wlasnych rzezb glinianych. Mozna
wiec $mialo powiedzie¢, ze z kim jak z kim,
ale z Rossakovskym nudzi¢ sie nie mozna.
Pomimo dziatania na wielu ptaszczy-
znach artystycznych wydaje sie, ze w ostat-
nim czasie to wltasnie malarstwo przyniosto
Rossakovskiemu najwiekszqg stawe. Kazdy
kolejny cykl ,The Noughties” przysparzat
twdrey kolejnych fandw, a powstajgca do-
piero kolekcja poswiecona zywotom $wie-
tych juz budzi niemate zainteresowanie.
Przeklada sie to takze na ilo$¢ ekspozycii
—jedynie w zeszlym roku obrazy Rossako-
vsky'ego wystawiane byty w Paryzu, Polsce
oraz trzykrotnie w Londynie.

Paulina

Zdjecie: Yarek Baranik

FREDERICK
ROSSAKOVSKY-LLOYD

Paulina Kowalska: Fredericku, od blisko
8 lat mieszkasz w Londynie. Co sklonilo
Cie do emigraciji?

Frederick Rossakovsky-Lloyd: Wyemigro-
watem dawno temu. Poczgtkowo zwyciezyly
z calg pewnosciq wzgledy ekonomiczne. Gdy
w 1991 roku, zaraz po maturze, staratem sie
znalez¢ prace, jedyng propozycjq byt zasitek
dla bezrobotnych. Zastanawialem sie nad
uczelniq. Wiedziatem jednak, ze wszyscy moi
starsi koledzy stajq przed , zasitkowym" dyle-
matem po ukonczeniu studiéw. Nie podobato
mi sie to w ogdle.

Po szkole muzycznej 11 I stopnia potrafitem
grac na skrzypcach, pianinie, umiatem $pie-
wad, tanczy¢ — czyli mogtem z powodzeniem
zaczg¢ na przyktad zebrac. Nie byto to moje
zycie, poza tym nie chciatem gra¢ w orkie-
strze, bo tego po prostu nie czutem. W dniu
kiedy skonczytem szkole, zrezygnowatem
ze wszystkiego, czego sie w niej nauczytem.
Wyjechalem do Franciji, by po kilku latach
wroci¢ do Polski. Zatrudnitem sie w Tesco,
gdzie zostatem managerem ds. personal-
nych i zarzgdzatem zasobami ludzkimi.

Swietnie zarabiatem, ale nie miatem cza-
su na zycie. To byl wytgcznie czas pracy
i nieprzyzwoicie wysokich zarobkow gdyby
porownad z innymi. W pewnej chwili po-
czutem, ze potrzebuje ,,oddechu” i z dnia
na dzien wyjechatem na diugie wakacje
do Indii. Wtedy wszystko sie odmienito. Po
powrocie zostalem bezprawnie zwolniony,
co udowodnitem w sqdzie, sam sie repre-
zentujgc. Wygratem z Tesco i dostatem
wysokie odszkodowanie. Przez nastepny
rok prébowatem co$ zrobi¢. Wydatem dwa
tomiki wierszy i napisatem kilka dramatow.
Zrobitem takze kilka wystaw malarskich, jed-
nak nie miato to przelozenia na pienigdze.
W koncu wzigtem pozyczke i zrealizowatem
najbardziej skandaliczny w swoim zyciu
projekt. Byt to spektakl wyrezyserowany na
podstawie mojego dramatu ,, Spowiedz”,
o tym samym tytule. Niestety oprécz skan-
dalu i ogromnego szumu medialnego przed-
siewziecie zaowocowato tym, ze wpadtem
w ditugi. Wtedy tez zrozumiatem, ze musze
z Polski wyjechaé, bo nie mogtem tam zy¢
na poziomie. Padlo na Londyn.
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Zdjecia: Aneta Swoboda. 30bjectives Photography — London

P: Jak wspominasz swoje poczqgtki na emi-
gracji? Co bylo dla Ciebie najtrudniejsze?
Jak bylo w Twoim przypadku z barierq je-
zykowq?

F: Zdlezy, o ktérej emigracji méwimy. W wieku
19 lat wyjechatem do Francji. Nie bylismy w Unii
Europejskiej, zresztg wtedy Unia jeszcze nie
istnicta. Wyjazd byt jedyng szansqg na lep-
sze zycie. Poczagtki jednak byly przejmujgco
trudne. Jestem uparty i tylko dlatego prze-
trwatem pierwszy rok. Nie znatem jezyka, bo
w szkole w Polsce uczytem sie niemieckiego
irosyjskiego. Potem, gdy zaczatem mowic¢ po
francusku, moglem stangé na nogi i zajac sie
tym, co lubitem robi¢. Zaczagtem pisaé, a moje
wiersze zaczely by¢ publikowane. W okresie
francuskim powstato tez wiele dramatéw. Nie
malowatem wtedy jeszcze, nie miatem ku temu
warunkéw. W przypadku emigracji angielskiej
od razu postawitem wszystko na jedng karte.
Jechatem do Londynu ze $cisle okreslonym
planem: malowanie i wystawy, a przy okazji
pisanie dla Polonii. Moje obrazy spodobaty
sie od razu i zaczely sie sprzedawad. Kazda
wystawa zakoniczona byla sukcesem, dlatego
tez coraz czesciej i latwiej znajdowatem spon-
soréw na kolejne. Zaczatem by¢ zapraszony
do réznych stowarzyszen, jednak odmawicdem,
bo cenie sobie niezaleznosé. Nie chee by¢
w zaden sposéb ograniczomy i nikomu niczego
narzucad; najlepiej czuje sie jako wolny ptak.

P: W jaki sposéb opisalbys brytyjskqg Polo-
nie? Czy zauwazasz jakies jej cechy szcze-
goélne?

F: Sq dwie Polonie: stara i nowa. Stara to ludzie
Swictli, wyksztatceni, stopieni z Wielkq Brytamiq,
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biegle postugujqcy sie jezykiem angielskim...
Nowa to ludzie, ktérzy w wiekszosci przyjechali
do innego kraju tylko na chwile. Nie zalezy im
na przyjazniach, tylko na pienigdzach. Dlatego
tez zyjg tanim kosztem, poswiecajq kilka lat
swojego zycia na to, zeby czegos sie dorobid
iwracajg do kraju. Nie widze w tym nic ztego.
Skoro nie mogq zarobi¢ w Polsce, czemu nie
mieliby zarabia¢ tutaj? Na moje oko tylko ok.
15% nowej Polonii brytyjskiej chce tutaj zostad
i pomatu sie osiedla.

P: Wiem, ze w swoim zyciu mieszkales juz
w wielu miejscach, nie tylko w Polsce, ale
takze na swiecie - studiowale$ na przyktad
we Franciji. Czy w zwiqzku z tym odczuwasz
jeszcze tesknote za krajem lub rodzin-
nym miastem?

F: Juz nie. Nie czuje sie juz zwigzany z Polskqg
inie tesknie. Tak bylo kiedy$, teraz po prostu
odwyklem. Oczywiscie lubie wiele rzeczy
zwigzanych z Polskq. Prenumeruje niektére
gazety, kazdego miesigca zamawiam wysyt-
kowo kilka pozyciji ksigzkowych i filmowych;
nie mam tam juz jednak przyjacidt, bo zbyt
dtugo mieszkam za granicg.

P: Czy w zwiqgzku ze swoimi licznymi po-
drézami i przeprowadzkami czujesz sie
Obywatelem Swiata?

F: Tak.

P: Czy bylbys gotéw wyprowadzi¢ sie z Lon-
dynu? Jesli tak, to gdzie? Czy bylyby to
moze Indie?

F: Nie chce wigza¢ sie z Londynem. Jestem
coraz starszy i coraz bardziej cenie sobie
spokdj. Wprawdzie do emerytury mi daleko,
ale nie krecq mnie juz catonocne dyskoteki,
szum, halas i picie do rana — ten okres mingt.
Do Indii nigdy — to nie kraj dla mnie. Ja musze
mie¢ cisze, ale i cywilizacje na odpowiednim
poziomie. Kanada, moze UK, tylko jakie$ spo-
kojniejsze miejsce, no i Paryz...

P: Zapytatam o Indie, poniewaz wiem, ze
jest to wazny dla Ciebie kraj — w duzej
mierze ze wzgledu na podréz, ktérq odbyles
tam kilka lat temu i ktéra byta przelomem
zaréwno w Twoim zyciu osobistym, jak
i artystycznym. Opowiesz mi o niej, jaki
wywarla wplyw na Twoje zycie? Co sig
zmienilo w Twoim zyciu po tej podrézy?

F: Moje podréze do Indii majg w duzej mierze
charakter religijny. Jestem buddystg od 1986
roku, kiedy to przyjatem schronienie. Indie to
raczej hinduizm, jednak buddyzm wystepuje
nadal w pétnocnych Indiach, gtéwnie dlatego,
ze Tybetanczycy zostali wyrzuceni z wiasnego
kraju lub zmuszeni do ucieczki. Artystycznie
natomiast urzekly mnie kolory. Dzieki Indiom
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zrozumiatem tez, jok ulotne jest zycie, jak mato jestesmy indywidu-
alni i jak mato znaczy zycie egoisty... dlatego moje Noughties nie
majq twarzy.

P: W najblizszym czasie planujesz kolejng podréz do Indii. Jaki
obierasz cel tej podrézy? Spodziewasz sie kolejnego przelomu?
F: Mam nadzieje na pozytywny przetom. Przetomy w moim zyciu sq
najczesciej bardzo bolesne i dopiero po czasie okazuje sie, ze to
najlepsze, co moglo mi sie przydarzyé...

P: Znacznqg czesé Twojej tworczosci artystycznej stanowi ma-
larstwo. Jakie sq Twoje inspiracje?

F: Z malarstwa zyje. Moja twérczosé literacka, w tym poezja, jest
coraz czesciej czytana, natomiast nie pozwolitaby mi na utrzymy-
wanie sie. Artysta musi tez myéle¢ o ekonomii, niestety. Tak wiec
gléwnie maluje. Oczywiscie uwielbiam malowac¢ i cieszy mnie to,
ze obrazy sie sprzedajq, tym bardziej, ze mojg gléwng inspiracjg
sq odczucia — maluje tylko 1 wylgeznie tak, jak czuje. Stad tez moje
Noughties — postacie bez twarzy. Musze jednak przyzna¢, ze maj
styl zaczyna sie zmieniaé — na przyklad , Swieta Barbara” z nowe;
kolekcji ma juz twarz. Teraz powstaje takze rzezba, jako kolejny
etap lub szczebel. Nie zdecydowatem jeszcze, czy bedzie to krok
do przodu, czy po prostu zabawa i hobby.

P: Jestes bardzo plodnym artystq — doczekales sie juz 37 wy-
staw. Jak oceniasz ostatniq: ,,The Noughties — goddess style”?
F: The Noughties ewoluujg. Kazdy cykl ma inng nazwe. Z drugiej
strony zaczynajg powoli przechodzi¢ do lamusa. Pojawiajq sie
twarze... Krytycy méwiq ze Noughties to ja, ze jestem ich ojcem...
Zgadzam sie, ale przeciez moge mie¢ kilkoro dzieci.

Jesli chodzi o ostatniq wystawe, to oceniam jg bardzo pozytywnie —
okazata sie naprawde wielkim sukcesem.

P: Tematyke Twojej aktualnie powstajqgcej kolekcji stanowiq
zywoty Swietych. Co sklonilo Cie do poruszenia tego akurat
tematu?

F: Jestem zwolennikiem prawdy. Na klamstwie niczego nie da sie
zbudowaé. Nie walcze z religiq i nie jest moim zamiarem obrazanie
uczu¢ innych. Nie moge jednak przebole¢, gdy ludzie powielajg
nieprawde lub sie jej wyrzekajq. Gdy bylem dzieckiem, méwiono
mi bzdury na temat $wietych. Spowodowdalo to, ze odszediem od
Kosciota. Znalazlem droge odpowiedniq dla mnie. Wielu ludzi
odchodzi jednak i tkwi w zawieszeniu z powodu braku zaufania.
Moi $wieci to te same osoby, ktére przedstawiane sg na obrazkach
w kosciotach. Réznica jest taka, ze u mnie pojawiajg sie w formie
blizszej do historycznej prawdy. Na przykiad Maria Magdalena, zomim
przeszla przemiane wewnetrzng, byla prostytutkg. Nie mozna sie
tego wyrzec, bo i po co? Swieci byli w mojej gtowie wiele lat. Teraz
moge sobie pozwoli¢ na ich malowanie.

P: Na koniec roku planujesz przyjazd do USA. Planujesz w zwiqz-
ku z tym jakqgs$ wystawe tutaj? Czy zawitasz takze do Chicago?
F: Tego jeszcze nie wiem, na razie wszystko jest w fazie planowania.
Wiem jednak, ze chciatbym zobaczy¢ i odwiedzi¢ Nowy Jork, Los
Angeles, Chicago i Waszyngton.

Obecnie skupiam sie na mniej odlegtych wydarzeniach — w maju
zaplanowane mam cztery wystawy w Polsce. Jest to dla mnie wazne
wydarzenie, poniewaz bedzie to dopiero drugi raz, kiedy wystawie
swoje prace w ojczystym kraju.

P: W takim razie pozostaje mi zyczyé Ci powodzenia w realizacji
planéw. Dziekuje za rozmowe.
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Polski folk na litewskich
numerach

a Warmie i Mazury w porze

przedwiosnia przybywajq wi-

lenscy twérey. Chyba nie ma

drugiej imprezy, ktéra by tak

bardzo wzruszata i zblizata

ludzi, jak wlasnie to ludowe
$wieto. Widocznie poczucie pokrewienstwa
z powodu pochodzenia z dawnych Kresow
jest tym tgcznikiem, dzieki ktéremu podczas
kazdych Kaziukéw-Wilniukow panuje swojska
atmosfera i niepowtarzalna cura serdeczno-
$ci. Kaziuki przyjmowane sq z entuzjozmem
w Poznaniu i Gorzowie, rowniez w Zgierzu
koto todzi i Stargardzie Szczecinskim, na
catej Warmii i Mazurach, a takze w moim
rodzinnym miescie, Mrggowie. Wystarczy
wspomnie¢ o koncertach gosci z Litwy, ze-
spotu Folklorystycznego , Rudomianka” oraz
.Kapeli Wilenskiej” w trakcie Ostrodzkich
Kaziukéw Wilenskich, gdzie jak co roku opo-
wiesci z Wilenszczyzny zaprezentowat stynny
duet, Ciotka Franukowa i Wincuk.

Kurier Wielenski: ,Wiasgnie to nieodgad-
nione co$ wraz z nadej$ciem marca gna
w droge dzisiqyj, jak co roku, wielu mieszkan-
cow Wilenszezyzny. Spiewakdw, tancerzy,
mistrzéw ludowych. Wypelnionymi po brzegi
autokarami jadg w Polske, najczesciej na
Warmie i Mazury, gdzie sg od lat zapraszani
i oczekiwani.”

Tegoroczna impreza Kaziukowa na Ziemi
Warminsko-Mazurskiej rozpoczeta sie 2 marca
w Ketrzynie. Nazajutrz przeniesiono sie do
Olsztyna, nastepna na wilniukowej trasie byta
Orneta, Bartoszyce, a w niedziele 4 marca,
galowy wystep w Lidzbarku Warminskim.
Stowem, Wilet\szczyzna wiezie rodakom wiele
atrakcji, jok tez prase i kalendarze wilenskie,
obwarzanki, chleb litewski i serca pierniko-
we — wszystko, co wzbogaca i urozmaica
kiermasze kaziukowe. Warto podkresli¢, ze
miejscowi mistrzowie pedzla, rekodzieta, ku-
charze i piekarze réwniez majg do zapropo-

Zofia
Wojciechowska
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nowania wspanicte rzeczy. Bogata w talenty
jest Ziemia Warminsko-Mazurska, ktorg dzis
licznie zamieszkujg miodsze pokolenia daw-
nych repatriantéw z Wilenszczyzny.

W Kurierze Wilenskim czytamy: A jak
pieknie ta miodziez taticzy i spiewa, mielismy
okazje przekona¢ sie jesieniq ubiegtego
roku, gdy w Domu Kultury Polskiej w Wilnie
wystgpil Zespdt Tanca Ludowego |, Perla
Warmii” z Lidzbarka Warminskiego. Jola
Adamczyk (promotorem Wilniukow jest od
lat Jola Adamczyk, kierownik Lidzbarskie-
go Domu Kultury), przedstawiajgc , Perte
Warmii” mieszkancom Wilna podkreslita,
ze wszystkich Polakdéw — czy to na Litwie,
czy w Polsce, czy w najbardziej odleglych
krajach - tgczy 1 zbliza mito$é do polskiej
kultury, do rodzimych melodii i tanca. Tu
warto doda¢, ze hojno$¢ serca rodakdw
z Polski, ich che¢ bycia z nami, stala pomoc,
wspolpraca i zainteresowanie obecng sy-
tuacjq dodajq skrzydet, sit i optymistyczne-
go widzenia przysztosci. Jedziemy — w tym
oczywiscie , Kurier Wilenski” — na Warmie
i Mazury, jok do najblizszej rodziny, bo tez
stanowimy wspdlng rodzine, co tez niejed-
nokrotnie podkresla Jacek Protas, marszatek
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego. Jest
on poprzez dziadkéw i rodzicow zwigzany
z Wiletiszczyzng i bywa na kazdych Kaziu-
kach — Wilniukach.”

Tegoroczne Kaziuki-Wilniuki uswietnita
wystawa fotogratfii niezapomnionego mistrza
Jana Buthaka, ktérej otwarcie nastgpito na
Zamku Biskupow Warminskich 4 marca.
Ekspozycja nieprzypadkowo nosi nazwe
Wilensko-mazurskimi $ladami Jana Butha-
ka". Ten nestor fotogratii polskiej, zatozyciel
Fotoklubu Wilenskiego (w 1927 r.) catym zy-
ciem i twdrczosciq jest zwigzany nie tylko
z Wilnem, dale tez z Ojczyzng. Mieszkat po
wojnie w Gizycku, gdzie zmart w 1950 r.

Polacy z Litwy przybyli takze do Etku. Nie-
cierpliwie oczekiwani, zawitali wreszcie do
mego rodzinnego Mrggowa. Artysci i twérey
prezentowali sie na mrggowskiej scenie
pod kierownictwem prezes Centrum Kultury
Polskiej im. Stanistawa Moniuszki, Apolo-
nii Skakowskiej. Tegoroczne kaziukowe
$wieto w Mrggowie zorganizowane zostalto,
jak zawsze, dzieki staraniom Towarzystwa
Mitognikow Wilna i Ziemi Wilenskiej oraz
mrggowskiego Centrum Kultury i Turystyki
przy wsparciu wladz miasta. Goscilismy
w tym roku zespét , Zejmiana”, pojawila sie
takze Kapela Podmiejska pod kierownic-
twem Rafala Jackiewicza, zdobywcy zlote-
go saksofonu na konkursie we Wioszech,
a Kapela Swietojaniska, prowadzona przez
Jana Szpakowa rozbawita do tez. Historia
Zespotu Piesni i Tanca , Zejmiany” z Podbro-
dzia siega 1990 roku, kiedy to z inicjatywy
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miejscowego kota Zwigzku Polakow na Li-
twie oraz Janiny Bielanowej zdecydowano
o powolaniu polskiego zespotu, moggcego
uswietnia¢ uroczystosci wazne dla lokalnej
spolecznosci. Repertuar ,, Zemijon” to tance
i piesni polskie — oberek, polonez, mazur
oraz obrzedowe tance litewskie. Zespdt jest
laureatem litewskich festiwali, jok réwniez
laureatem i go$ciem honorowym w mie-
dzynarodowych festiwalach. Kierownikiem
artystycznym zespotu jest Lolita Vilimiene.

Kapela Swistojanska zostata zatozona
w roku 1991. W ciggu 20 lat istnienia przez
kapele przewinelo sie wiele oséb. Pelne entu-
zjozmu mlode pokolenie Polakéw, dziatajoce
w zespole, uczeszcza do szkdt muzycznych,
wiec granie na réznych instrumentach nie
stanowi problemu. Kapela ma w swoim do-
robku wiele udanych koncertéw, nie tylko na
Wilenszczyznie, ale i za granicg.

Kapela Podwiletiska pod kierownictwem
Ratata Jackiewicza powstata w 2009 roku pod
nazwq ,Kapela Miejska”. Jak sie okazato,
zdobywca zlotego pucharu za mistrzow-
skq gre na saksofonie we Wioszech jest tez
$wietnym akordeonistq i wokalistq. Zatozyt
kapele, ktorej swoistym hymnem stala sie
piosenka ,Jestesmy znad Wilii", a w reper-
tuarze znajdujqg sie ,Walc niemenczynski”,
..Sni mi sie Polska” do stéw Apolonii Skakow-
skiej oraz inne doskonale wykonane przez
Rafala melodie.

Wracajge do wilenskiego Kaziuka, od
trzech wiekdw jest on zwiastunem wczesnej
wiosny. Polacy na Litwie od wiekéw przeka-
zujq tradycje rodzinng zapisujgc w pamietni-
kach i starych ksiegach podania o Kaziuku:
Swieto to czasem jeszcze sniezne, chiodne,
a najczesciej stotne, jakze jest kolorowe. Bo
wilenskie Kaziuki — chociaz na pozdr sq tylko
rozpoczynajgcymi sie w pierwszych dniach
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marca i trwajgcymi w Wilnie i okolicach
czasem przez dwa tygodnie jarmarkami —
w gruncie rzeczy od dawna juz przeksztat-
city sie w najwieksze, najdtuzej trwajgce
i najbarwniejsze $wieto Wilna. Ich tradycja
liczy sobie juz 300 lat z gdrq. Jarmarki te
Wilnianie zawdzieczajg $wietemu Kazimie-
rzowi, synowi Kazimierza Jagiellonczyka
i Elzbiety Rakuszanki, urodzonemu w 1458
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roku na Wawelu. Kazimierz Jagielloriczyk-
syn byt uczniem Jana Diugosza, uczestniczyt
w wyprawach wojennych i ,spotkaniach
dyplomatycznych” w Malborku, byt réwniez
na Sejmie w Piotrkowie. Wiosng 1483 roku
zostal wyslany na Litwe, gdzie pelnit funkcje
podkanclerza, a przez dwa lata praktycznie
sprawowat wiadze krélewskq. Byt niezwykle
nabozny i wyksztatcony. Zmart w 1484 roku
w Grodnie (obecnie Biatorus) w wieku Iat 26,
a w 1602 roku zostat przez papieza wynie-
siony na oftarze. Byt jednym z pierwszych
$wietych na Litwie, jest tez jej patronem.
Szczqtki $w. Kazimierza zlozone w srebrnej
trumnie spoczywajq w Katedrze Wileriskiej.”

Kaziukowe pochody i jarmarki organi-
zowano w Wilnie praktycznie od 1636 roku.
Rozpoczyndly sie zawsze w dniu $w. Kazi-
mierza, czyli 4 marca. Pochodom towarzyszyt
orszak przebierancéw, handlarzy, kuglarzy.
Od 1935 roku na czele takiego pochodu je-
chat przebrany za $w. Kazimierza Wilnianin.
Oto jok zapowiadat kolejnego, w tym wiasnie
1935 roku, Kaziuka , Kurier Wilenski”: ,W roku
biezgcym odbedzie sie pochédd, bedgcey pro-
pagandg wyrobdw regionalnych. Na wozach
bedq paradowatly przez miasto palmy, pier-
niki, zabawki, len wilenski, kukietki. Ponadto
udziat wezmie kapela wiejskich muzykéw ze
wsi Szaterniki, dwa chéry z Rudziszek i Ko-
waliszek w barwnych strojach ludowych...”.
Oprécez stoséw drewnianych balii, beczek,
niecek i cebrow, sprzedawcy ukiadali wyroby
kuszqgce oko kazdej gosposi: tyzki, watki,
stolnice; dalej wyroby z lozy i leszczyny —
kosze do bielizny i podrézne kuferki, meble
i malowane koszyczki. Mozna tu tez byto
kupi¢ zwoje samodziatowych pldcien cienkich
i kurzelnych, ozdobione fredzlami reczniki,
wyroby garncarskie, wsrod ktorych krélowaty

formy na wielkanocne baby, makutry, dzbanki »
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i dzbanuszki oraz ma sie rozumied — tysigece
piszczatek w ksztalcie kogucikéw, konikéw
i gotgbkow. Tio muzyczne dla tych kolorowych
jarmarkdw tworzyli nieodzowni kataryniarze
wraz z papugami, ktére na zyczenie klienta
wybieraly z koszyczka karte z ,, prawdziwg
przepowiedniq”. Zaden Kaziuk nie odbyt
sie tez bez slynnych smorgonskich obwa-
rzankow, ktore |, reklamowano” dowcipnie
okrzykami (w wilenskiej gwarze): ,Obwa-
rzanki sprzedajq, dziurki darmo oddajg”.
Wilenskie Kaziuki byly chyba prekurso-
rem dzisiejszych Walentynek. Sprzedawa-
no tu pierniki — serduszka, przebite strzalq,
kupowane dla ukochanej w dowod przy-
wigzania. Po pierwszej wojnie swiatowej,
gdy Wilno znalazlo sie w granicach Polski,
kaziukowa tradycja byla oczywiscie konty-
nuowana. W 1928 r. dwezesny wojewoda
wilenski Wiadystaw Raczkiewicz wystgpit
nawet z wnioskiem o uznanie 4 marca za
dzien $wigteczny na Wilenszczyznie.
Litwie sowieckiej oficjalnie na handel
palmami zezwolono dopiero w 1970 roku.
W czasach narzucanego ateizmu mozna byto
je uratowac tylko izolujge od religijnych tresci,
podkreslajge charakter twérczosci ludowe.
Po odrodzeniu na Litwie niepodlegtosci (po
1990 roku) wiletiskiemu Kaziukowi stopniowo
przywrécono splendor, nadano odpowiedniq
oprawe i wpuszczono na starowke. Zdarza
sie tak, ze jarmark jednoczesnie odbywa sie
w kilku miejscach: na rynku Kalwaryjskim,
pod Halami (tez rynek) i ten najbogatszy
—w sercu staréwki, na ulicach Zamkowej
i Wielkiej az do placu Ratuszowego.
Obecne Kaziuki w Wilnie rozniq sie od
tych przedwojennych i tym, ze rzadko w tym
barwnym, rozbawionym ttumie kupujgcych
i sprzedajgcych stychac¢ polskg mowe.
Rzadko, dale na szczescie stychad. Po polsku
mozna $miato rozmawiad z palmiarkami
oferujgcymi najpiekniejsze wyroby. Mistrzynie
tego kunsztu to Polki z podwilenskich wsi.
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Mietliczki juz w sam raz, w ta pora trzeba
zbierad. Muszqg by¢ akuratnie w miare roz-
pekniete, ale nie za wiele, bo wtedy sypiq
sie, a i palma wyglqgda do niczego, jakby
z jakim puszystym chwostem. Kiedys po
mietliczki na jezioro Wileriskie 1 pobliskie tqki
dzieci chodzily, dzis je kolem nie zapedzisz”
— opowiedzialy mi palmiarki z podwilenskiej
wsi Krawczuny. Tu prawie w kazdym domu
panie od pokolen parajqg sie wiciem (nie
wyplataniem, a wiasnie wiciem) palem.

Z mietlicy robi sie szczegdt istotny — za-
koniczenie palmy. Moze by¢ biata, albo na-
turalna szaro-brgzowa. tadnie tez wyglgda
farbowana na zielono, zéto, rézne odcienie
fioletu albo lgczona ze wszystkich tych ko-
loréw — co kto lubi. Zeby byta prawdziwa
palma, muszg by¢ suchotniki, krwawnik,
tymotka. Najpiekniejsze i najprawdziwsze
wilenskie palmy to sq tzw. Wateczki.

Pisanki sq dzisiaj przezytkiem. Zwyczaj
malowania joj wielkanocnych, tzw. pisanek,
nalezy zaliczy¢ do pozostalosci z czasdw
przedhistorycznych. Zwyczaj ten istniejgcy
w catej niemal Europie jeszcze w XVII w.,
przechowat sie obecnie tylko w jej wschodniej
cze$ciito przewaznie na ziemiach stowian-
skich. Jednakowoz i tutaj widzimy powolne,
ale ciggte zanikanie tego zwyczaju. W staro-
zytno$ci wierzono, ze wszechswiat powstat
z jajka i dlatego tez rézne ludy sktadajq jaja
swym bogom w ofierze. Niektérzy jajkiem
postugujq sie jok lubczykiem, ma tez bardzo
szerokie zastosowanie w lecznictwie.

W tej folkowej opowiesci na pozor niby
wszystko jest piekne i takie ludowo kolorowe.
W Polsce my sami tak dobrze nie znamy
twérczosci ludowej, jakg proponujg nam
rodacy ze Wschodu. W wiekszosci wypadkdw
interesujq sie niq ludzie dojrzali wiekiem, nie
wiem czy kresowy folklor moze przyciggaé
miodziez z Polski. Odnosze wrazenie, ze dajg
nam to czego oczekujq od nich w Macierzy.
Polski folk podany radosnie i na litewskich
numerach, czyli wiosenne Kaziuki, co roku
wczesnym rankiem wyruszajg autokarami
z Wilna i Wilenszczyzny do Polski.

Wytwor prawie trzystutysiecznej spo-
tecznosci polskiej na Litwie, Kaziuki, swq
popularnosciq przekroczyt granice Wilna. Za
kazdym razem kaziukowe imprezy cechujqg
sie duzym zainteresowaniem oraz swietng
atmosterq. Powstaje pytanie: co oprocz folk-
loru mogq zaoferowac wspodlczesnej Polsce
rodacy z Litwy? Otdz bardzo duzo... w ko-
lejnym numerze magazynu , Polonia”, czyli
bedzie offowo o tym, jak twdrcy z litewskim
paszportem realizujqg sie w polskich ramach
innej kultury.

Przesytam pozdrowienia i ciekawy przepis:
Tort morelowy kruchy Babci Geni (tatwy)

1. Zagniatamy ciasto z 20 dag masta, 20 dag
maki, 1 Iyzki émietany gestej, 10 dag zmie-
lonych bez tupin migdatéw, 4 gotowanych
zéttek, 1/2 szklanki cukru pudru, kawatecz-
ka utluczonej wanilii. Z tej ilosci pieczemy
S blacikow w tortownicy.

2. Blaciki przektadamy z kremem zrobionym
z 15 dkg gestego dzemu morelowego, 3 1y-
zek cukru pudru i piany z 4 biatek. Wierzch
i boki torcika lukrujemy lukrem morelowym
z 3/4 szklanki cukru pudru, 15 dag gestego
dzemu morelowego i soku z 1/2 cytryny. Tak
przygotowany tort moze postaé, a po dwéch
dniach jest wyborny.

Drodzy czytelnicy magazynu , Polonia”,
skltadamy Wam zyczenia wszelkiego powo-
dzenia i fask. Wraz z wiosng zapraszam do
Polski i na nasze spotkania oraz na fotore-
lacje Mariana Modzelewskiego i dzwiekowe
audycje z mrggowskich Kaziukow w Ra-
dio Wnet. B

WWW.RADIOWNET.PL/PUBLIKACJE/KRESOWO-I-KLIMATYCZNIE-NA-KAZIUKI
WWW.RADIOWNET.PL/PUBLIKACJE/WILEN SKIE-KAZIUKI-W-MRAGOWIE
WWW.RADIOWNET.PL
ZRODEO: RADIO WNET

KRESY.PL, KRESOWY SERWIS INFORMACYINY, ZNAD WILII, KURIER WILENSKI
PROGRAM POMOST
KONTAKT E-MAIL: PROGRAMPOMOST@GMAIL.COM

Zdjecie: Marian Modzelewski
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Caveat Emptor - czyli co nalezy
wiedzie¢ kupujac dom od banku
lub instytuciji ¥rzadowej

becna sytuacja na rynku nieruchomosci w USA jest rajem
dla kupujgeych, szczegdlnie tych z gotéwka. Okazji jest wiele,
od malych mieszkant w miescie, poprzez wielopoziomowe
nowoczesne town houses, az po wille stojgce na kilku akrach
ziemi na drogich przedmiesciach. Przebiera¢ w ofertach
mogq zaréwno miode malzenstwa kupujgce swéj pierwszy
upragniony domek, jok i do$wiadczeni inwestorzy, szukajgcy najlepszych
okazji, aby ulokowac swoje pienigdze. Domy znajdujgce sie obecnie na rynku
sprzedawane sq przez osoby prywatne, ktore sytuacja zmusza do uczynienia
tego natychmiast, bez wzgledu na niskie ceny nieruchomosci (cho¢ takich
jest aktualnie niewiele). Nalezq do nich ci, ktérzy w celu unikniecia procesu
sqdowego odebrania im domu, sprzedajg go za cene nizszq niz ich obecny
diug w banku. Mozna réwniez naby¢ domy od instytucji, ktére sprzedajqg
nieruchomosci zabrane lub oddane przez poprzednich wiascicieli czyli tzw.
,foreclosed properties”. Domy odebrane lub oddane przez poprzednich
wlascicieli mogq by¢ sprzedawane przez réznego rodzaju instytucje, np.
rzadowe, takie jak Department of Housing and Urban Development (HUD),
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Federal National Mortgage Association (znany jako Fannie
Mae), Federal Home Loan Mortgage Corporation (zwany
Freddiem Mac), Department of Veterans' Affairs (VA) lub inne
oraz prywatne banki. Zanim zlozy sie oferte na nieruchomosé
sprzedawang przez jednq z tych instytuciji, nalezy zdac¢ sobie
sprawe, ze tego rodzaju proces zakupu domu jest drastycznie
inny niz w przypadku osoby prywatnej i mozliwos¢ negocjacii
po podpisaniu kontraktu o zakup jest znacznie ograniczona.

Chce od razu zaznaczy¢, iz kontrakty nieruchomosciowe,
a konkretnie dolqgezniki do kontraktéw nieruchomosciowych
znacznie sie réznig miedzy sobqg i mogg zawierad klauzule,
ktére nie sq opisane w tym artykule, sugeruje sie zatem zawsze
zatrudnienie prawnika aby je zweryfikowat.

Zasadnicza réznica, jokg zauwazytam pomiedzy zakupem
nieruchomosci od banku i od osoby prywatne;j to fakt, ze przy
kontraktach bankowych nieruchomosci sprzedawane sg AS-IS,
co oznacza, ze sprzedajgey nie bedzie robit zadnych napraw
w domu przed finalizacjq transakeii (closing). Banki i instytucje
rzgdowe zanizajg ceny nieruchomosci, ktére sprzedajg, na
tyle dobrze, ze jakiekolwiek reperacje przewidziane w domu
sq juz wliczone w nizszq cene sprzedazy. Nadal mozemy,
a nawet powinni$my zrobi¢ profesjonalng inspekcje domu,
aby upewni¢ sie, ze nie ma wiekszych mankamentéw, takich
jak grzyb czy pekniete fundamenty.

Nastepna roznica, jokg zauwazylam to fakt, ze nabywajge
dom kupujgcy czesto musi pokry¢ pewne koszty, ktére przy
normalnych transakcjach pokrywa sprzedajgey. Do kosztow
tych mogq sie zalicza¢ oplaty za ubezpieczenie hipoteki,
naleznoéci dla miasta, powiatu lub stanu za znaczki skar-
bowe lub oplata za mapke geodezyjng. W przypadku, kiedy
nieruchomosciq zarzqgdza spdtdzielnia (homeowners' asso-
ciation) i nieruchomos¢ jest obcigzona zalegltymi skiadkami
(assessment dues), kupujgcy moze by¢ zobowigzany aby
pokry¢ do szesciu miesiecy zaleglych sktadek plus oplaty za
spdznienia. Czesto nie jest pewne az do samego konca, czy
sprzedajgca instytucja pokryje te zalegte oplaty, a w stanie
Iinois obowigzuje przepis mowiqcey, ze kupujgey od takiej
organizacji pokrywa do sze$ciu miesiecy nieuregulowanych
skladek plus koszta. Wiec nalezy sie liczy¢ z tym, ze jezeli ist-
niejq zaleglo$ci wobec spdétdzielni, to sprzedajgca instytucja
moze wymagac od kupujgcego, aby pokryt ich czesc.

Mimo ze sprzedajgca instytucja nie pokrywa kosztow
zwigzanych z zakupem mapki geodezyjnej, zalecane jest,
aby jg jednak samemu zamowic¢ i sprawdzié, czy nie ma
nielegalnych wykroczen poza dziatke przez nieruchomosé,
ktora jest nabywana. Gdyby takie wykroczenia istnialy, to
koszta naprawy mogqg drastycznie wzrosngé.

Aktualnie na rynku nieruchomos$ciowym jest wiele fanta-
stycznych okazji, nalezy jedynie doktadnie zbadaé, co bedzie
trzeba zaplacic i zrobié, zanim podpiszemy kontrakt. B

Agnieszka E. Debicki
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Pelnomocnictw
do Polski

godnie z przepisami polskiego
kodeksu cywilnego (art.95-109),
petnomocnik nalezy do grupy
bezpos$rednich zastepcdw
mocodawcy, czyli dokonuje
czynnosci prawnych w imie-
niu i na rzecz tego mocodawcy. Gdy dana
czynnosc¢ lub czynnoséci zostaty dokonane
w granicach umocowania (upowaznienia),
to pociagajqg skutki bezposrednio dla tego
mocodawcy. Azeby to umocowanie byto
prawnie skuteczne, sam pelnomocnik musi
by¢ osobqg posiadajgcqg co najmniej ogra-
niczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych,
dziatajgcq w imieniu reprezentowanego,
a jego dziatanie nie moze by¢ zabronio-
ne przez przepis ustawy bgdz wlasciwosc
czynnosci, ktérej sie podejmuje.

Druga strona czynnosci podejmowanej
przed pelnomocnika musi mie¢ swiado-
moé¢, ze ma do czynienia z reprezentantem
mocodawcy. Wiedze swojg moze czer-
pa¢ z faktu, iz przedstawiciel np. okazat
pisemne pelnomocnictwo lub wynika to
z kontekstu sytuacyjnego lub okolicznosci,
ktore towarzyszg danej czynnosci prawne;.
Na przyktad, gdy dana osoba pracuje w lo-
kalu jokiejs firmy mozna wnosic, ze jest jej
przedstawicielem. Jesli by sie okazato, iz
petnomocnik zatait fakt dziatania w imieniu
mocodawcy, to skutki zawartej np. trans-
akcji dotyczg wylgceznie jego, a nie repre-
zentowanego.

W orzecznictwie sqgdowym przyjelo sie,
ze wprawdzie pelnomocnictwo moze by¢
ustanowione w sposdb dorozumiany, ale
nie dotyczy to przypadkdw, gdy powinno byc
udzielone w tzw. szczegdlnej formie, jak np.
w formie aktu notarialnego. W przypadku
pelnomocnictw wystawianych za granicqg
takq forme uzyskuje sie poprzez dolgcze-
nie do pisemnego oryginatu tzw. apostille
wystawianego zgodnie z Konwencjqg ha-

Dr Bogdan
Mucha
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skg w Ameryce
przez sekretarza
danego stanu.

W praktyce pet-
nomocnikow
ustanawia sie

z reguly sposréd
dorostych czton-
kow rodziny, dobrych
i zaufanych przyjaciol,
albo gdy jest to wymaga-
ne przez przepisy z grona
adwokatéw lub radcéw praw-
nych.

Udzielane pelnomocnictwa
mogqg mie¢ charakter ogdlny,
bgd?z szczegdlny (zwane sq wtedy
pelnomocnictwami rodzajowymi).
Pelnomocnictwo ogélne upowaznia
pelnomocnika do dokonywania
czynnosci tzw. zwyklego zarzgdu,

a wiec takich, ktérych celem jest
zachowanie np. mienia w stanie
niepogorszonym i osiggania zwy-
klych korzysci, jakie dana rzecz
przynosi przy zalozeniu, ze sie
niq wlasciwie gospodaruje. Jesli
ktos pozostawit w Polsce dom
ichce, azeby ktos sie nim opieko-
wal, to pelnomocnictwo na przy-
ktad do zarzgdu i administracji
danej nieruchomoéci jest rodzajem
petnomocnictwa ogdlnego. Czy zatem
takie pelnomocnictwo upowaznia do
sprzedazy tego domu przez pelnomocnika
bez wiedzy wlasciciela — mocodawcy? Na
to pytanie nalezy odpowiedzie¢ przeczg-
co, albowiem do tego potrzebne jest tzw.
pelnomocnictwo rodzajowe (szczegdlne),
ktore uprawnia do dokonania czynnosci,
do ktérych pelnomocnictwo ogdlne jest
niewystarczajgce.

Przepisy prawa wymagajqg dla doko-
nania niektérych czynnosci wystawienia
wylgcznie pelnomocnictwa szczegdlnego,
aw jednym z orzeczen Sqgdu Najwyzszego
(OSNC z 1999, nr 3, poz.66) podkreslono,
ze pelnomocnictwo rodzajowe powinno
okresla¢ rodzaj czynnosci prawnej objetej
umocowaniem oraz jej przedmiot. Jezeli
rodzaj czynnosci prawnej nie jest w petno-
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Bogdan Mucha, doktor nauk prawnych,
jest autorem i wspodtautorem ksigzek
oraz wielu publikacji naukowych i pu-
blicystycznych. Ostatnio ukazata sie
nakladem Wydawnictwa A. Marsza-
tek ksigzka na temat finansowania
kampanii wyborczych w USA. Dzieki
wspdtpracy z polskimi kancelariami
prawniczymi, bez koniecznosci wy-
jazdu do Polski, pomoze w sprawach
z zakresu prawa polskiego (rozwody;,

legalizacje rozwoddw amerykanskich,
podzialty majgtku, sprawy alimenta-
cyjne, spadkowe, obroty nierucho-
mosciami, sprawy mieszkaniowe,
profesjonalne pelnomocnictwa z apo-
stille do kupna, sprzedazy, darowizn).

dla ustalenia rzeczywistej woli mocodawcy

obowigzujgce przy ttumaczeniu oswiad-
czen woli.

Wprawdzie upowaznienie generalnie
nie wymaga szczegolnej formy, ale petno-
mocnictwo ogdlne pod rygorem niewaz-
nosci powinno by¢ udzielone na pismie.
Ponadto, jak juz wspomniano, gdy do waz-
nosci czynnosci prawnej potrzebna jest
forma szczegdlna, takg forme musi mie¢
takze pelnomocnictwo. Przykladowo do
sprzedazy, darowizny domu czy mieszka-
nia wlasnos$ciowego w Polsce potrzebne
jest pelnomocnictwo w formie notarialne;.
Bez takiego pelnomocnictwa notariusz nie
przeprowadzi transakciji.

Wola mocodawcy decyduje o zakresie
upowaznienia i moze by¢ przez niego do-
wolnie ksztattowana w plaszczyznie pod-
miotowej lub przedmiotowej. Na przyktad
wykluczy on mozliwos¢ sprzedazy nieru-
chomo$ci niezbyt lubianemu sqgsiadowi lub
wskaze, za jakg minimalng cene moze ona
zosta¢ sprzedana. Mozliwe jest tez wprowa-
dzenie innych warunkow lub terminéw. Jako
przyktad niech postuzy pelnomocnictwo do
zawarcia umowy darowizny nieruchomosci
pod warunkiem, ze obdarowany zgodzi sie
na ustanowienie dozywotniej stuzebnosci
mieszkania na rzecz darczyicy w domu
polozonym na tej dziatce. Mocodawca
moze takze wprowadzi¢ w wystawionym
pelnomocnictwie np. termin, do ktérego
pelnomocnik powinien zawrzec¢ przed-
wstepng umowe sprzedazy nieruchomosci.
Z chwilg, gdy nie dojdzie do tej transakcji
W oznaczonym terminie, umocowanie do jej
zawarcia wygasa w sposob automatyczny.
Warto podkresli¢, iz w praktyce pisemne
pelnomocnictwa najlepiej chroniq zaréwno

interesy reprezentowanego, jok i jego przed-
stawiciela. Nadto mogg nawet zawierac
calosciowq tre$¢ czynnosci prawnej, ktérej
ma dokonaé petnomocnik. W takich przy-
padkach wykluczona jest zaréwno btedna
interpretacja tego o$wiadczenia woli, jak
i mozliwo$¢ przekroczenia przez petno-
mocnika zakresu umocowania.

Zgodnie z przepisami, pelnomocnic-
two moze by¢ odwolane w kazdym czasie
przez mocodawce, chyba, ze zrzek! sie
tego uprawnienia z przyczyn uzasadnio-
nych tresciq stosunku prawnego bedgcego
podstawq petnomocnictwa. Automatycznie
zas pelnomocnictwo wygasa w razie $émier-
ci mocodawcy lub petnomocnika, chyba
ze znowu inaczej zastrzezono w zwigzku
z tresciq stosunku prawnego nim objetego.
Mozna zatem w niektérych przypadkach
sporzgdzi¢ nawet nieodwolalne petnomoc-
nictwo. O ile takiego zastrzezenia nie ma
w tresci pelnomocnictwa, mozna je odwotac
w dowolnym czasie.

Zgodnie z nowymi przepisami polskiego
Prawa Prywatnego Miedzynarodowego, obo-
wigzujgcymi od zeszlego roku, mocodawca
moze dokona¢ wyboru prawa (art. 23), ale
w przypadku nieruchomosci potozonych
w kraju wszelkie czynnosci prawne ich do-
tyczgce bedqg dokonywane w zgodnosci
z prawem polskim (art. 25 §2).

Jak wida¢, ustanowienie przedstawicie-
la jest rzeczg o wiele tanszg, niz osobista
podroz do kraju i zwigzane z tym wydatki.
Wszystko zalezy jednak od sposobu spo-
rzqgdzenia petnomocnictwa, jego tresci
i warunkéw w nim wprowadzonych. W tek-
stach prawnych, jokimi sqg pelnomocnictwa,
kazdy uzyty wyraz ma ogromne znaczenie.

Z KANCELARII

Stgd tez potrzebna jest wiedza prawnicza
posiadana przez osobe sporzgdzajgceqg pet-
nomocnictwo, aby nie narazié¢ na szwank
intereséw mocodawcy, ktérego na przyktad
zamiarem bylo upowaznienie pelnomocnika
do administrowania nieruchomosciqg, a nie
do jej zadysponowania w formie sprzedazy
i pobrania ceny.

Bardzo czesto sie zdarza, ze jeden
z czlonkow rodziny dostaje z Polski gotowy
projekt petnomocnictwa, jakie ma wysta-
wic. Tekst z reguly zawiera szereg zwrotéw
prawnych, ktére nie sq do konca zrozumiate.
W takich sytuacjach nalezatoby sie najpierw
skontaktowaé ze specjalistq w celu poznania
wszystkich konsekwencji zwigzanych ze
zlozeniem podpisu. W szczegdlnoéci doty-
czy to zapewnien spadkowych, sktadanych
w trakcie postepowania o stwierdzenie na-
bycia spadku po zmartym lub o$wiadczen
w sprawie podzialu spadku. Mocodaw-
ca moze niezgodnie ze swoim interesem
lub intencjami umocowac¢ petnomocnika
w tak szerokim zakresie, ze ten jest w stanie
przejqg¢ caly spadek z pominieciem osoby
mocodawcy, chociaz nie bylo to weale jego
zamiarem. Niejedna osoba przezyla szok
po sporzgdzeniu pelnomocnictwa przez
niektére biura, albowiem okazato sie, iz
whbrew swojej woli zrzekla sie przystowiowe;j
ojcowizny.

Aby sie umowic na konsultacje, mogg Pan-
stwo dzwoni¢ pod nr tel. 773/481-0588 oraz
pisaé¢ na adres email: bmucha@comcast.
net.

Adres kancelarii: 5736 W. Belmont, Chicago,
11 60634. Wiecej informaciji na stronie www.
upowdznienia.com. P

mocnictwie okreslony w sposéb wyrazny, majqg zastosowanie reguly interpretacyjne
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SPORT

2012 BNP Paribas Open
- Indian Wells

urnieje tenisowe w Stanach Zjed-

noczonych, ktére z duzqg regular-

nosciq oglgdam od ponad 15 lat

majg wiele wspdlnych cech, ale

niektére z nich, poprzez swojg

specytike, niepowtarzalny urok,
lokalizacje, ustanawione podczas ich trwania
sportowe i pozasportowe rekordy, zapisujq
sie na state w pamieci zawodnikow, dzienni-
karzy sportowych czy wiernych thumdéw kibi-
céw. Takim turniejem jest wiasnie kalifornijski
turniej BNP Paribas Open, odbywajgcy sie od
37 lat w malowniczej, pustynnej Coachella
Valley, zawsze w pierwszej potowie marca.
Na tym turnieju nieprzerwanie od szes$ciu
lat pobijane sq rekordy frekwenciji widzéw.
Tegoroczny turniej w ciggu dwoch tygodni
obejrzato 370,408 widzdw, o ponad 20 tysie-
cy wiecej, niz w roku ubiegltym, co czyni go
najczesciej odwiedzanym przez tenisowych
pielgrzymow turniejem ATP & WTA Tour na
$wiecie poza turniejami wielkoszlemowymi.
Jeden z najbogatszych ludzi na $wiecie, bi-
lioner Larry Ellison, zatozyciel i szef giganta
oprogramowania komputerowego Oracle, od
2010 wiasciciel turnieju BNP Paribas Open
w Indian Wells, planuje przyciggniecie na
korty tenisowe Indian Wells Tennis Garden
w ciggu najblizszych lat rekordowej liczby
500,000 kibicéw. Ten ambitny cel ma zostad
osiggniety poprzez nowe inwestycje: rozbudo-
we stadionu nr 2 oraz znaczne powiekszenie
powierzchni parkingéw. Przypomnijmy, ze
BNP Paribas Open jest najbogatszym z dzie-
wieciu elitarnych turniejéw Masters 1000,
z pulg nagréd 11 milionéw dolaréow; pierw-
szym turniejem Masters, ktérego zwyciezcy
turniejow singlowych zostali obdarowani
w tym roku rekordowqg nagrodg w wysokosci
1l miliona dolardow; pierwszym i jok do tej
pory jedynym turniejem na $wiecie, gdzie na
wszystkich oémiu kortach, gdzie odbywajq sie

Andrzej
Kentla

akmediaservices@me.com
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CZTEROKROTNY
ZWYCIEZCA TURNIEJU
SINGLOWEGO BNP
PARIBAS OPEN ROGER
FEDERER

turniejowe mecze, zastosowano tzw. Hawk-
Eye replay system.

Wirus grypy zolgdkowej dziesigtkuje zawod-
nikéw tegorocznego turnieju

37. edycja turnieju BNP Paribas Open zapi-
sala sie w pamieci jej uczestnikow dwoma
nieprzyjemnymi wydarzeniami towarzy-
szgcymi tegorocznym zawodom: bardzo
kapry$ng, niespotykang o tej porze roku
w tych okolicach pogodg, oraz panoszg-
cym sie w Coachella Valley wirusem gry-
py zolgdkowej, ktéry zdziesigtkowat liste
startujgcych w turnieju zawodnikéw. Trudno
wyobrazi¢ sobie turniej Masters w Cincinnati
czy nowojorski US Open bez niemalze tra-
dycyjnych, zazwyczaj przelotnych opaddw
deszczu w czasie trwania tych zawoddw.
Po raz pierwszy jednak od o$miu ostatnich
lat, gdy bywam na turnieju w Indian Wells,
w sobote 17 marca i w niedziele 18 marca
mecze zostaly przerwane z powodu opaddw
deszczu. Do wycofania sie z turnieju z po-
wodu grypy zotgdkowej zostali natomiast
zmuszeni nastepujgcy zawodnicy: Rosjanka
Vera Zvonareva, Stowaczka Magdalena

Rybarikova, Wioch Andrea Seppi, Niemiec
Philipp Kohlschreiber, Austriak Jurgen Melzer,
Francuz Gael Monfils, Wloszka Francesca
Schiavone, Amerykanka Vania King, Ame-
rykanie Bob i Mike Bryans, Rosjanin Nikolay
Davydenko.

Najwieksze niespodzianki tegorocznego
turnieju

W tej kategorii palme pierwszenstwa nalezy
przyzna¢ miodej amerykanskiej zawod-
niczce Christinie McHale za jej zwyciestwo
w trzeciej rundzie 26, 62, 63 nad rozstawiong
z numerem 3 czeskq zawodniczkqg Petrg
Kvitovg, zwyciezczynig ubieglorocznego Wim-
bledonu oraz konczgcego sezon turnieju
WTA Championships w Stambule. W turnieju
mezczyzn podobng niespodzianke sprawit
Amerykanin John Isner, eliminujgc z turnieju
jego ubieglorocznego zwyciezce, pierwsze-
go zawodnika ATP Tour Novaka Djokovica
w potfinatowym pojedynku 76 (7), 36, 76 (5).
Na stowa uznania zastuzyla sobie rowniez
mloda amerykanska zawodniczka Jamie
Hampton, eliminujgc w pierwszej rundzie
rozstawiong z numerem 12 zwyciezczynie

Zdjecie: Tony Chang
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tego turnieju w 2010 roku Serbke Jelene Jan-
kovic. Haompton w meczu 4 rundy nawigzata
wyrownang walke z Agnieszkg Radwanskg,
wygrywajgc jednego seta, lecz przegrywajgc
mecz 36, 64, 03. W trzecim secie Hampton
zrezygnowata z kontynuowania pojedynku
po rozegraniu trzech gemdw na skutek nie-
dyspozycii fizycznej (skurcze mies$ni ndg).

Wiele powoddw do satystakeji ze swoich
wystepow w tegorocznym BNP Paribas Open
micata réwniez niemiecka zawodniczka o pol-
skim rodowodzie, Angelique Kerber. Kerber
w kalifornijskim turnieju osiggneta péifinat,
dzieki czemu awansowala na 14 pozycije
w rankingu WTA Tour. Angelique, mimo prze-
grania pétfinatowego pojedynku 46, 36 z pro-
wadzgcg obecnie w rankingu Biatorusinkg
Victoriq Azarenkq, swojq postawq pokazala,
ze w pojedynkach z najlepszymi zawodnicz-
kami WTA Tour potrafi gra¢ bez kompleksdw.
Opinie te potwierdza jej zwyciestwo 64, 62
w ¢wierctinatowym pojedynku z Chinkg Na
Li i wyréwnany pojedynek pétfinatowy, mimo
porazki, z Victoriq Azarenkq. Kerber w drodze
do pdtfinatu w pojedynkach wezesniejszych
rund zaprezentowala olbrzymiq odpornosé
psychiczng, bronige w meczach z Christing
McHale oraz Sloane Stephens pieé¢ pitek
meczowych i wygrywajgc oba pojedynki
w trzech setach.

Bohaterowie historycznych zwyciestw pod-
czas 37. edycji BNP Paribas Open w Indian
Wells
Caztery zwyciestwa turniejowe 37. edycji BNP
Paribas Open odbily sie glognym echem w te-
nisowym $wiecie i zostaly skrzetnie odnoto-
wane przez historykéw tenisa ze wzgledu na
ich unikalne znaczenie w historii tego sportu.
Zwyciezca turnieju singlowego mezczyzn
Roger Federer wyréwnat nalezgey do Rafa-
ela Nadala rekord 19 zwyciestw w turniejach

Zdjecie: Andrzej Kentla

Masters 1000. Po zwyciestwie w finalowym
pojedynku 76 (7), 63 nad Amerykaninem
Johnem Isnerem, Federer stat sie pierw-
szym zawodnikiem w historii tego turnieju
z czterema tytulami mistrzowskimi. Trzy
poprzednie zwyciestwa turniejowe odnidst
Federer w latach 2004, 2005, 2006. Zwy-
ciestwo Federera w Indian Wells bylo jego
trzecim zwyciestwem turniejowym z rzedu
w sezonie 2012. Dwa poprzednie zanotowat
na turniejach ATP Tour 500 w Rotterdamie
i Dubaju. Od czasu porazki w potfinatowym
pojedynku z Nadalem w tegorocznym Au-
stralion Open oraz w meczu singlowym
o Puchar Daviesa z Johnem Isnerem, Federer
na 41 rozegranych w tym sezonie meczéw
39 z nich wygrat.

ROGER FEDERER W POJEDYNKU
FINALOWYM Z JOHNEM ISNEREM

Zdjecie: Tony Chang

Swoim pierwszym zwyciestwem turnie-
jowym w BNP Paribas Open 22-letnia Bia-
forusinka Victoria Azerenka potwierdzita,
ze jej pierwsza pozycja w rankingu WTA
Tour nie byta kwestiq przypadku czy tutu
szczescia. Zwyciestwo Azarenki w Indian
Wells bylo jej czwartym triumfem turniejowym
w sezonie 2012. Poprzednie tytuly mistrzow-
skie wywalczyla Biatorusinka na turniejach
w Sydney, Australian Open w Melbourne,
oraz turnieju w Doha. Oprécez ciezkiego po-
jedynku drugiej rundy, w ktorym mato znana,
zajmujgea 37. pozycje w rankingu Niemka,
Mona Barthel, byla bliska wyeliminowania
z turnieju zwycieskiej Azarenki (o zwyciestwie
w trwajgeym ponad trzy godziny meczu za-
decydowat tajbreak trzeciego seta wygrany »

Zdjecie: Andrzej Kentla
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przez Biatorusinke 8-6), wszystkie pozostate
pie¢ meczéw Azarenka rozstrzygneta na
swojq korzy$é¢ w przekonywujgcey sposdb
w czasie krotszym niz 90 minut. Wszystkie
23 rozegrane w tym sezonie przez liderke
rankingu WTA Tour mecze zakonczyly sie
jej zwyciestwem.

Dla rozstawionych w turnieju z numerem
pierwszym Amerykanek Liezel Huber i Lisy
Raymond, ich pierwsze wspdlne zwyciestwo
w BNP Paribas Open bylo czwartym zwycie-
stwem turniejowym z rzedu w sezonie 2012.
Poprzednie tytuty mistrzowskie w 2012 roku
Huber i Raymond wywalczyly na turniejach
w Paryzu, Doha 1 Dubaju. Kiedy Huber ce-
lebrowata w Indian Wells swoje pierwsze
zwyciestwo turniejowe, jej partnerka Lisa
Raymond nagradzana byta tutaj puchara-
mi dla zwyciezcow, ktérzy szesciokrotnie
w ubieglych latach osiggneli mistrzowskie
tytuly z czterema roznymi partnerkami. Lisa
Raymond po raz pierwszy wywalczyta swoj
tytul mistrzowski na turnieju BNP Paribas
Open w Indian Wells osiem lat temu, w 2004
roku, z Lindsay Devenport. W finatowym

pojedynku Amerykanki pokonaly pare Sonia
Mirza/Elena Vesnina 62, 63.

Hiszpanska para deblowa Marc Lopez
i Rafael Nadal, zwyciezajgce po raz drugi
mistrzowski tytut BNP Paribas Open potwier-
dzita, ze hiszpanscy zawodnicy mogqg by¢
uwazani za jednych z gtéwnych pretendentéw
do medalu olimpijskiego w deblowym turnieju
podczas igrzysk olimpijskich w Londynie
w lipcu 2012. Dla Nadala, ktéry bardzo rzadko
gra w turniejach deblowych, bylo to ésme
zwyciestwo w jego karierze; dla Lopeza szosty
tytut mistrzowski.

Polskie akcenty 37. edycji BNP Paribas Open
2012-03-27

Mlodsza z siostr Radwanskich otrzymata od
organizatoréw turnieju dzikq karte do turnie-
ju gtéwnego, niestety przegrata pojedynek
pierwszej rundy 63, 46, 46 z Holenderkqg Mi-
chaellg Krajicek. Nasza najlepsza singlistka
Agnieszka Radwanska zakonczyta udziat
w kalifornijskim turnieju w ¢wiercfinale,

URSZULA T AGNIESZKA
RADWANSKIE NA PLAYERS
PARTY PODCZAS TURNIEJU
BNP PARIBAS OPEN 2012

ulegajqc Victorii Azarence 06, 26. Najlepszy
polski singlista fukasz Kubot wyeliminowat
w plerwszej rundzie zawsze groznego Chor-
wata Ivo Karlovica, wygrywajgc pojedynek
64, 62 i odpadt z turnieju po przegraniu bar-
dzo wyréwnanego pojedynku 64, 67 (5), 36
z Amerykaninem Andy Roddickiem. Kubot,
wystepujgcy rowniez w turnieju deblowym
w parze z Czechem Tomasem Berdychem,
odpad! z turnieju po przegraniu pojedynku
pierwszej rundy 36, 57 ze szwedzko-rumun-
skqg parg Robert Lindstedt/Horia Tecau.
Nasi deblisci Mariusz Fyrstenberg i Marcin
Matkowski przegrali w potfinatowym bardzo
jednostronnym pojedynku 26, 06 z hisz-
panskqg parg Marc Lopez/Rafael Nadal.
Polskie deblistki Alicja Rosolska i Klaudia
Jans-Ignacik, wystepujgce w WTA Tour od
dtuzszego czasu z réoznymi partnerkami,
réwniez nie zanotowaly na tegorocznym
kalifornijskim turnieju zadnego sukcesu,
przegrywajgc zdecydowanie pojedynki
pierwszej rundy. B

Zdjecie: Tony Chang
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Zatrzasnieci w zwierciadle
milosci, czyli o cechach
osobowosci narcystycznej

yt sobie piekny chlopiec imie-

niem Narcyz. Wszystkie nimfy

go znaly, bo wciqz przebywat

w lasach i gérach. Kochaly sie

w nim, a szczegdlnie jedna

z nich, Echo, ale on odrzucit
jej zaloty, bo wielbit tylko fowy i nie chciat
slyszed o innej milosci. Echo z rozpaczy
stracila glos, za co Afrodyta, bogini mi-
tosci ukarata Narcyza. Gdy raz nachylit
sie nad strumieniem, by napi¢ sie wody,
ujrzat wlasne odbicie. Zdumiata go wiasna
pieknosé i z owego zdumienia zrodzita sie
milo$¢ — Narcyz zakochat sie sam w sobie.
Nie moggc odwzajemnic¢ mitosci stale spo-
gladat w zrodto. W konicu umart z tesknoty,
a gdy go ztozono w ziemi, na grobie wyrdst
kwiat o biatych platkach i zlotym sercu, ktéry
NOZWANO NArCyZem.

Narcyz do dzi$ pozostaje symbolem
czlowieka zakochanego w sobie. To czlowiek
skoncentrowany na wlasnym wizerunku
iignorujgcy uczucia innych.

Osoby z cechami osobowosci narcy-
stycznej przyciggajg innych pewnosciqg,
odwagq prezentowania siebie, zewnetrzny-
mi przejawami olbrzymiej niezaleznosci od
innych. To przykiad osoby, ktéra na przyjecie
.wchodzi wraz z drzwiami”, emanuje sztucz-
nym swiattem, ktore przycigga spojrzenia
i czesto uwielbienie innych. Gdy zostanie
spelniony warunek — przyciggniecie uwagi
i wywolanie uwielbienia w oczach lub sto-
wach innych — potrzeba samoakceptacji
zostaje spetniona, ale tylko na ten moment.
Chwile podzniej znowu spada i ponownie
narasta ched udowodnienia sobie wlasnej
wartosci. Osoby z osobowosciq narcystycz-
ng zajmujqg sie wieloma rzeczami, potrafig

Katarzyna
Pilewicz
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doprowadza¢ do realizacji zatozo-
nych celéw, posiadajg swoisty urok
osobisty. Dochodzg na wysokie sta-
nowiska, kierujg olbrzymimi firmami,
sq glowami rodzin, prowadzqg debaty
miedzynarodowe, zdobywajg nagrody
w swoich dziedzinach.

Czy wspdlczesny Narcyz potrafi
kocha¢ inng osobe? Na pewno tak...
Osoby narcystyczne w sensie psycho-
logicznym nie istniejq bez swojego
odbicia. Zdarzajq sie bardzo udane
zwigzki, ktére podtrzymujqg image,
status oraz ludzkqg potrzebe akcep-
tacji i przynaleznosci, ale bywajg
rowniez zwigzki, ktére nie dostar-
czajqg tego typu waloréw. Wowezas
zaczynd sie dramat, zaréwno oséb
o narcystycznych cechach, jak i ich
partnerow. Partnerzy sq czesto nie-
wystarczajgey dla Narcyza: za mato
kochajq, za malo sprzgtajg, za mato
wiedzq, sg za mato pociggajgce, sg
za mato dowcipne. Dramat partne-
ra osoby o cechach narcystycznych
polega na niekonczgceym sie pasmie
krytyki, uszczypliwosci, dewaluaciji
i niekonczqgeym sie poczuciu, ze cig-
gle jest czego$ ,nie dos¢”.

Osoby narcystyczne chetnie pod-
kreslajg swoj udziat we wszelkich
zmianach, naprawach, ,, popchnieciu
spraw do przodu”. Skrzetnie tez ukry-
wajq lek przed krytykq, niezauwaze-
niem, weryfikacjq, oceng. Ta cbawa
jest szczegdlnie silna u wspdlcze-
snych Narcyzéw. Narcyz jest w stanie
odrzuci¢ najbardziej warto$ciowych
ludzi w swoim zyciu, by tylko unikngé
krytyki. Te sfery zycia, ktére nie sprzy-
jajg dostarczeniu sobie odpowiedniej
ilo$ci pochwat ze strony innych, sg
porzucane lub odbierane jako mniej
wartosciowe czy nudne.

Dramat oséb o takich cechach
osobowosci tkwi w kompulsywnej
potrzebie przyglgdania sie sobie
w cudzych oczach — otrzymywania

potwierdzenia swojego istnienia poprzez re-
akcje innych. Wynika to z niczego innego, jak
bardzo niskiego poczucia wiasnej wartosci.
Co prawda Narcyz nie wyglgda na osobe
o niskiej samoocenie — wrecz przeciwnie,
ale to tylko pozory. Najwiekszym cierpieniem
Narcyza jest brak wiary w siebie i przeko-
nanie, ze nie jest sie ciggle wystarczajgco
dobrym. Osoby o cechach narcystycznych
charakteryzujq sie niskim wglgdem w siebie,
czyli nieumiejetnosciq zauwazenia, zaak-
ceptowania, czy nawet zidentyfikowania
wlasnych niedociggniec¢ i, stabosci”. Narcyz
rzadko kiedy przyzna sie do alkoholizmu,
przemocy, czy nawet najdrobniejszego bledu,
dlatego by sie broni¢ przed samym sobg.
Przyznanie sie do bledu lub stabosci burzy
tak mozolnie budowany wizerunek wiasnego
ja. To ludzie z zewnqtrz dostarczali wzmac-
niajgcego narcystyczng pyche pozywienia.
Jeste$ swietny, wiesz gdyby nie ty, nikt nie
jest w stanie ci doréwnad, jedynie z tobg,
dzieki tobie, tylko z tobqg”. Wiec to oni muszg
kontynuowad te piesni.

Brak empatii to kolejna wazna cecha
wspolczesnego Narcyza. Czlowiek ten do-
slownie nie ma pojecia, co dzieje sie w zyciu
wewnetrznym innego czlowieka, nie jest

w stanie wczud sie w zadne miedzyludzkie
emocje, co prowadzi do powierzchownoéci
w zwigzkach, nawet tych, ktére wydawaltyby
sie bardzo intensywne. W relacjach, ktére
nawigzujg osoby narcystyczne, zauwazalny
jest mechanizm przechodzenia od podziwu,
zachwytu inng osobg do jej odrzucenia,
zaprzeczenia jej wartosci. Ta sama osoba,
w bardzo krotkim czasie moze wzbudzi¢
sprzeczne uczucia, a ich pojawienie sie
czesto jest zwigzane z niespelnieniem ocze-
kiwan osoby narcystyczne;.

Narcyzm jest dystunkcjg osobowosci.
Osobowos¢ ksztaltuje sie juz w dziecin-
stwie, mimo to nie mozna moéwi¢ o nar-
cystycznym dziecku. To dysfunkcja osoby
dojrzatej, charakteryzujgcej sie sztywnymi
irygorystycznymi normami my$leniowymi,
percepcjq swiata, innych ludzi i siebie. Bada-
cze zjawiska narcyzmu twierdzq, ze w kazdej
narcystycznej osobie kryje sie zawstydzone
izaklopotane dziecko. A poczucie stabosci,
wstydu, wlasnej nieodpowiedniosci sq fak-
tycznie przezywanymi przez nich uczuciami,
skrywanymi pod przykrywkq pychy. Aby nie
demonizowaé osobowosci narcystycznej
pragne dodad, ze w kazdym z nas znaj-
dg sie pewne cechy Narcyza: na przykiad
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fantazje na temat wtasnej nieomylnosci,
przerysowywanie talentow i zdolnosci, po-
czucie unikatowosci na tle innych, silna
potrzeba admiraciji, zawisé¢ wobec innych,
wykorzystywanie innych, aroganckie za-
chowania, intensywne reakcje na krytyke,
nadwrazliwo$¢ w stosunku do wiasnej osoby,
powierzchowne warto$ci i zainteresowania,
poczucie pustki, nudy i braku znaczeniq,
tesknota za gtebokimi emocjomi i mitosciq.

Osoby o cechach narcystycznych trudno
jest zacheci¢ do pracy nad sobg w psycho-
terapii. Gdy jednak znajdzie sie miejsce
na wglgd, pytania o siebie i swoje miej-
sce w $wiecie, warto zadbac o stworzenie
wlasnej ciggloéci i integralnosci. Pomimo
chronicznosci dysfunkcji zawsze znajdg
sie osoby, ktére z jokichs wzgledow zechcqg
zmieni¢ swoje zycie przewarto$ciowujgc
priorytety i znajdujgc odpowiedz na nie-
$miertelne pytanie: kim jestem. B
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chology. Terapeutka w Northern Illinois Council
on Alcoholism and Substance Abuse (NICA SA).
Tel. 847 907 1166, e-mail: kpilewicz@nicasa.org

I0% ZNIZKI NA PAKIETY
$5 OPALANIE ..BASIC”
§20 OPALANIE .MYSTIC"
335, MAN PEDICUR
A A AN GURE

URE I

5128 u. harlews awe * henaiood. heights
(708) 867-1500 - EXOTICTANANDSPA.COM

REKLAMA

CLASSIC EMBROIDERY

TO SZYK, ELEGANCJA, DOKEADNOSC | NAJLEPSZE CENY

JESLI CHCESZ WYHAFTOWAC LOGO NA KOSZULCE,
CZAPCE | NA CZYM TYLKO SOBIE WYMARZYSZ,

ZGtOS SIE DO CLASSIC EMBROIDERY!

6939 W. 59th Street

Chicago Il 60638

708 485 7034 ext. 713

NA SPECJALNE ZAMOWIENIA SZYJEMY SZARFY,
ORNATY GORALSKIE, GORSETY, BLUZKI, SPODNICE.

MASZ SWOJ MATERIAL - PRZYWIEZ, LUB WYBIERZ COS
Z NASZEGO ASORTYMENTU!

SERDECZNIE ZAPRASZA - ANNA CHRACA-PRESIDENT




PSYCHE — Z GRECKIEGO DUSZA

Najwazniejszy projekt do
wykonania - moje cialo

ic chyba nie fascynuje nas tak,

jok cialo ludzkie. Swiadomi

tego czy nie, wszyscy mamy

obsesje na punkcie wyglgdu

zewnetrznego. Zwlaszcza

w okresie wiosennym zainte-
resowanie ciatem i jego wyglagdem wzrasta
do ogromnych rozmiaréw. Nawet prowadzgce
ozywiong rozmowe, pozornie zaabsorbowani
czysto werbalng komunikacjg, ani na chwile
nie przestajemy obserwowac siebie i innych.
Przyszio nam przywyknagc¢ do zycia w realiach,
ktére mamiq i uwodzqg niezliczonymi mozli-
wosciami samorealizacji. Liczy sie indywi-
dualny sukces, autonomia, wolnosé. Liczy
sie mobilno$¢, szybkosé, chwila wypeliona
kolejnym doswiadczeniem. W tym momencie,
w fazie powszechnie gloszonego kryzysu
niemal wszelkich dziedzin zycia wspdlno-
towego, dominujq indywidualne strategie,
ksztaltowanie autowizerunku. Formowanie
wlasnego Ja staje sie zadaniem i wyzwaniem,
a niektorzy méwiqg wrecz — projektem. Jedng
z podstawowych strategii ksztattowania pozy-
tywnego wizerunku sq zabiegi zogniskowane
wokét swojego ciata. Jakos$é ciata odrédznia,
komunikuje kim sie jest i jokie ma sie aspi-
racje. Obsesjq kultury konsumpcyjnej dzis
jest doskonalenie ciata kobiecego. Dzisiqj
to nie rodzice, krewni i przyjaciele ksztattujg
wyobrazenia o tym, jakie ciato by¢ powinno,
ale decydujq o tym grupy réwiesnicze, media,
herosi i ikony popkultury. W przypadku ciata
kobiecego mozna powiedzied, ze otylosé jest
jednym z najgorszych grzechéw. Dla miesz-
kancow rozwinietych spoleczenstw zrédlem
refleksji praktycznej sg media masowe. Media
coraz czesciej przepetnione sq artykutami
czy programami dotyczgcymi cielesnego
wizerunku, chirurgii plastycznej, a takze tego,
jak sprawié¢, aby ciato weigz wyglgdado miodo,
seksownie i pieknie. Cialo stato sie obecnie
ngjwazniejszym atrybutem kobiety. [dealne
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— posiada smukiq talie, nieskazitelng skore,
dtugie nogi oraz duzy biust.

Kult ciata jest domeng XXI wieku. Wspdt-
czesna kultura uczy kobiety, ze kontrolujgc
swoje ciato, mogqg kontrolowaé swoje zycie.
Mit ten méwi, Ze istnieje uniwersalne i obiek-
tywne piekno. Jednak jest to stwierdzenie
nieprawdziwe, cho¢ Zachdd uddje, ze istnieje
jeden model pieknego ciata. Ideat kobiecego
ciala byt formowany przez wieki, zmieniat sie
w zaleznosci od obowigzujgeych standardéw
itrendow. W starozytnosci wzorcem piekna
byla Afrodyta. Speiata wszelkie wymogi
klasycznych proporciji ciata. Zgodnie z ka-
nonem posiadata duze stopy, szerokie rece
imasywne ramiona. Atrybutami kobiety byla
wysoka sylwetka, silne uda, ksztattne biodra
i krggte piersi.

W $redniowieczu zdecydowanie wiekszg
uwage przywigzywano do duchowosci. Nale-
zato wiec umartwiac¢ swoje ciato. Jesli chodzi
o kobiety, ideatem piekna byla sylwetka nie-
zwykle smukla, pozbawiona zupelnie biustu
i bioder (symbolu erotyzmu i seksualnosci).
Pozgdana byta bladosé, zwlaszeza u kobiet
wysokiego stanu.

W okresie baroku otytosé¢ stanowita symbol
obfitosci, bogactwa i piekna. W XVII wieku
klatka piersiowa i posladki byly traktowane
jako oznaka macierzynstwa. Okrggle ksztatty
oznaczaly dla kobiety dojrzatosc seksualng,
plodnosé, zdolnosé przetrwania glodu i za-
razy; byly przejowem zdrowia.

XIX wiek lansowat mode na tzw. ,talie
osy”, uzyskiwang za pomocq gorsetu, z du-
zym biustem i posladkami. Starano sie, aby
biodra byly bardziej rozlozyste. Wypychano
wiec je, watowano, otaczano szerokg halkg
usztywniong obreczami. W wieku XX kobie-
coé¢ uwolniona zostata od koniecznosci bycia
matkg. W latach 20. moda na panie o pet-
nych ksztattach ustgpita miejsca sylwetkom
koscistym i wysokim, o plaskich piersiach.
Aby wpasowad sie w dwczesne kanony
piekna — tzw. ,,chlopczycy”, niektére kobiety
bandazowaly sobie piersi. W latach 30. i 40.
wymiarom kobiecego ideatu przybyto kilka
centymetréw. W latach 50. krolowaty kobiety
o bujnych ksztattach, tzw. klepsydry — moc-
ne wciecie w talii, ktéra jest zdecydowanie
wezsza niz biust i biodra. Przykladem takiej
sylwetki jest chociazby dwudziestowieczna
ikona seksu — Marylin Monroe, ktéra dzis
z pewnosciq zostataby uznana za zbyt grubg.

W latach 60. wiekszo$¢ popularnych pio-
senkarek i aktorek posiadata bardzo szczuplg,
wrecz anorektyczng, pozbawiong kobiecych

atrybutéw figure. Przykladem moze by¢ kru-
cha sylwetka Audrey Hepburn czy brytyjska
modelka Twiggy.

Jaki jest ideat ciala wspdtczesnego?
Dzisiejszym wzorem dla nastolatek ma by¢
wtlaczana przez masowe media lalka Bar-
bie, szczupla, wysoka, opalona, dtugowto-
sa, o szerokim uémiechu. Sama Barbie ma
przedstawiac kobiecosé w pigulce — piekno,
zdrowie, seksualnosc.

Cialo jest przede wszystkim odbiorcg
wrazen, spozywa ono i trawi przezycia. Idgc
tym tropem, mozna $mialo stwierdzié, ze jest
ono narzedziem przyjemnos$ci. Spetnieniem
tej funkciji jest sprawnos¢ (fitness), z kolei
zaprzeczeniem nieporadno$é, obojetnosd
na uciechy zycia, brak pragnien i pozgdan,
ospate reagowanie na pokusy. Brak sprow-
nosci to zatem o wiele mniejsza zdolno$¢ do
absorbowania coraz to nowych doznan i prze-
zy¢. Ciato ludzkie jest dzi$ przede wszystkim
organem konsumpcji, a miarg jego idealnego
stanu jest zdolnos¢ wchioniecia i przyswo-
jenia wszystkiego tego, co spoleczenstwo
konsumpcyjne ma do zaoferowania. Ciato
sprawne jest to zatem ciato zdolne odczuwac
podniecenie i rado$é z powodu konsumpcii.
Chodzi gléwnie o wrazenia — ktére winny
by¢ pasjonujace, zachwycajgee i czarujgce.
Wiekszosc¢ wrazen, jakich moze doznad cia-
o, wymaga otwartosci, coraz to wiekszych,
nowych doswiadczen.

Wspdlczesne tresury cielesne odgra-
dzajqg ciato od przezy¢, nie pozwalajgc na
doswiadczanie nowych wrazen. Sq one

bowiem niebezpieczne dla zdrowia, urody,
sylwetki. Widzimy wiec, jak cicto pod dyktan-
do konsumpciji ma sie beztrosko zanurzac
w fali doznan zmystowych, da¢ sie im uniesc
i zapomnie¢ o wszystkim innym, by catkowi-
cle odda¢ sie rozkoszy, ale wiasciciel ciata,
ktéry wszystko monitoruje od wewngtrz, ma
owo samozapomnienie odnotowad i czujnie
kontrolowa¢ beztroske. Listy najchetniej ku-
powanych ksigzek w Ameryce najczesciej
ograniczajq sie do dwéch typdw. Po pierwsze:
ksigzki kucharskie, po drugie: poradniki od-
chudzania. Te pierwsze to zbiory wyratinowa-
nych przepiséw, egzotycznych, nieziemskich,
majgcych przyniesé obledng rozkosz naszym
kubkom smakowym, nosowi, podniebieniu.
Obok ksigzek kucharskich znajdujq sie recepty
na cudowne diety odchudzajgce, rzeczo-
we i drobiazgowe przepisy na autotresure
i asceze — przyjemnosci, jakich nalezy cictu
odmdéwié. Te wiasnie ksigzki pouczajq, jok za-
leczy¢ rany zadane przez te pierwsze i usung¢
z ciata nieczysto$ci przez nie pozostawione.
Mowig, jak samoumartwiac sie w imie tego,
by ciato zdolne bylo przezy¢ zachwyty, jakich
wywolaniu stuzq ksigzki pierwszego typu.
Sytuacja ta jest co najmniej schizofreniczna.
Crzlowiek musi kontrolowac ciato, by uwolnic je
od kontroli. Trzeba by¢ w $rodku i na zewngtrz
w tym samym czasie.

Dla wspétczesnych mieszkancdw krajow
kultury zachodniej dieta jest waznym ele-
mentem zdrowego stylu zycia i jednym z naj-
czesciej poruszanych tematéw w mediach.
Czasopisma pelne sq wskazowek dotyczg-
cych tego, co i w jakich ilosciach powinno
sie jes¢. Niekiedy, gdy rozmawiam ze swoimi
kolezankami, ktére whrew pozorom wcale
nie sq otyte, widze, jok marzq o tym, aby jesé¢
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niewiele, malymi kesami. Marzg o tym, aby
przezwyciezy¢ swojq stabos¢ do lodéw, aby
istnie¢ tylko dzieki napojom dietetycznym.
Chcqg wbi¢ sobie do glowy, ze czekolada
to trucizna, a sam widok makaronu to cos
niedopuszczalnego. Dla niektérych z nich
jedynym dylematem jest to, co zrobié, aby
sie nie najes¢. Cialo jest przeciez podstawq
ich tozsamosci. Cialo jest tym elementem
Ja, ktéry jest widoczny i podlega spotecznej
ocenie. Staje sie swoistq wizytéwkg w rela-
cjach spotecznych. Moge stwierdzi¢, ze we-
dhug wiekszoéci kobiet ciato stoanowi centrum
tozsamosci, ktéremu podporzgdkowane sqg
wszystkie pozostate kategorie. llez to razy
uslyszalam , maoj brzuch to centrum swiata”,
.moje ciato bedzie znowu moje, jesli schud-
ne”. Niejednokrotnie widziatam ten wysitek
miodych dziewczyn na sitowni. Spalajg na
biezniach tysigee kalorii, by ustrzec sie przed
niechcianym zdeformowaniem. Cwiczq z za-
ci$nietymi zebami. Pragng tego wysitku, nie-
nawidzgc go jednoczesnie.

Niekiedy kobiety, ktére spotykam, skionne
sq uzna¢ swe ciato za pietno. Przyswoity bo-
wiem przekaz, zgodnie z ktérym ciato jest ich
nojwazniejszym atrybutem, a zarazem nigdy
nie jest do$¢ szczuple. Szczupla sylwetka
staje sie synonimem dyscypliny, samokon-
troli, aprobaty spotecznej, a takze gwarancjqg
sukcesu zyciowego. Konsumpcjonistyczna
presja na odchudzanie sie rodzi w kobie-
tach wewnetrzny konflikt. Im bardziej bo-
wiem rosnie srednia masa ciata w niektérych
spoteczenstwach, tym szczuplejszy staje sie
ideat kobiecego ciata. Oglgdajge szczupte,
zgrabne modelki wystepujgce w reklamach,
wiekszos¢ miodych kobiet doswiadcza smutku
i rozczarowania z powodu nie posiadania
takiej sylwetki. W efekcie propagowanie przez
media nierealistycznego ideatu kobiecej syl-
wetki sprawia, ze zdecydowana wiekszosé
kobiet nie akceptuje swego wyglgdu.

Spoteczny przekaz okresla, jokie ciado ma
by¢, aby mogto by¢ podziwiane i pozgdane.
[ zmusza osoby, aby zaprzeczaly swemu cialy,
jesli nie odpowiada ono tym normom. Kiedy
w Stanach zapytono kobiety w rednim wieku,
jakie jest ich najwieksze marzenie, okazato
sie, ze dla ponad 50% z nich bylta to utrata
wagi ciata. Wiecej niz 50% dorostych kobiet
jest na diecie. Blisko polowa nastolatek uzywa
tabletek odchudzajgcych, a prawie wszyst-
kie (80%) interesujq sie wagg swego ciata.
Dietetyczny produkt zaczyna by¢ traktowany
jako magiczna substancja, prowadzgea do
natychmiastowej metamorfozy ciala.

Spoglgdam na te spreparowane blondyn-
ki z oktadek typu ,,Cosmopolitan”. Usmiech-
niete, z dlugimi nogami, z brzuchem, ktéremu
wystarczy jeden rodzynek dziennie. Kazda

z nas spotyka je na kazdym kroku, na catym »
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$wiecie, z tym ich pogardliwym usmiechem
skierowanym do nas. Idealnie ,,zrobiona”
blond lala blyszczy w kazdym magazynie,
wstrzyknieta w krwiobieg popkultury. Wspdt-
czesne kobiety wyssaly jej obraz z mlekiem

matki i nawet nie wiedzg, ze sq zainfekowane.
Wszystkie jestesmy zainfekowane. Podswia-
domie chcemy by¢ takie jok one. Spora cze$¢
moich kolezanek jest na diecie. Jedna stucha
Atkinsa, druga Dukana. Przestaly$my wspdlnie
jada¢ na miescie, bo ich menu catkowicie sie
wyklucza, za to jedzenie stato sie gléwnym
tematem rozmow. By dotrzymac kroku kole-
zankom, jestem zmuszona 1$¢ na odwyk od
gorgcej czekolady.

Inwestowanie w ciato ma swoje ograni-
czenia. Kobiety w gruncie rzeczy zdajg sobie
sprawe z tego, ze ideat nie istnieje, ze jest to
jedynie pogon za niemozliwym marzeniem.
Ideat ciata zostat zaprogramowany w ich
mozgach przez mass media, wiec jest to cos,
co ich nie dotyczy; one nie sq idealne i nigdy
nie bedq. Urobione ciato jest podrébka. Sla-
dowe poczucie radosci przynosi jedynie samo
dgzenie do ideatu. W konsekwenciji zwigzek
kobiety z jej ciatem to jedyny zwigzek, ktory
ja pochtania bez reszty. Kobiety cheq pozby¢
sie niecheci do swego ciala. Starajg sie ten
toksyczny zwigzek rozluzni¢, zrozumied, wy-
sta¢ na terapie. Zapytatam ostatnio jedng
kolezanke o to, dlaczego tak intensywnie
mysli o swoim ciele, podczas gdy tyle ludzi na
$wiecie gloduje. Odparia: , Pewnie dlatego,
ze wyglad mojego ciala to jedyna rzecz, ktérg
moge kontrolowac. A moze mi sie tak wydaje.”

Mozna $miato stwierdzié: ciato przeje-
lo wladze. Stalo sie ono jedynym

wydaje sie wiecej na kosmetyki niz na kul-
ture. Roczne obroty swiatowego przemystu
pieknosci siegajg 160 miliardéw dolardw,
a dochody z produkciji kosmetykdw rosng
w tempie 7 % rocznie, czyli dwa razy szybciej
niz PKB krajéw rozwinietych. Zadne politycz-
ne zawirowania nie sq w stanie zahamowac
rozwoju przemystu pieknosci.

Globalne niebezpieczenstwa napomingja,
abys$my sie troszczyli o ciato, przejmowali
indywidualng odpowiedzialno$¢ za nasze
clata przez angazowanie sie w surowe re-
zimy troski o siebie. Ci, ktorzy sie wlasciwie
odzywiajg, nie palg, ¢wiczg, mogg unikngé
chordéb serca, nowotwordw. Rezimy wymagajg
od ludzi akceptacii tego, ze ciato jest projek-
tem, ktérego wnetrze i zewnetrze moze byc¢
monitorowane, pielegnowane i utrzymywane
w dobrej kondyciji. Rezimy te promujq obraz
ciada jako wysepki bezpieczenstwa na morzu
globalnego systemu, charakteryzujgcego
sie wielorakimi i nieuniknionymi rodzajomi
ryzyka. W tych burzliwych warunkach, gdzie
wszystko staje sie plynne i nic tak naprawde
nie jest nam dane raz na zawsze, cialo jest je-
dynq rzeczq, ktérg posiadamy. Cicto jest wiec
zrodlem wiekszosci decyzji w zyciu kobiet.
Kazda kobieta jest jego posiadaczkg i moze
nim swobodnie dysponowad, co w warunkach
konsumpcjonistycznych realizuje sie w coraz
wiekszym zakresie. B

kapitatem. Jesli moje ciato jest
moim jedynym kapitatem, nie ma
granicy w sumie pieniedzy, kté-
rg moge przeznaczy¢, aby byto
zdrowe, piekne, uwodzicielskie.
Takqg postawe obserwujemy wsrod
mlodych kobiet. W Polsce rocznie
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Jak mowic, aby nas
sluchano i jak stuchac,
aby do nas mowiono?

Cz. IV.
O rozmowie i gesty

Al
-

wadze i znaczeniu ko-
munikacji pozawerbalnej
w zyciu zawodowym czlo-
wieka moze $wiadczyc¢
fakt, iz stanowi ona pod-
stawe szkolen w zakresie
public relations, sprzedazy bezposrednie;j
oraz programowania neurolingwistycznego
(NLP).
Postawa ciala, ekspresja twarzy, gesty
dtoni, rgk oraz ramion, sposoéb utozenia
stép 1 ndég wyrazajq nasze prawdziwe |, ja”
i stanowiq wazne elementy , podtekstu”
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w trakcie interpersonalnej komunikacii.
Dlatego tez sq $wiadomie stosowane przez
ludzi pragngcych osiggngc¢ swéj cel poprzez
interakcje ze stuchaczami i sterowanie
ich zachowaniami.

Krzysztof wchodzi do gabinetu swego
Szetfa z zamiarem uzyskania znaczgcej
podwyzki. Wie, ze nie ma ku temu zadnych
racjonalnych przestanek, jednakze planuje
przekonac¢ Szefq, iz jego dotychczasowa
praca, choé nie bezposrednio, ale jednak,
miata bardzo pozytywny wplyw na wyniki
finansowe firmy.

Na powitanie Krzysztof nie pochyla glo-
wy w ukladnym uklonie, nie jest zaklopotany
lub niepewny, nie stoi potulnie, czekajqgc,
az zostanie poproszony o zajecie miejsca

Barbara Hanna

T
4 Otto
o>

Zdjecie: www.advancedwriteresumes.com

w fotelu; nie przybiera symetrycznej pozy,
z rekami wzdhuz tulowia lub splecionymi
przed sobq. Krzysztof rozumie, jak przestac
komunikat niewerbalny ,jezykiem ciata”
i dlatego nie wybiera typowej postawy osoby
bedgcej na nizszym szczeblu ,drabiny”
zawodowej. Wrecz przeciwnie, przyjmu-
je pozycje zwang amerykanskq czworkg.
Jedna noga, lewa, spoczywa swobodnie
na ziemi, natomiast druga opiera sie tyd-
kg o kolano pierwszej, tworzqgc figure na
ksztalt czworki.

Szef w mgnieniu oka odczytuje bez-
blednie wyrazny komunikat skierowany
do niego przez pracownika. Krzyzowanie
nég na stojgco oznacza wyzwanie: , Jestem
zdeterminowany w swoich planach i gotowy
do konfrontaciji”. Ponadto taka postawa
podkresla, iz osoba ma poczucie wlasne;j
wartosci.

W ulamku sekundy Szef dokonuje w my-
$lach analizy sytuacii: , Krzysztof jest bardzo
pewny siebie; czyzby znalazt nowq prace?”
Nie chce utraci¢ inteligentnego, blyskotli-
wego i wszechstronnie wyksztatlconego
pracownika, wiec natychmiast dokonuje
zmiany we wlasnej postawie. Dotychczas
siedzial ze skrzyzowanymi nogami na sto-
liku, z rekami skrzyzowanymi na piersiach,
przybierajgc bardzo swobodng pozycije.
Ta tzw. zamknieta postawa ciata miata
przypomina¢ podwladnemu o wyzszej po-
zycji Szefa w hierarchii stuzbowej, a wiec
i spotecznej, oraz dodatkowo komunikowad,
ze wcale nie jest zainteresowany rozmowq,
a wrecz czuje dezaprobate na samg mysl
o jakiejkolwiek dyskusji z podwladnym.
Gesty krzyzowania ramion, tak jak i gesty
krzyzowania nég, zawsze sygnalizujg na-
stawienie negatywne lub defensywne. Ta
postawa ma uniwersalne znaczenie, bo-
wiem na catym $wiecie oznacza doktadnie
to samo, obrone ciala przed zagrozeniem.
Atawistyczny poczgtek ,barier” utworzo-
nych z rgk i nog siega odleglych dziejéw
ludzkosci, gdy skrzyzowane rece chronity
serce i gérne czesci ciala, a skrzyzowane
nogi mialy chroni¢ genitalia. Obecnie ta
gestykulacja odnosi sie gtéwnie do ochrony
w sferze psychologiczne;.

Szet Krzysztofa zamierzat przeprowa-
dzi¢ czesé rozmowy siedzqgce. Po odczytaniu
komunikatu przestanego przez pracownikga,
zmienia zachowanie i wstaje, aby powitac
podwladnego. Pragnie ,,ociepli¢” atmosfere
poprzez podanie reki. Szef nie na darmo
jest szefem, tez zna i stosuje komunikacje
niewerbalng! Wie, ze gestami dloni mozna
wyrazi¢ bardzo wiele uczud¢ i mysli. Otwarte
dionie od zarania dziejéw ludzkosci za-
wsze kojarzone byly z prawdg, szczerosciqg
i lojalno$cig. Juz w epoce jaskiniowej, po-

kazywane podczas powitania oznaczaty
pokojowe zamiary i gwarantowatly, ze nikt
nie ukrywa broni w zaci$nietej dloni. Dzi-
siaj gest otwartych dloni ma symboliczne
znaczenie podczas skiadania na przykiad
przysiegi sqdowej; w lewej rece trzymana
jest Biblia, natomiast prawa zostaje unie-
siona tak, aby byta widoczna dla czionkow
zespolu orzekajgcego. Wspodtczesng formg
gestu ukazania otwartych dioni jest réwniez
uscisniecie rgk, stosowane w wiekszosci
kultur na powitanie i pozegnanie; stqd wzie-
to sie znane powiedzenie o witaniu kogos
z otwartymi ramionami.

Zwykle osoba o wyzszym statusie pierw-
sza siada i rozmawia siedzgce. Osoba o niz-
szym statusie nie siedzi, lub siada jako
druga, czekajgce na zachete. W przypadku
rozmowy Krzysztofa z Szefem, wizualne
granice miedzy stuzbowq zaleznosciq, w ja-
kiej pozostajq, zatarly sie. Mezczyzni witajg
sie usciskiem dioni ,jak réwny z réwnym”,
a Szef nie siada, dopoki Krzysztof nie zajmie
miejsca w fotelu. Pierwsza cze$é rozmowy
toczy sie gtadko, na neutralne tematy.

Szef, oprécz oczywistych komunikatéow
werbalnych, przekazuje rozmoéwcy wiele
subtelnych sygnaléw nadawanych rekami.
Od czasu do czasu zaciera dionie. Wykona-
nie tego gestu wyraza pozytywne nastawie-
nie do podwladnego. Szef stosuje tez tzw.
wzniesiong i opuszczong wieze. Zlgczenie
obu dloni w taki sposéb, aby stykaly sie one
jedynie opuszkami palcéw, a nastepnie
skierowanie ich w gére lub w dét, w za-
leznosci od sytuacii, sygnalizuje stopien
zaangazowania w rozmowe. Wygltaszajge
swoje zdanie Szef stosuje wzniesiong wie-
ze. Natomiast gdy inicjatywe w rozmowie
przejmuje Krzysztof, Szef opuszczong wiezqg
sygnalizuje uwazne stuchanie.

Kiedy podwtadny dociera w swojej wy-
powiedzi do konkluzji, czyli zgdania pod-
wyzki pensji, Szef machinalnie pociera
ucho, pocigga za jego platek i wygina go.
To zachowanie ma jeden symboliczny cel
— zastoni¢ wejscie do ucha i nie dopuscic¢
do odbioru nieprzyjemnej informacii. Dzieci
stosujq ten gest zupetnie jawnie. Po prostu
zakrywajg rekoma uszy, aby na przyklad
unikng¢ reprymendy od rodzica. W miare
uplywu czasu gest ten przybiera bardziej
zakamuflowang wersje, tak jak to wykonat
bezwiednie Szef.

Krzysztof wie, ze zgdanie podwyzki
nie jest nigdy dobrze przyjmowane przez
przetozonych. Dlatego jest skupiony i skon-
centrowany, a przekazujgc swdéj komunikat
koordynuje werbalng tre$é¢ wypowiedzi
z postawq ciata i gestykulacjg ragk. Réwno-
czes$nie uwaznie stucha argumentacii Szefa
oraz analizuje komunikaty niewerbalne

0 SZTUCE POROZUMIEWANIA SIE

przekazywane przez gesty rgk, ktére Szef
wykonuje przy twarzy.

Sposodb ulozenia rgk przy twarzy ma
ogromne znaczenie podczds oceny praw-
domownosci czlowieka. W dziecinstwie
kazdy z nas stosowat trzy podstawowe gesty
chronigce przed styszeniem, widzeniem
i méwieniem niechcianych komunikatéw.
Jesli mate dziecko ktamie, zakrywa sobie
usta rekami, prébujge w ten sposdb po-
wstrzymad klamliwe slowa przed wycho-
dzeniem z buzi. Jezeli natomiast zobaczy
lub uslyszy co$, czego nie chee oglgdac lub
slysze¢, wéwcezas po prostu zastoni sobie
oczy lub uszy, aby nie dopusci¢ do odbioru
informaciji. W miare uplywu czasu cztowiek
nie porzuca tych gestow, czyni je jedynie
bardziej subtelnymi. Gestem wykonywanym
przez ludzi dorostych, majgcym to samo
znaczenie co u dzieci, jest tzw. straznik
ust. Dlon zastania usta, a kciuk naciska
szczeke, tak jokby pod$wiadomosé kazata
im powstrzymaé wypowiadanie fatszywych
stéw. Najczesciej gest ten maskowany jest
przez udawanie nagltego kaszlu.

Gdy Szef nagle dostaje ataku kaszlu
w trakcie swojej ,przemowy”, a do tego
jeszcze energicznie pociera oko i, blgdzi”
wzrokiem gdzie$ obok, Krzysztof jest pe-
wien, ze jego rozmoéwca ktamie. Pocieranie
oka jest wykonywane w celu unikniecia spoj-
rzenia w twarz rozmowcy w sytuacii, kiedy
klamiemy w zywe oczy. Krzysztof postana-
wia wiec by¢ bardziej stanowczy w swoich
zgdaniach. Stawia Szefowi ultimatum.

Szef, obejmujgc ramiona dionmi, ujaw-
nia mimo woli, ze czuje sie zdenerwowany,
postawiony pod sciang. Obronnym gestem
prébuje utworzy¢ bariere ochronng przed
presjq, jakg odczuwa. W koncu ulega sile
perswazji podwiadnego i przyznaje mu
podwyzke.

Co zadecydowato o sukcesie Krzyszto-
fa? Byt wiarygodny, przekonujgcy, pewny
siebie, rozluzniony, nie tylko w swoich wy-
powiedziach, ale — co wazniejsze — komu-
nikat ten wyrazat sie w mowie jego ciata. To
z kolei zrobito tak doskonate wrazenie na
Szefie, ze czut sie zobowigzany do podjecia
decyzji pomyslnej dla swego pracownika.

A zatem ,jok méwié, aby nas stuchano
ijak stuchad¢, aby do nas méwiono?” Skoro
Jjezyk ciala” i gestykulacja odzwierciedlajg
nasze prawdziwe mysli oraz emocije, i jako
takie mowiq o nas wiecej i precyzyjniej, niz
wypowiadane stowa, pozwolmy wiec mo-
wi¢ zaréwno naszym slowom jak i rekom.
Stuchajge przekazu werbalnego naszego
rozmdéwecy, koniecznie pamietajmy o rownie
waznych komunikatach niewerbalnych za-
wartych w jego postawie ciata, gestykulacii
i mimice twarzy. [P
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odroze
diugie

INDIE — KRA] 0 NIEZWYKLE] KULTURZE,
ARCHITEKTURZE I WIERZENIACH. 0 TYM,

JAK SPOTKAC MILOSC, ODROZNIAC DZINISTOW

0D SIKHISTOW, KIM SA HIDZRA, JAK

TRAKTOWAC ,SWIETE KROWY", CO TO JEST
HOLI ORAZ CO 0ZNACZA BINDI CZY MEHENDI NA
CIELE KOBIET — DOWIECIE SIE, 0D PODROZNIKA
1 DZIENNIKARZA, JAROSEAWA KRETA, KTORY,
ZAFASCYNOWANY TYM PRZEPIEKNYM KRAJEM,

NAPISAL KSIAZKE ,MOJE INDIE".

Z JAROSLAWEM KRETEM, W WYWIADZIE,
KTOREGO UDZIELIL SPECJALNIE DLA
MAGAZYNU ,POLONIA”, ROZMAWIA
WIOLETA WANAT.

Wioleta
Wanat
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krotkie

Wioleta Wanat: Kiedy rozpoczela sie Pana przygoda z Indiami?

Jarostaw Kret: Wszystko zaczeto sie w 1998 roku, kiedy to kolezanka namdéwita
mnie, abym polecial z niq do Indii zrobi¢ reportaz o polskim rezyserze, ktory
wraz ze studentami Panstwowej Szkoly Teatralnej w New Delhi wystawiat sztuke
Gombrowicza ,Slub” wjezyku hindi. Ja w ogdle nie cheiater tam jecha¢. Moja
kolezanka pracowala wtedy w liniach lotniczych w Szwajcarii i zaproponowata
mi, abym jej towarzyszyt. Powiedziala do mnie tak: |, Jarek, wezmiesz kamere
i polecisz ze mng. Ja dam Ci bilet, bo mi sie samej nie chce tam lecied”.

W: I tak Pana naklonita do podrézy?

J: Pertraktacije trwaly. Ja stwierdzilem, ze nie ma sensu lecie¢ na trzy dni. Wiec
ona powiedziala, ze polecimy na pie¢. Chyba jednak najwazniejszym czynni-
kiem, ktéry wplyngt na mojg decyzje, byla pogoda. W Polsce byt akurat poczagtek
marca. Warszawa byta brudna, zimna i walczyta z ogromng iloécig topniejgcego
$niegu. Stwierdzilem — biore kamere i jade.

W: I co bylo dalej?
J: Tak sie zlozylo, ze jak poleciatem na pie¢ dni, tak zostatem tam piec¢ lat. (Smiech)

W: Co sklonilo Pana, aby tak dlugo zosta¢ w tym kraju?
J: Oczywiscie mito$¢. Poznatem tam piekng induskq dziewczyne, ktéra miata
zostac¢ aktorkq i tak sie zaczeto.

W: Jak to wygladato?

J: Bez przerwy latatem do Indii. Odwiedzitem juz chyba wszystkie linie lotnicze.
A wyglgdato to tak, ze miesigc siedziatem w Indiach, a miesigc w Polsce.
[ tak na okrgglo. Po krotkim czasie zamieszkalem u niej w domu. Jej rodzice
bardzo zyczliwie mnie przyjeli. Mielismy juz bardzo powazne plany. Ale zycie

Zdjecie: Jarostaw Kret

niestety weryfikuje to wszystko. Ona zaczela
robi¢ tam kariere, a ja rozwijatem swojqg
w Polsce. Coraz rzadziej sie spotykalis$my
i to doprowadzilo do tego, ze nasze drogi
sie rozeszly.

W: Czy nadal utrzymuje Pan kontakt
z tq dziewczyng?

J: Oczywiscie. Mamy caly czas ze sobg kon-
takt, tylko ze spotykamy sie teraz w $wiecie.
W styczniu tego roku dzwonita do mnie i pro-
ponowata mi wspdlne spotkanie w Sankt
Petersburgu, bo leciata tam robi¢ zdjecia
do nowego filmu, w ktérym grata. Powie-
dziata do mnie tak: ,Stuchaj Jarek. Bede
za kilkanascie dni w Sankt Petersburgu,
spotkajmy sie”. Ja jej na to: ,Po co, jak i tak
bedziesz bardzo zajeta”. Stwierdzita, ze
zostanie kilka dni dtuzej i pozwiedzamy
sobie miasto, muzeaq, pdjdziemy do opery.
Pomyslatem sobie: Sankt Petersburg o tej
porze to czyste szalenstwo. A ona zupelnie
jest nie$wiadoma tego, jaka tam wiasnie
panuje temperatura. Na poczgtku lutego be-
dzie tam - 40 stopni, wiec odpowiedziatem
jej, ze spotkamy sie innym razem w jakiej$
innej czesci Swiata.

W: Méwil Pan, ze zamieszkat bardzo szybko
w domu jej rodzicéw. Zyjemy na Zacho-
dzie, tutaj kazdy wybiera sobie swoich
partneréw wedlug uznania i kieruje sie
uczuciami. W Indiach nadal praktykuje
sie aranzowane malzenstwa. Jak to sig
stalo, ze zostat Pan przyjety bez slubu i jej
rodzice to zaakceptowali?

J: To jest jeden z kolejnych stereotypdw. Opi-
satem to szerzej w ksigzce ,Moje Indie”.
Piszgc te ksigzke miatem ochote przeta-

Zdjecia: Jarostaw Kret

mac te stereotypy. Cheiatem pokazac, ze
nie zawsze jest tak, jak nam sie wydaje.
Uwazam, ze dopiero w Indiach wszedlem
w XXI wiek. Spedzatem tam akurat Nowy
Rok. Indie niesamowicie szybko sie zmie-
nigjq. Tam caly czas istnieje cos takiego jak
malzenstwa aranzowane. Takie matzenstwa
w Indiach kiedy$ byly po prostu potrzebne.
W tej chwili w duzych miastach jest fifty — fifty.
Sq matzenstwa aranzowane i takie z wyboru.
Mtodziez, ktéra mysli w sposdb zachodnio-
europejski, chce decydowac o swoim zy-
ciu. Znam mnéstwo miodych, pracujgceych
w zachodnich korporacjach, niesamowicie
aktywnych zawodowo, ktérzy nie majg czasu,
aby szuka¢ sobie partneréw. I wtedy do akeji
wkraczajg rodzice.

W: Jak to wszystko ze sobq wspélgra?

J: Wyksztalcenie nie ma tutaj znaczenia.
Ludzie w Indiach sq niesamowicie madrzy.
Ja nie szukatem tam pracy i nie zostatem
w tym kraju, poniewaz czutem sie przy nich
malutki. Nie miatbym tam szans z moim
wyksztalceniem humanistycznym. Jezeli
odrzucimy nasze stereotypowe myslenie,
to okaze sie, ze jest to niezwykle konkuren-
cyjny, wymagajacy swiat. Problem polega na
tym, ze my caly czas myslimy stereotypowo.
Ludzie wyksztatceni potrafiq by¢ catkowicie
tradycyjni. Z drugiej strony ludzie catkowicie
niewyksztalceni czasem cheqg by¢ bardzo
zachodni. My nie powinni$my patrzeé na
Indie w taki prosty sposéb. Indie to jest sub-
kontynent. To jest tak gigantyczny kraj jak
Europa, a moze nawet bardziej zroznicowany
niz Europa. Kiedy sobie to uswiadomimy, to
musimy wiedzied, ze nie mozemy wsadzac
wszystkiego pod jedng kreske.
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JAROSLAW KRET

W 1992 zaczagl pracowac jako dziennikarz
w lokalnych gazetach warszawskich, wspdt-
tworzgc lokalny miesiecznik ,Joli Bord".
W 1993 roku zostat prezenterem i reporterem
Wiadomosci Warszawskich” w prywatnej
stacji telewizyjnej Nowa Telewizja Warszawa.
Asystowat tam m.in red. A. T. Kijowskiemu
w programie na zywo , A Teraz Konkretnie".
W latach 1994-1995 pracowat jako dziennikarz
ireporter ,Teleexpressu”, a przez rok byt tez
prezenterem tego programu. Od 1995 roku
prowadzit przez 4 lata swoje autorskie pro-
gramy telewizyjne: , Klub Podréznikéw"” oraz
.Kino Klubu Podréznikéw"” w Warszawskim
Osrodku Telewizyjnym. Od 2002 roku prowa-
dzi prognoze pogody w TVP — najpierw w TVP
3(2002-2004), a od 2004 w ,Wiadomosciach”
TVP 1. Nalezat do pierwszego skladu redak-
cyjnego polskiego wydania magazynu ,Na-
tional Geographic” (1998-2001). W 2005 roku
prowadzit w Polskim Radiu sobotnie wydania
popularnej audycji radiowej , Lato z Radiem”.
W 2007/2008 wspottworzyt i prowadzit w TVP
1 cykliczny program telewizyjny o kulturze
jezyka polskiego ,Od stéw do glow"”. Od
jesieni 2009 do marca 2010 prowadzit nada-
wany w TVP Info autorski program , Planeta
wedlug Kreta”, w ktérym opowiadat o kulturze
i obyczajach zwiedzanych przez niego krajow.
Program zawiesit w zwigzku z przyjsciem na
$wiat syna, Franciszka. W latach 2010-2011
prowadzit cykliczny program pt. ,Podroze
z barometrem”, a od wrzesnia 2011 prowadzi
na antenie TVP Info cykliczny program pt.
.Polska wediug Kreta”. Autor licznych reporta-
zy 1 filméw dokumentalnych. W styczniu 2012
otrzymat , Telekamere” w kategorii , Prezenter
Pogody”. Od 28 wrzesnia do 5 pazdziernika
2007 brat udzial w pierwszej edycji progra-
mu ,Gwiazdy tanczqg na lodzie”. Mimo ze
podczas treningéw ulegt powaznej kontuzji
— zlamania guzka wiekszego kosci ramiennej
prawej reki i przesuniecia kosci w barku —
wziqt udziat w konkurencji. W drugim odcinku
razem z Przemyslawem Saletq byli zagrozeni.
Telewidzowie oddali wiecej gtosow na Kreta,
ktéry jednak z powodu kontuzji odstgpit swoje
miejsce Salecie.

W: Kiedy narodzit sie pomyst napisania
ksigzki , Moje Indie”?

J: Dostownie chwile przed tym, jok ona po-
wstala. Zanim bytem ,, panem od pogody”,
wspdttworzytem polskqg edycje National Geo-
graphic. Przez kilka lat pracowatem tam jako
redaktor, a pdzniej joko fotograf i reporter. Ko-
lezanki bardzo namawialy mnie do napisania
jakiejs ksigzki podrézniczej. Odpowiedziatem
im, ze ja nie jestem podréznikiem. Jestem
dziennikarzem, fotoreporterem, a podrézo-
wanie to element mojego zawodu. Wtedy
stwierdzilem, ze w moim zyciu zdarzyla sie
jednak taka dtuzsza przygoda, ktorg moge
opisa¢. I tak powstata ksigzka , Moje Indie”,
ktéra jest moim widzeniem Indii. Jest to cat-
kiem inna perspektywa widzenia, réznigeca
sie od perspektywy tych, ktérzy przyjezdzajg
do tego kraju tylko go zwiedzac i sqg tam »
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bardzo krotko, nie poznajqc i nie zagtebiajge
sie w jego zycie, jego wierzenia oraz ludzi,
ktérzy tu mieszkajqg.

W: Jak dlugo powstawata ta ksigzka?

J: To byla kwestia kilku tygodni. Cztowiek nie
potrzebuje duzo czasu, kiedy wszystko, co
chce napisa¢, ma w glowie i swojej pamieci.
Najwiecej czasu zajeto mi dopracowanie tej
ksigzki pod wzgledem merytorycznym. Jest
nafaszerowana wieloma nazwami, historiami,
mitami. Indie majg to do siebie, ze z kazde;j
strony, gdy spojrzymy na jokis fakt, jest inna
interpretacja. Trzeba bylo to wszystko ujed-
nolici¢. Miatem zaprzyjaznionych indologdw,
ktérzy bardzo mi pomogli.

W: Ksiqgzka powstala w 2009 roku i cieszy
sie ogromngq popularnoscig. Czy myslat
Pan o napisaniu jej kolejnych czesci?

J: Na razie nie bede pisat kolejnych czesci
o Indiach. Ksigzka cieszy sie ogromnym
zainteresowaniem. Byla kilka razy dodru-
kowywana. Po tym sukcesie namawiano
mnie do dalszego pisania, w zwigzku z czym
postanowitlem napisaé nastepng ksigzke.
Studiowatem kiedy$ w Egipcie i bardzo cze-
sto tam jezdze. Dlatego tematem drugiej
ksigzki jest wlagnie Egipt. Nosi ona tytut ,, Moj
Egipt”. Zostata wydana w listopadzie 2011
roku. Do tej pory sprzedato sie juz 25 tysie-
cy egzemplarzy.

Napisatem réwniez inng ksigzke — pod ty-
tulem , Planeta wedlug Kreta” — o moich
roznych podrézach ato po Pustyni Atakama,
a to po Amazonii. To taka lekka lektura do
poczytania w pociggu, tramwaju lub auto-
busie. Teraz pracuje nad ksigzkqg , Polska
wedlug Kreta”, ktérg juz konicze. Jest to efekt
moich programoéw telewizyjnych i mojego
podrézowania po Polsce. Pisze takze ksigzke
dla Swiata Ksigzki o Madagaskarze. Mysle,
ze bedzie to juz taka naprawde powazna
pozycja, bogata w duzy materiat zdjeciowy.
Madagaskar jest miejscem, o ktérym bardzo
mato wiemy. To bedzie ksigzka z pewnym
problemem, tezqg, jak réwniez ksigzka ana-
lityczna.

W: Co Pana najbardziej fascynuje w In-
diach?

J: Réznorodnosce — to jest podstawa Indii.
Niesamowita réznorodnosé przejawiajgea
sie we wszystkim, z czym sie spotykamy.
Przejawia sie ona w historii, tradycji, zyciu
codziennym. Indie sq tak réznorodne pod
wzgledem etnicznym jak Europa. Tak samo
zresztq pod wzgledem kulinarnym oraz re-
ligijnym. Indie to jest taki kawatek swiata,
ktéry mozna poznawaé weigz od nowa.
Z drugiej strony, fascynujg mnie, bo sq mi
ogromnie bliskie — mieszkatem w nich do$c¢
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dtugo i spedzitem tam duzo czasu z rodzing
indyjskq. Poznawatem tamtejsze problemy.
Sqg mi bliskie dlatego, ze odartem sobie Indie
z tej magii, w ktérg chcemy na site ubrac ten
kraj. Indie sq rzeczywiste, ale nietatwe do
zglebienia — jak wyzsza matematyka. Trzeba
je zgtebiaé caly czas.

W: W ksigzce opisuje Pan swieto Holi.
Poréwnuje je Pan do polskiego smigusa-
dyngusa. Moze Pan opowiedzie¢ cos wigcej
o tym wydarzeniu?

J: Wizualnie poréwnuje je do smigusa-dyn-
gusa. To tez jest $wieto wiosny. Mysle, ze
gdzies bardzo, bardzo daleko, siegajgc
w glab przeszlosci, zaréwno Holi jak i $mi-
gus-dyngus majg wspolne korzenie. To jest
oczyszczenie i otrzgsniecie sie z zimy. Z tego
okresu pozornej $mierci. W Indiach nie jest
ono tak wyraziste jak w Polsce. W Polsce my
jednak jestesmy po zimie, ktéra jest potwornie
ucigzliwa. W Indiach taka nie jest. Méwie tutaj
o Indiach pétnocnych, bo one sq catkiem inne
niz Indie potudniowe. Natomiast w Indiach
potudniowych, ktére sg mocno hinduistycz-
ne, Holi przebiega w troche inny sposob. To
$wieto jest kolejnym, ktére symbolizuje zwy-
ciestwo dobra nad ztem, zeby udowodnic, ze
jest po co zy¢. Jezeli cheielibysmy porownac
Holi do $migusa-dyngusa, to ja méwie tutaj
tylko o jednym przejawie tego swieta. Tam
wszyscy ludzie, ktérzy biorg w tym udziat,
wyrazajg na to zgode. Mimo wszystko, jezeli
kto$ podbiega do mnie ze strzykawkq pelng
farby lub z kolorowym proszkiem, to pyta
mnie, czy chce bra¢ w tym udziat. U nas juz
dawno nie widziatem kulturalnego zacho-
wania podczas $migusa-dyngusa.

W: Czy sq jeszcze jakies inne swieta, ktore
Pana zafascynowaly?

J: Problem z Indiami polega na tym, ze jest
cate mnoéstwo $wigt, ktore w kazdym miejscu
zupelnie inaczej wyglgdajg. Ostatnio pisatem
o takim $wiecie w miejscowos$ci Ramnagar,
ktére nazywa sie Dashera lub Ramlila i trwa
31dni. Tak naprawde w innych miejscach to
$wieto trwa zaledwie 3 dni. Sq tez na przy-
klad $wieta, ktére nazywajq sie Durga Pudza
itrwajqg 7 dni.

W Indiach jest wiele religii i wiele wyznan,
stad tyle réznorakich swigt. Wiele razy zda-
rzylo mi sie obserwowacé ludzi, ktérzy wspdl-
nie $wietowali w zgodzie. A tak naprawde
wedtug naszego wyobrazenia nie powinni
jedni obok drugich sta¢. Wiele razy widziatem
na przyklad, jak muzulmanie brali udziat
w $wiecie buddyjskim.

W: Czy to jest dopuszczalne?
J: A dlaczego nie? Kazdy szuka pretekstu, aby
dobrze sie bawi¢. To jest dopuszczalne, bo

musimy zda¢ sobie sprawe z tego, ze Indie
to jest kraj, w ktérym tolerancija religijna trwa
od dtugich stuleci, jezeli nie od tysigcleci.

W: Jednq z bardzo interesujgcych religii jest
sikhizm. Jej wyznawcy sq rozpoznawani
dzieki tzw. 5 K. Co ten skrét oznacza?

J: Religia ta powstada kilkaset lat temu. To jest
religia, ktéra czerpie zaréwno z hinduizmu,
jak i z islamu. My poznajemy Sikha po tym,
ze ma brode, wgsy i turban. A nie wszyscy
wiedzq, ze to Sikhowie. Niektérzy myslg, ze
to muzutmanie. Majqg oni dtugie wlosy i jest
to jeden z elementéw uzewnetrznienia ich
religijnosci. Zakaz Scinania wloséw nazywa
sie kesz — to jest pierwsze ,K". Te dlugie
wiosy Sikhowie muszq chroni¢, w zwigzku
z czym noszq turbany. Starsi uzywajq tur-
banéw, a mtodzi ludzie takich émiesznych
chusteczek. Drugim K jest kengha, grzebien
stuzacy do utrzymywania wloséw w czystosci.
Trzecim K jest karra — noszona na prawym
nadgarstku bransoletka. Czwartym K sqg
kaéceza, takie luzne spodnie, nazwaliby$my
je .galoty”. Pigte K to kirpan — zakrzywiony
miecz, ktéry swiadczy o ich meskosci.

Nic nie dzieje sie bez przyczyny w swiecie.
Wszystko ma jakie$ uzasadnienie. Sikhowie
nie wymyslajq jakichs absurdalnych zacho-
wan, strojow, tylko opierajq sie na tym, co
w ich tradyciji pozwalato im zy¢ zdrowo, a z
drugiej strony wyrdznia¢ sie. To, ze cheg
sie wyrdznié, jest wazne w tak zaludnionym
kraju, wsréd tylu religii. Oni moéwig o swojej
$wiadomodci religijnej i zamykajq sie w jednej
konkretnej grupie, ktéra jest bardzo wyrazna
itatwo zauwazalna. Trzeba pamietad, ze sq
bardzo miodg religiq.

W: Jak Pan wspominat, Indie to wielokultu-
rowy kraj. Mojq uwage przykula opowiesé
o spotkaniu z wyznawcami dzinizmu pod-
czas Pana podrézy pociqggiem. Na czym
polega ta religia?

J: Dzinisci — ta religia jest prastara i oni nie
potrzebujq sie wyrdzniad. Majg swoje tra-
dycje i przyzwyczajenia. Kultywujg skrajny
wegetarianizm. Dzinidci to wyznawcy idei,
Ze najwyzszqg cnotq jest czynienie dobra
i niekrzywdzenie zadnego stworzenia, czyli
czlowieka, zwierzecia, czy nawet niektérych
roélin. Dzinisci uwazajg rowniez, ze pewne
rosliny majqg dusze. Zywiq sie gléwnie roslina-
mi strgczkowymi, gdyz tylko one majg dusze
w tak znikomym stopniu, ze nie potrzeba ich
eliminowac z codziennej diety.

W: Czytajqc ,Moje Indie” dowiedzialam
sig, Ze pewna grupa spoleczna zwana ,.ju-
nakami” lub hidzra chciala Pana porwaé.
Czy moze Pan opowiedzieé¢ Czytelnikom
wigcej o tej historii oraz o tych ludziach?

Zdjecie: Jarostaw Kret
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J: Dowiedzialem sie, ze chcieli mnie porwad
od pewnego staruszka. Nawet nie wiem,
czy to nie byl zart. Calq historie i spotkanie
z nimi opisatem w mojej ksigzce. Hidzra to
pewna grupa spoteczna w Indiach, ktérych
w Europie nazywa sie transseksualistami.
Jedyne, co moge wiecej powiedzied to to, ze
oni caly czas istniejq. Sg bardzo silng grupg.
Caly czas sie zastanawiom, w jaki sposéb
bedqg odnajdywac sie w rzeczywistosci XXI
wieku. Indie bardzo sie zmieniajg. Moze
te prowincjonalne jeszcze nie, ale Indie
wielkich miast odnotowujqg znaczny postep.
Mysle, ze ciludzie w pewnym momencie tez
bedg mieli ochote sie zmienié¢. Moze bedqg
chcieli wejs¢ do parlamentu i zawalczy¢
O SwWoje prawd.

W: Czy mysli Pan, ze to bedzie mozliwe?
J: Cdly czas sie nad tym zastanawiam. Bo
to jest taki problem socjologiczny, czy oni
w ogdle bedqg mieli ochote. Oni juz sobie
wywalczyli swoje prawa i bardzo mocng
pozycje w spoteczenstwie. Istniejg w nim od
setek lat. To jest spotecznos¢, ktéra dobrze
sobie radzi. Czasami znajdujg sie mezczyzni,
ktérzy sami sie okaleczajg, aby dotgezy¢ do
tej grupy.

W: Indie to bardzo specyficzny kraj pod
wzgledem kultury i klimatu. Pisze Pan, ze
kulminacja upatéw nadchodzi tam na prze-
lomie maja i czerwca i sigga 46-50 stopni
Celsjusza. Co poradzitby Pan turystom
zwiedzajgcym wtedy Indie i jak Pan radzit
sobie w takich warunkach?

J: Pisaterm duzo o Indiach pétnocnych, bo to
sq te Indie, ktdére najczesciej odwiedzatem.
Jedna osoba na sto, przyjezdzajgc do Indii,
zwiedza Indie poludniowe. Przede wszystkim
polecam kazdemu, kto jedzie do Indii, aby za-
poznat sie z kilkoma ksigzkami ze wspdlcze-
snej literatury indyjskiej, po to, by otrzgsnat
sie troche ze stereotypowego traktowania
i przygladania sie ludziom w Indiach. Jezeli
mamy ochote pojechaé tam podczas takiego
upaty, to dwa albo trzy razy sie wezeséniej nad
tym zastanéwmy. W mojej ksigzce staratem
sie opisac¢ bardzo plastycznie i sugestywnie
ten upat. Chciatem, aby kazdy potencjalny
czytelnik mégt sobie wyobrazi¢, co czujg
ludzie przebywajacy w tym czasie w Indiach.
To jest najgorszy czas na podroze.

W: Jaka pora jest najlepsza na podréz
do Indii?

J: To wszystko zalezy, co kto lubi. Zalezy,
czego chcemy od tej podroézy. Dla mnie naj-
lepszg w tej chwili porqg bytoby pojechad pod-
czas monsunu, bo mam ochote zrobié kilka
monsunowych zdje¢. Monsunowa pora jest
niezwykle ciekawym i szokujgcym czasem.

Zdjecie: Jarostaw Kret

W: Czy monsuny wystepujq na terenie
catych Indii?
J: Raczej tak.

W: Europejczycy uwazajq, ze Indusi nie
szanujqg zasad higieny. Czytajqc ..Moje
Indie” odniostam odmienne wrazenie. Czy
mam racje?

J: Tak. Ma Pani racje. Indusi uwazajg, ze to
my, Europejczycy, jestesmy brudni. A gdy my
patrzymy na Indie, kiedy tam pojedziemy,
sqdzimy, ze jest na odwrdt. Patrzge ogdélnie
na ludy potudnia, ludy strefy okotoréwniko-
wej, subtropikalnej czy okolozwrotnikowej,
widzimy, ze zyjg w zupelnie innym srodowisku
naturalnym, ktére ich ksztattowato od wielu
tysiecy lat. My odnajdujemy sie w naszej
cywilizacji zdeterminowani $rodowiskiem
naturalnym i tym, co sie wokdét nas dziato
w naturze. Zbudowali$my takg cywilizacje
czystosci, bo musimy sie sami wpisa¢ w ten
porzadek, ktéry srodowisko naturalne nam
narzuca. To jest porzgdek kolejnych pér rokuy,
jednego okresu wegetacyjnego. W naszych
instynktach wypracowali$my sobie tez upo-
rzqdkowanie tego wszystkiego, co sie dooko-
la nas dzieje, aby odnalezé odpowiedZ na
to, co nam serwuje $rodowisko naturalne.
Tak naprawde czlowiek wszystko robi po
to, zeby przezy¢ i unikng¢ rychtej $émierci.
Zeby to zrobi¢, musimy sie wpisac w ten cykl
postepujgcych po sobie pér roku.

W: Jak to wyglgda w Indiach?

J: W Indiach tego nie ma. Nie ma zimy;,
ktéra jest synonimem $mierci. Tam nie
ma czego$ takiego, ze trzeba zasiac zeby
zebrad i zostawié¢ na pdzniej. Tam samo
ro$nie. Méwie teraz bardzo ogdlnikowo.
Mowie to po to, zebysmy zrozumieli. W na-
szq swiadomos$¢, instynkt, wpisane jest
myélenie, ze porzgdek i pouktadany swiat
sg synonimami bezpieczenstwa. Tam jest
na odwroét. Synonim bezpieczehstwa to
réznorodnosé i galimatias. Kiedy wejdziemy
do tropikalnego ogrodu i zaczniemy sie
rozglgda¢ dookota siebie, to zobaczymy
mnéstwo owocodw i réznorodnosci, ktore
zapewniajg nam przezycie. Wtedy tez czu-
jemy sie bezpieczni. Indus zyjgcy w érodo-
wisku, ktére jest jak taki tropikalny ogréd,
czuje sie w nim bezpieczny. Dlatego jak
pojedzie Pani do Indii i rozejrzy sie po uli-
cach, zobaczy Pani straszny chaos, ktory
tak naprawde jest podobny do niezwykle
bogatego, pelnego réznorodnosci ogrodu.

W: Jak sie w tym odnalezé?

J: My sie w tym nie mozemy odnalez¢. Jeste-
$my przerazeni, bo nie widzimy zalgzka tego
porzgdku, a ich to kompletnie nie razi. Dla
nich wlasnie batagan, wlasnie ta réznorod-
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no$c¢ jest synonimem bezpieczenstwa. Nie.
mamy prawa tego krytykowa¢, patrzeé na
to z géry i méwic: oni sq gorsi. Nie, najpierw
przeanalizujmy, dlaczego tam sie tak dzieje .-'g
i dlaczego u nas sie tak nie dzieje. I dojdzie-
my do odpowiedniego wniosku. Tam to jest
odpowiedz na te realia srodowiskowe, jakie
oni majq. Dlatego problem czystosci jest
pojmowany u nas i u nich zupelnie inaczej.

W: A co z higienq osobistq? ,I
J: Na pewno jest higiena osobista, ktéra
w niektérych warstwach spoleczenstwa jest
dojmujgco przestrzegana. Ale wszedzie zda-
rzajq sie ludzie, ktérzy nie dbajq o higiene.
W: Induskie kobiety majq czesto namalo- .
wane wzory na rekach i nogach oraz réz
barwne kropki na czole. Co one oznc:czc':fg
J: Jezeli majg pomalowane rece i nogi, to je
najczeéciej mehendi. To sq rézne wzory, kt
malujg sobie kobiety np. na czas slubu. Po
co maluje sie te wzory? Zeby bylo ladniej.
Jezeli chodzi o kropki, to jest ich kilka gatun-
kow. Czasem sq to tylko naklejki robione po
to, zeby bylo tadniej. Czasem sq to kropki,
ktére majq znaczenie religijne. Czasem te
kropki oznaczajq, ze kobieta jest zamezna —
szczegdlnie w potnocnych Indiach. Wszystko
doktadnie opisatem w mojej ksigzce — zapra- :
szam do lektury.

W: Dlaczego zdecydowat sie Pan napisaé
.Moje Indie”? Co chciat Pan przekazaé
przyszlym Czytelnikom? ey,
J: Ta ksigzka to nie jest moje wymadrzanie

sie. To jest wazne. Jest ona efektem tego, ¢
uslyszatem i co zostato mi powiedziane.
jest zapis moich rozmow, przezyé, reflel
sji. Napisatem to wszystko, aby pobudz
innych do refleks;ji. Chciatlem pokazad,
ze wszystko wokdét nas dzieje sie za ja-
kag$ przyczyng. ¥

W: Opisat Pan wiele niesamowitych hi-
storii, ktére nasi Czytelnicy mogq odna- .
lez¢é w Pana ksigzce ,,Moje Indie”. Jako
doswiadczony podréznik, co poradzitby

Pan innym, ktérzy dopiero planujg swoje
wojaze po Indiach?

J: To jest kilogram rad. Moge udzieli¢ jednej

rady wszystkim, ktérzy wybierajq sie gdzie-
kolwiek, nie tylko do Indii. Starajmy sie nie
wywyzsza¢ w tych miejscach. Starajmy sie
budowac refleksje. Poczytajmy troche o tym
$wiecie, do ktérego sie wybieramy. Kolejna
sprawa to: nie bojmy sie ludzi. Prébujmy
wchodzi¢ z nimi w réznego rodzaju interak-

cje. Nie bojmy sie ludzi, usmiechajmy sie

i bgdzmy otwarci na innych.

W: Dziekuje za rozmowe. B
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akq diagnoze postawita sobie
=5 | B0 I Marta Wolska, podrézniczka
l'.-_-.--':."l.I -;f:r [ rodem z Rzeszowa, ktérej za-
e AT L , , ,
o : ; gle zycia wypelniat chicagowski
X % ¥ ., | A A wiatr, az ponidst jg w najdalsze
f / zakatki éwiata. Nasza boha-
terka niejednokrotnie zwiedzita Mongolie,
Chiny, Tybet, Nepal, Rosje, Indie, Malezje
oraz Singapur, a tym razem dotarta do taj-
landzkich dzungli. W nastepnej kolejnosci
planuje zatrzymac sie w Kambodzy.
Marta spontanicznie podchodzi do po-
drézowania, niczego nie planuje. Uwielbia
wyruszac¢ z tak zwanym biletem w jedng
strone. Jest otwarta na to, co pojawi sie
po drodze, na ludzi, miejsca, zdarzenia.
Rozmowy z tubylcami oraz poznawanie
ich zwyczajéw oraz kultury niejednokrotnie
wywieraty wplyw na obieranie kierunku ko-
lejnych wedrowek przez naszqg bohaterke.
Marta Wolska wie, ze w podrézach niezwy-
kle wazna jest réwniez druga plaszezyzna,
a mianowicie podréz do swego wnetrza.
Dzieki temu pokonuje swoje stabosci, leki,
zahamowania, ma mozliwo$¢ odkrywania
siebie na nowo. Marta uwaza, ze to, co
najwazniejsze, znajduje sie w nas samych.
Z uwagi na czeste podréze do malo cy-
wilizowanych miejsc kontakt z podrézniczkg
jest znacznie utrudniony. Na szczescie od
czasu do czasu ma ona dostep do interne-
tu, dzieki czemu udato nam sie wirtualnie
spotkac i1 porozmawiad:

P A oA Y
3 A b MNISI TYBETANSCY
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TYBETANSKIE DZIECI W DRODZE DO SZKOLY

NEPAL, HIMALAJE
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f 5 Jacek Cwik: Marto, czy pomyst takich eg-
.\' zotycznych podrézy byt decyzjq chwili, czy

' moze rodzil sie przez lata?

Marta Wolska: Pomyst egzotycznych podré-
zy rodzit sie, kietkowat i dojrzewat we mnie
dos¢ diugo; che¢ poznania swiata, jego
réznorodnosci, innych kultur i egzotycznych
miejsc bardzo mnie pociggaty. Kilka lat temu
zebralam sie na odwage i postanowitam swe
marzenia zrealizowad. Tak tez narodzit sie
pomysl, by wyruszy¢ w mojq pierwszqg azja-
tyckq podroz. Wtedy to byla juz decyzja pod
wplywem chwili. Plecak na roczng wyprawe
mozna spakowaé naprawde szybko, a za
kazdq kolejng podrézg okazywalo sie tez, ze
potrzebuje coraz mniej rzeczy; moj plecak
stawat sie coraz lzejszy, a czas potrzebny
na spakowanie i przygotowanie krétszy.

Podroze ._
= nieuleczal;
choroba

,PODROZE OTWORZYLY MNIE NA SWIAT, NA INNYCH I NA SAMA SIEBIE.
DALY MI NIEZLICZONE MOMENTY WZRUSZEN, RADOSCI, ZACHWYTOW,
ALE TAKZE ZADUMY, REFLEKS]I, A CZASEM NAWET I BUNTU. NAUCZYLY
MNIE ELASTYCZNOSCI I PODAZANIA ZA NIEZNANYM ORAZ TEGO,

ZE PROSTE RZECZY DAJA NAJWIECE] RADOSCI... JUZ WIEM, ZE NIE Jacek
POTRZEBA MI WIELE D0 SZCZESCIA I BARDZ0 DOCENIAM TO, CO MAM Cwik
1C0 DANE BYLO MI PRZEZYC. MOJE PODROZE STALY SIE NIEULECZALNA CHICAGOLAND PROFESSIONAL PHO-

CHOROBA, NA KTORA WCALE NIE CHCE SZUKAC LEKARSTWA'". TOGRAPHERS ASSOCIATION, INC.
PHONE: 773-744-3566
GALLERIES:

WWWPORTRAITCAFE.COM

Zdjecie: Z archiwum Marty Wolskiej ia: Z archiwum
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]J: Dlaczego akurat Azja?
M: Azja ma w sobie wszystko, co wzbudza
we mnie ogromne emocje i mnie pocigga —
skiomia do przemyélen, refleksji, daje rados$c
iwprawia w zachwyt. Jest réznorodna, odna-
lez¢ w niej mozna wiele skrajnosci: harmonie
inietad, cudowng przyrode i brzydkie, brudne
miasta, chaos i niezmgcony spokdj, zycie
i $émier¢, bunt i pogodzenie, dystans a za-
razem niesamowitq zyczliwo$c ludzi, biede
oraz przepych. Niezmiennie przycigga mnie
tu przyroda, szczegdlnie Himalaje oraz lu-
dzie —ich prostota, zyczliwo$¢ oraz usmiech.
W tej réznorodnosci zawsze moge znalez¢
to, czego w danej chwili potrzebuje. W po-
drézach lubie moment, kiedy przyjezdzam
do rejonuy, ktérego nie znam i w ktérym nigdy
wczesniej nie bytam. Wilasnie wtedy pier-
wotnie ptaskie miejsca na mapie i wezesniej
nic nie znaczgce nazwy miast i ulic prze-
stajg by¢ anonimowe; zaczynajg nabierac
ksztaltow, zapachdw, przybierajg twarze
spotkanych ludzi, kojarzq sie ze smakiem
jedzonych potraw (Indie ,,smakujg” curry
i papryczkqg chilli, Tajlandia zas stodkawym
smakiem mleka kokosowego), z usmiechami
miejscowych dzieciakdw, z wyciggnietymi
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rekami zebrakéw, ze stowami wypowiedzia-
nymi przez spotkanych ludzi.

J: Do ktérych miejsc bys wrécita jeszcze
raz? Ktére z nich Ciebie poruszyly?

M: W swoich podrézach coraz czesciej
odkrywam takie ,,swoje miejsca”, do ktérych
wracam niejednokrotnie; takich miejsc cig-
gle przybywa. Miejscem, do ktérego wcigz
wracam sg Nepal i Himalaje — dla mnie jest
to najbardziej magiczne miejsce na ziemi...
Mam na mysli jego przestrzen, wolnos¢,
harmonie, widoki zapierajgce dech w pier-
siach... A moze to ta wysokos¢ i brak tlenu
powodujq te euforie? Sama nie wiem... :)
Podczas pobytu w Indiach za kazdym ra-
zem odkrywam co$ nowego. Dosé dlugo
probowalam oswoid sie z tym miejscem,
a moze to ono oswajato mnie? Po pierw-
szym szoku, ktéry chyba kazdy przezywa po
przyjezdzie do tego kraju, z kazdqg kolejng
wizytq lubitam te miejsca coraz bardziej.
Ogromne wrazenie wywarl na mnie dom
Matki Teresy w Kalkucie, gdzie pracowatam
jako wolontariuszka w domu dla chorych,
umierajgcych kobiet... To do$wiadczenie
naprawde trudno z czymkolwiek poréwnad.

Lubie miejsca, ktére sq prawdziwe, mato
komercyjne, gdzie zycie toczy sie swoim
rytmem i ja w ten rytm wchodze — nagle
staje sie czes$ciq machiny, malutkqg czescig
pasujgcg do calosci.

J: Opowiedz o Twoich spotkaniach z ludzmi
i plaszczyznach tych spotkan.

M: Spotkania z ludzmi sq jednymi z najwaz-
niejszych aspektéw moich podrozy. Czesto
z powodu barier jezykowych stowa tracq na
znaczeniu, liczg sie wéwczas gesty oraz
mimika twarzy.

Kiedy w Kalkucie pracowatam z chorymi
i umierajgcymi ludzmi, pomagatam przy
karmieniu starszej kobiety, z ktorg prébowa-
fam nawigzad kontakt; niestety nie zwracala
ona na nikogo uwagi. W ostatnich dniach
swojego zycia kobieta ta przestata jesé
i spojrzata mi gleboko w oczy — poczutam
wéwezas absolutng jednosd¢ i zrozumienie.
Spotkalysmy sie na jakiej$ niesamowitej
plaszczyznie, w ktérej stowa stajq sie zbed-
ne... Po usmiechnietej twarzy owej kobiety
zaczely pltyng¢ 1zy, po mojej takze... To byta
jedna z najbardziej wzruszajgcych chwil
w czasie moich podrozy. Wiasnie dlatego

Zdjecie: Z archiwum Marty Wolskiej

tak lubie podrézowad — dla takich zupetnie
wyjgtkowych chwil.

Kiedys, w czasie gdérskiej wedrowki w Sik-
kimie, zgubitysmy z mojq siostrg droge
i trafity$my do matego trzcinowego domku
tamtejszej rodziny, gdzie zostaty$my zapro-
szone na obiad i herbate... Czuly$my sie
jak najwazniejsi goscie, zostaly$my przed-
stawione catej rodzinie i przyjete z ogrom-
ng serdecznosciq, cieplem i zyczliwosciq.
W tym spotkaniu bylo tyle radosci i usmie-
chu - czulam sie tak, jokbym nalezata do
tej rodziny i wcale nie chciato mi sie od
nich wychodzié.

Takie wspomnienia zostang na zawsze.

J: Jakg mqdrosé wyciqgasz z tych podrozy ?
M: Dzieki podréozom przekonatam sie,
ze swiat jest bezpieczny, otwarty, zyczli-
wy 1 przyjazny. Jezeli to ja jestem otwarta,
przyjazna i z szacunkiem odnosze sie do
ludzi i miejsc, wéwczas spotyka mnie to
samo — taki obustronny uktad.

Podréz daje mi ogromnie duzo radosci,
poszerza horyzonty, uczy pokory, toleranci,
otwartosci — do tego co inne, odmienne, cze-

go czesto nie rozumiem i weale rozumied nie »

Zdjecia: Z archiwum Marty Wolskiej
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musze. Ucze sie przyjmowaé rzeczy takimi,
jakimi sq — bez oceniania oraz rozpatrywa-
nia, co jest lepsze lub gorsze.

J: Czym rézniq sie ludzie cywilizacji od
bohateréw Twoich podrozy? Czy cos$ nas
z nimi lqczy?

M: Gdy zaczynatam podrézowad zauwaza-
lam wiecej rézni, bowiem pozornie rozni nas
niemal wszystko: kolor skéry, jezyk, mental-
nos$¢, religia, historia, sposéb wychowania,
wyksztalcenie... Jednak za kazdym kolejnym
wyjazdem odkrywatam coraz wiecej podo-
bienstw: wszyscy przezywamy te same emocje
(chociaz czasem roznie je wyrazamy), szuka-
my szczescla, potrzebujemy bliskosci i mitosci.
Radosé, szezescie, zachwyt, smutek, bol czy
przezywane tragedie, sprawiajg, ze jestesmy
podobni i nawet bez znajomosci jezyka jeste-
$my w stanie sie zrozumied i poczué bliskosc
z drugim czlowiekiem. Na tej plaszczyznie nie
ma zadnych réznic, jest jednosé. Usmiech
dziecka wszedzie jest tak samo szczery i bez-
interesowny, jednakowo wzrusza.

]: Batas sie? Byly jakies momenty krytycz-
ne? A moze plakatas lub tesknitas?

M: Na poczatku batam sie, czy sobie sama
poradze, jak bede sie czula, czy to przypad-
kiem nie jest zbyt niebezpieczne, no i co to
w ogdle bedzie. Teraz juz wiem, ze wszystko
moge, ze zawsze znajdq sie zyczliwi ludzie,
ktos, kto wskaze droge gdy sie zgubie, za-
prosi na obiad, czy zaoferuje nocleg.

Tak naprawde przez te miesigce podrozy
nie miatam zadnej niebezpiecznej sytuacii...
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No, moze jedynie niespodziewany atak pi-
jowek w malezyjskiej dzungli, ale to ponoc¢
jest zdrowe :)

Czasami oczywiscie tesknie za domem,
posziabym na kawe z przyjacioimi i wyspa-
labym sie w swoim wiasnym, wygodnym
tozku... Ale to wszystko poczeka sobie na moj
powrdt do rodzinnego domu. Wiedy doce-
niam dobrodziejstwa cywilizacji, w zachwyt
wprawia mnie ciepla woda plyngca z kranu,
elektrycznos¢ 24h/dobe, nie wspominajge
juz o pralce, do ktérej najchetniej bym sie
przytulita po tak diugiej rozigee.

J: Czujesz sie Polkq czy obywatelkq swiata?
M: Im diuzej podrozuje, tym bardziej czuje sie
Polkqg — doceniam swoje korzenie, pochodze-
nie, to, gdzie wyroslam i co mnie uksztattowa-
to; coraz lepiej tez przez to rozumiem siebie.
Jednoczesnie mam swiadomos¢, ze coraz
bardziej staje sie réwniez obywatelkq swiata.
Jak sie okazuje, jedno nie wyklucza drugie-
go — jestem na réwni Polkg, jak i obywatel-
kg swiata.

Pod koniec naszej rozmowy Marta zauwa-
za, ze ludzie na Zachodzie troche zagubili
sie w cigglej pogoni za czym$ — lepszqg
pracqg, wiekszym domem lub szybszym
samochodem. Nie majq czasu na rozmowy,
bycie z drugim czlowiekiem, bojq sie ciszy
i siebie — prawdziwego ,ja”, ktére mozna
w tej ciszy spotkad. I weigz czegos$ nam
jest brak.

Moze wiec warto udowodni¢ Marcie
i sobie samemu, ze nie jest z nami tak Zle,
ze nie zatraciliémy swojej prawdziwosci,
ze mamy czas dla siebie i dla drugiego
czlowieka? Zgasmy wiec na chwile $wia-
tlo, wylgczmy komputery... Wstuchajmy sie
w cisze, usigdZzmy obok kogos, popatrzmy
sobie w oczy, sprébujmy zrozumie¢ siebie
bez stéw...

Moze najwyzszy czas, zeby spakowad
manatki i wybraé sie w te najdluzszqg i naj-
trudniejszg podréz — do wiasnego serca.
To dalej niz Kalifornia, dalej niz Himalaje;
podréz taka wymaga nie lada odwagi. Ale
mozemy siebie mile zaskoczy¢ i whrew oba-
wom odnalezé¢ sporo dobra, zyczliwosci,
przebaczenia i mitosci...

=

Zdjecia: Z archiwum Marty Wolskiej
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Podroz za jeden grosz

= czyli jak zobaczyc¢ caly
swiat jak najtanszym
kosztem

W DZISIE]SZYCH CZASACH PODROZOWANIE STALO SIE BARDZ0 MODNA FORMA ROZRYWKI. PRAKTYCZNIE WSZYSCY
GDZIES WYJEZDZAJA. WYSZUKUJAC TANIE POLACZENIA LOTNICZE MOZNA NISKIM KOSZTEM ZWIEDZIC CALA
EUROPE. GORZE] MAJA CI, KTORZY CHCIELIBY ZOBACZYC BARDZIE] ODLEGLE ZAKATKI SWIATA. TUTA] GLOWNA
PRZESZKODA SA FUNDUSZE. 0 TYM, JAK T0 ZROBIC ZA BARDZ0 MALE PIENIADZE, DOWIECIE SIE 0D MLODEGO
PODROZNIKA I AMATORA TANICH WYJAZDOW, KTORY OPRACOWAL , BIBLIE PROMOC]I LOTNICZYCH".

Z PANEM MARCINEM NIEDZIOLKA ROZMAWIA WIOLETA WANAT.

Zdjecie: Marcin Niedziotka
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Wioleta Wanat: Od kiedy zaczqt Pan po-
drézowaé?

Marcin Niedziotka: Swoje podroze na wia-
snq reke rozpoczgtem w 2007 roku. Cata
historia zaczela sie jednak duzo wezesniej.
Juz w 2004 roku zaczgtem wyjezdzac do USA.
Tam rozpoczely sie pierwsze moje podréze
po calej Ameryce.

W: Co Pan robi na co dzien?

M: Na co dzieni jestem instruktorem snow-
boardu w Zakopanem i pilotem wycie-
czek. Prowadze réwniez swéj wiasny klub

Wioleta
Wanat

podrdzniczy, zachecajge ludzi do tanie-
go podrézowania. W Backpackers Club,
bo tak brzmi jego nazwa, specjalizujemy
sie w wyprawach gérskich i w podrézach
w dalekie zakatki $wiata, ktére akurat trud-
niej jest zorganizowad na wiasng reke. Ale
bardzo chetnie dziele sie swoim do$wiad-
czeniem podrézniczym, jesli ktog miatby
jakie$ pytania, to zapraszam. Takze jestem
na etapie otwierania projektu warsztatéw
podrozniczych taniego podrézowania, na
ktérych uczymy ludzi, jak samodzielnie tanio
podrézowad. Jeszcze w budowie, ale nazwa
juz jest: towcy Lotéw.

W: Odbyt Pan podréz dookota swiata. Jak
to sie zaczeto?

M: Mojq podréz rozpoczatem w 2007 roku
w USA, kiedy wracatem do Polski. Mialem
wtedy 21 lat i troche oszczednosci w kieszeni.
Moja znajoma w tym czasie wrocita z takiej
podrézy dookola swiata i byta dla mnie pew-

nego rodzaju inspiracjq. Decyzje o podrézy
podjgtem w ciggu jednego dnia.

W: Jak to wygladato?

M: Wrocitem do Polski na kilka dni, aby
przepakowad plecak. Potem wyruszylem
w kierunku Wioch. Dalej pojechatem do Indii
oraz Nepalu i z powrotem do Indii. Dalej od-
wiedzitem Tajlandie, Kambodze, Chiny, Tybet.
Z Tybetu poleciatem do USA, gdzie zwiedza-
lem zachodnie wybrzeze. Dalej poleciatem do
Peru, Chile oraz Brazylii, zwiedzitem wybrze-
ze Rio, Sao Paulo. Nastepnie odwiedzitem
Amazonie w Brazylii. Dalej poleciatem do
Miami w USA i stamtgd wrécitem do Polski.

W: Jak dlugo trwata ta wyprawa?
M: Szesc miesiecy.

W: A dlaczego wlasnie taki plan podrézy?

M: Wybieratem sobie miejsca, ktére zawsze
chciatem zobaczy¢. Dwa miesigce wezesniej, »
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Zdjecie: Karolina Mentel
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Zdjecie: Aridane Perez Huertas

e: Marcin Niedziotkg

przed rozpoczeciem mojej wyprawy, stwo-
rzono nowq liste siedmiu cudow swiata, na
ktérej znalazly sie te miejsca.

W: Co to za miejsca?

M: Tadz Mahal w Indiach, Machu Picchu
w Peruy, statua Chrystusa w Rio, Koloseum
w Rzymie i Mur Chinski. Zawsze marzylem
réwniez, aby zobaczy¢ gory w Nepalu oraz
dzungle amazonskg.

W: Jak dtugo organizowat Pan te wyprawe?
M: Cztery miesigce trwalo organizowanie
wyprawy. Codziennie, po pie¢ godzin. Roz-
mowiatem z kontrahentami, biurami podrézy
oraz wiele informacji zdobywatem na forach
internetowych. Przed wyruszeniem wiedzia-
tem, co doktadnie bede chcial zobaczy¢
w danym kraju, czym bede podrézowat oraz
gdzie sie zatrzymam.

W: Skagd pomysl, zeby akurat poswiecaé
na to pieé¢ godzin dziennie?

M: Wynikalo to z mojego trybu zycia. Wraca-
tem po o$miu godzinach z pracy i zabieratem
sie za kolejny etap planowania wyprawy.

W: Fenomen Pana wypraw polega na tym,
ze podrézuje Pan za bardzo mate pieniqdze.
Jak Pan to robi?

M: Jestem mtodym cztowiekiem, ktory uwiel-
bia podrézowac. To moja pasja. Jak wia-
domo, mtodzi ludzie najczesciej nie majg
pieniedzy, wiec zaczgtem kombinowac¢. Od
koncowki pierwszej dekady XXI wieku ceny
biletéw zaczely spada¢. Drugqg rzeczg sq
btedy taryfowe w réznego rodzaju systemach
rezerwacyjnych linii lotniczych, wyszukiwarek
polgczen, z ktérych mozna korzystaé. ['w ten
sposéb mozna upolowad lot za niewielkie
pienigdze np. 1000 czy 800 zt na drugi kon-
tynent w obydwie strony.

W: Czy sam Pan wpadl na taki pomyst, czy
ktos moze Panu to doradzit?

M: Ja juz zaplacitem frycowe za moje pierw-
sze podrdze. Za same bilety na podréz do-
okota swiata, ktorg odbytem, zaplacitem
okoto 4,5 tys. dolardéw, z czego potowa tej kwo-
ty to podréz powrotna z Amazonii do Polski.

W: Wtedy nastqpit ten przelom?

M: Tok. Zaczgtem na wiasng reke sprawdzac
wszystkie polgczenia i wyszlto mi o ponad
40% taniej. To sq godziny szukania, ktére
zaowocujq np. tysigcem zlotych zaoszcze-
dzonym na bilecie. Dzieki temu stworzytem
co$ w rodzaju przewodnika, ktéry nazwatem
. bibligq promocii lotniczych”

W: Czy moze Pan opowiedzieé¢ o tym
cos wiecej?

M: Sg pewne linie lotnicze, takie jak Ryanair,
WizzAir, Easylet, dzieki ktérym mozemy tanio
podrézowad po Europie. Istotnym elementem
jest rowniez zapisanie sie na newsletter lini
lotniczych, gdzie bedziemy otrzymywac na
skrzynke mailowq informacje o promocjach
zaraz jak tylko sie pojawiq. Jednak zawsze
ciezko jest zaoszczedzié¢ na polgczeniach
miedzykontynentalnych. Tutaj przychodzg
nam z pomocg wyszukiwarki polgezen lot-
niczych. Ja ze swojej strony gorgco polecam
momondo.com, mobissimo.com, I[TA Matrix
Software, oraz grupe Opodo. Jesli ktos jest
zainteresowany wyjazdami last minute, typu
Malediwy z Brukseli lot w obie strony za 299
euro, to polecam Ltur.de, zakladke Super
Last Minute.

W: Co polecitby Pan osobom, ktére dopiero
teraz zaczynajq podrézowacé? Jak majqg
to robi¢?

M: Jezeli chodzi o koszty dalekich podrézy,
to prawie polowa ceny wigze sie zawsze
z biletem lotniczym. Polecam czytanie wsze-
lakich poradnikow i foréw internetowych
—fly 4 free, loter.pl, kraklot.pl, lowcylotéw.
p! (jeszcze w budowie). Mozna z Wikipedii
spisywad tanie linie lotnicze latajgce do
poszczegdlnych miejsc, lotnisk, do ktérych
chcemy dotrzeé. Trzeba wrzuca¢ losowo
wybrane daty i moze akurat uda nam sie
trafi¢ na takie polgezenie.

W: Czy podrézuje Pan tylko za pomocq sa-
molotu?

M: Jezeli chodzi o przemieszczenie sie po-
miedzy kontynentami, to zdecydowanie tak.
Jak juz jestem na miejscu, wtedy wybieram
inne $rodki lokomociji: autobusy, pociggi —
jesli méwimy o Azji. Natomiast w Ameryce
Potudniowej zdecydowanie autobusy, badz
czasem, jak jest promocija, to linie lotnicze
GOL. W Europie wypozyczam samochod.
Samolot jest tylko $rodkiem, ktéry ma mnie
doprowadzi¢ do miejsca, w ktérym chce
rozpoczgc swojg podroz.

W: Moze Pan poda¢ jakis przyktad?

M: Oczywiscie. Podrézujge do Nepalu nie
trzeba lecie¢ do samego Nepalu. Wystarczy
polecie¢ gdzie$ do Indii, do miejsc, do ktérych
mozemy dolecie¢ w promocyjnej cenie za
jakies 1400 zi. Podczas gdy bilet do Nepalu
kosztuje 3 tys. zL. A potem z Indii mozna sie
dostac za 150 zt do Nepalu lgdem, bgdz za
400 PLN w obie strony samolotem lokalnych
linii lotniczych.

W: Czy to wszystko jest wczesniej zapla-
nowane? Czy wyglgda to tak, ze dojezdza
Pan do jakiego$ miejsca i szuka Pan wte-
dy polgczen?
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M: Jezeli chodzi o bilety lotnicze, to nie moz-
na podej$¢ do tego tak spontanicznie. Bilet
lotniczy trzeba sobie zorganizowad z duzym,
czasami kilkumiesiecznym wyprzedzeniem,
jesli mowa o polgczeniach miedzykonty-
nentalnych. To wlagnie wtedy pojawiajq sie
takie promocije. Gdy méwimy o transporcie
lgdowym na terenie kontynentow, jest to juz
duzo bardziej spontaniczne.

W: Jak to wyglada?

M: Jak wpadne na pomyst, gdzie chce do-
trze¢, wtedy zaczynam sie pyta¢ miejscowej
ludnosci o jakis tani transport. Wyjgtkiem sqg
Indie, gdzie pocigg trzeba bukowad z duzym
wyprzedzeniem, bo nie dostanie sie biletu
od reki.

W: A jakie miejsca najbardziej Pana fa-
scynujqg?
M: Nepal, Amazonia oraz Tybet, a takze Indie.

W: Dlaczego akurat te rejony?

M: Ze wzgledu na gory, ludzi, koloryt, folklor
oraz kulture. Fascynuje mnie mieszanie sie
buddyzmu i hinduizmu, te religie w bardzo
szybko rozwijajgcym sie $wiecie Indii i Nepa-
lu. Podejscie lokalnych ludzi do zycia. Majg
bardzo mato i cieszq sie ze wszystkiego.

W: Jakie miejsca chciatby Pan jeszcze zo-
baczyé?

M: Na pewno kiedys chciatbym pojechac
jeszcze na Alaske i do Kanady. Chceialbym
jeszcze oczywiscie odwiedzi¢ Ameryke Potu-
dniowq. Na koniec zostata mi takze Afryka.
Podroz motorem bgdz wynajetym autem
przez Afryke.

W: Skqd bierze Pan fundusze na te wszyst-
kie podréze?

M: Moja praca joko instruktora snowboardu
jest do$¢ dobrze platna. Jest to praca sezono-
wa, ktéra pozwala sie utrzymac przez dluzszy
czas. Moim wezesniejszym zrédlem dochodu
byla praca wakacyjna w USA, a teraz takze
pilotaz grup turystycznych.

W: Jak Pan podrézuje? Sam, czy ze spraw-
dzongq ekipq?

M: Sam, bgdz z mojq narzeczong. Musze
przyznad, ze podrozujgc z wiekszqg ekipg
znajomych ja sie w tym nie odnajduje. Bardzo
ciezko jest dla mnie dobra¢ towarzystwo
takie, ktére bym tolerowat i takie, ktore dopa-
sowaltoby sie do mojego stylu podrézowania.

W: Dlaczego?

M: Podrézuje bardzo intensywnie i czesto
przemieszczam sie z miejsca na miejsce.
Nie jest to typ podrozowania odpoczynko-
wego. Nie wyglgda to tak, ze przyjezdzam »
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na jedno miejsce i siedze tam tydzien. Poza
tym podrézuje bardzo prostymi srodkami
transportu, czesto nocq autobusami, pocig-
gami, aby zaoszczedzié¢ na noclegu, bgdz
czasem $pigc na dworcach czy lotniskach.

W: Jakie rady daltby Pan osobom, ktére
chcialyby sie wybraé¢ w dalekqg podréz
i ogranicza ich bagaz? Co wtedy nale-
zy robi¢?

M: Jezeli chodzi o tanie podrézowanie, to
pozostajq tylko tanie linie lotnicze. W 10 kg
bardzo duzo da sie zmiesci¢ nawet na dwu-
lub trzytygodniowy wyjazd. Doswiadczenie
nauczyto mnie, ze przy podrézach do mniej
cywilizowanych krajoéw, takich jak Nepal
czy Indie, nalezy brac jok najmniejszq losé
ubran, gdyz wiekszosci i tak nie uzywamy.
W tych krajach ubrania sqg bardzo tanie
ijezeli komus sie cos podrze lub zniszczy,
bedzie mogt kupi¢ co$ nowego.

W: Mamy 10 kg w bagazu, co jeszcze
mozna ograniczy¢ i jak to robi¢?

M: Ubrania to podstawa. Bardzo wazne
jest, aby ubra¢ sie odpowiednio na poktad
samolotu. Ubieramy najciezsze ubrania
i buty, oszczedzajgc miejsce oraz zmniej-
szajgc wage bagazu. Ja czesto majgc za
ciezki plecak zaktadatem po dwie kurtki.
Moze dla niektorych jest to $mieszne, ale
to dobry sposéb. Po przejéciu przez bramke
mozna wsadzi¢ ubrania z powrotem do
plecaka. Meczymy sie tylko przez kilka
minut, a zaoszczedzamy po 120 zt na ba-
gazu rejestrowanym w jedng i drugq strone.

W: Czy pamieta Pan swojqg najtanszqg
podréz w zyciu i gdzie to bylo?
M: Bylo ich kilka. W 2008 roku udato mi
sie dolecie¢ do Nepalu i wrocié¢ do Polski
za 4 tys. zt — z wyzywieniem, zwiedzaniem
i przelotami. Leciatem liniami lotniczymi
Air Arabia, rezerwujgc bilety na ich stronie.
Spedzitem tam dwa miesigce. W 2009 roku
znalazlem bilet do Indonezji na Bali za 1200
F = zl w obydwie strony. Tutaj natomiast skorzy-
statem z promocii Air Asia Londyn — Kuala
" wLumpur - Londyn. Dolot do Londynu, jakiz
. 1ala Lumpur na Bali (takze Air Asia) byt
' minimalnym wydatkiem. W tamtym roku
! p&;ﬁeﬁémy'.do Indii za 1000 zt w obydwie
~ strony, korzystajqc z btedu taryfowego nie-
. mieckiego biura podrézy ABC Travel. A w
-1 tym roku udato nam sie znalez¢ bilet na
Mﬁ ‘do Rio de Janeiro z pétrocznym
wyprzedzeniem za 1200 zt w obydwie stro-
ny Uzylismy tutaj tym razem stowackiego
nika Pelikan.sk, gdzie wich systemie
PO jawily sie takie ceny za loty na trasie Bruk-
elqh— Rio — Bruksela. Polgczenie fgczone
Air France i1 KLM.

NA TRASIE SZLAKU NA GORE
POON HILL 3210 MNPM, OKOLICE
ANNAPURNY — NEPAL

LOT WARSZAWA-DELHI-WARSZAWA.
KOSZT PODROZY 1000 PLN
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W: Ile kosztowata Pana najdrozsza wy-
prawa?

M: W 2008 roku udato mi sie pojechac
do Nepalu za 4 tys. Rok pdzniej pojecha-
tem do Nepalu réwniez na dwa miesigce,
ale tym razem podréz wyniosta mnie 15
tys. To zalezy od tego, co chcemy robic¢
w danym kraju. Ja wtedy wybratem sie na
wyprawe wspinaczkowq. Pozwolenia, caty
sprzet oraz wynajecie obstugi pochtoneto
tyle pieniedzy.

W: Ile podrézy odbywa Pan w ciqg-
gu roku?

M: Staram sie jedng miedzykontynental-
ng. W planach chciatbym powiekszyc¢ ich
liczbe co najmniej do dwdéch.

W: Czy przypomina Pan sobie jakgs naj-
bardziej ekstremalnq przygode podczas
swoich podrézy?

M: Bedgc w Tybecie w 2007 roku wybratem
sie na obrzeza lasow stolicy Tybetu, na jed-
no ze wzgérz liczgce 4,5 tysigea kilometrdw.
Poszedlem tam ubrany caly w stréj moro,
zeby wejs¢ na gore i zrobi¢ zdjecia calej
okolicy. Wzigtem takséwke wyjezdzajgc za
miasto. Nie miotem pozwolenia na wyjazdy
poza miasto, ale takséwkarz mnie przemy-
cit. Odjezdzajgc powiedziat, ze jezeli bede
chciat wréci¢, to zebym tapat stopa, albo
dojde w 3,5 godziny na piechote. Gdy wcho-
dzitem na gére, widziatem druty kolczaste.
Przeskoczytem je i poszediem dalej sciezkg
prowadzgeg ku gorze. Zrobitem duzo zdjed
iwrécitem na droge, ktéra miata mnie do-
prowadzi¢ do miejsca, skqd przyjechatem.
Po pewnym czasie, gdy maszerowatem,
zobaczylem takséwke, otworzytem szybko
drzwi i pokazatem takséwkarzowi napiscny
na kartce po tybetansku adres miejsca,
gdzie miat mnie zawiez¢. Wiasnie mielismy
ruszaé, gdy nagle kto$ mnie wyciggnagt na
site z samochodu. Okazato sie, ze byli to
zolnierze, a ja robilem swoje zdjecia na
terenie ich bazy wojskowej. Gdy zobaczyli
mnie w moro z aparatem na szyi, pomysleli,
ze jestem szpiegiem. Zabrali mi aparat
i skasowali wiekszq czes¢ zdjed.

W: I co bylo dalej?

M: Potem zabrali mi paszport. Po pewnym
czasie pojawil sie ich dowddca i zapytat,
co ja tam robitem. Zabrali moj aparat do
baraku i kazali czekaé. Ja nie miatem po-
zwolenia na przebywanie w tym miejscu.
Poza tym wzbudzatem zainteresowanie
swoim ubiorem. Po dwoch godzinach
oczekiwania oddali mi aparat i paszport
i powiedzieli, zebym sobie stgd poszedt.
Od tamtego czasu nie bylem jeszcze
w Chinach. ($§miech)

Zdjecie: Karolina Mentel

POLONIA LIGHT / DLA CIEKAWYCH SWIATA

W: Duzo Pan podrézuje. Podczas tych wypraw na pew-
no wydarzylo sie wiele ciekawych sytuacii, ktére nie raz
wywolywaly usmiech na twarzy. Czy mégiby nam Pan
opowiedzie¢ o jednej z nich?

M: W potowie kwietnia w Nepalu jest $wieto Holi. Panuje tam
taki zwyczaj, ze ludzie obrzucajqg sie farbqg i posypujqg réz-
nokolorowym proszkiem. Wszystkie sklepy sg pozamykane
i ludzie bojq sie wychodzi¢ na ulice, ze wzgledu na to, ze
mogq zostac¢ zaatakowani przez $wietujgeych ich kolorowqg
amunicjg. Ja bylem w tym czasie z kolegg w Katmandu. Tego
dnia nic nie jedliémy od rana, bo nie zaopatrzylismy sie w je-
dzenie. Koto godziny 16:00 zgtodnieliémy i kolega postanowit
zaryzykowac i wyj$¢ po cos do jedzenia. Na ulicy spotkata
go grupa Nepalczykéw. Zapytali sie, czy $wietuje Holi. On,
nie podejrzewajqgc, co go spotka dalej, odpowiedziat ,tak”.
Po czym zostat obsypany farbg po twarzy i koszuli. Biedak
chodzit w takim stanie az do konca pobytu w Nepalu, bo nie
dalo sie tego sprac¢. Zmywat te farbe przez kilka dni i nie mogt
tego do konca zmy¢. Dopiero po powrocie do Polski pozbyt
sie resztki farby ze swojego ciata.

W: Jakie podréze planuje Pan w przyszlosci?
M: Teraz 22 kwietnia lece po raz szésty do Nepalu. We wrzesniu
lecimy do Brazylii. Koncem jesieni ponownie Nepal.

W: Dlaczego tak czesto wraca Pan do Nepalu?

M: Odpowiedz jest prosta — gory. Nie ma wyzszych gér na
$wiecie i nie ma takiego klimatu w zadnych innych gérach.
Bytem w Alpach, Andach, na Kaukazie i zadne géry tak mnie
nie zauroczyly jak Himalaje. To takze tamtejsi ludzie i roz-
rzedzone powietrze. W gléwnej mierze jest to psychiczne
sprawdzanie siebie.

W: Nie boi sie Pan, wychodzqgc sam w gory?

M: Boje sie. Za kazdym razem sie boje. Zawsze zabieram zdje-
cie narzeczonej, co mi bardzo pomaga. Kiedys po czterdziestu
dniach wspinaczki i trekkingu przyszito zatamanie. Przez ten
okres nie kontaktowalem sie przez komdrke ani przez internet.
W tym momencie zadatem sobie pytanie: po co ja to robie?
Pie¢ minut pdzniej odwrécitem sie na piecie i poszedtem w dot
w kierunku najblizszej drogi, aby wrécic¢ do Polski.

W: Czy kiedykolwiek Pan sie zgubit podczas wypraw?
M: W gorach nigdy. Czesciej gubie sie w miastach.

W: Co robi¢ w takich sytuacjach, kiedy nie zna sie jezyka?
M: Jezeli nie zna sie jezyka, trzeba sie wezesniej przygotowad.
Przy wyjezdzie z miejsca, w ktérym sie zatrzymujemy, nalezy
spisa¢ sobie adres tego miejsca, najlepiej w regionalnym
jezyku. Wtedy najlepiej pokazac¢ taki adres takséwkarzowi
czy jakiemus$ miejscowemu i on nam nawet na migi pokaze
droge. Bardzo polecam stowniczki kieszonkowe z podstawo-

wymi wyrazeniami.

W: Gdzie mozna zapozna¢ sie z Pana , biblig promocji lot-
niczych"?

M: Jesli kto$ bylby zainteresowany, najlepiej pisa¢ do mnie
bezposrednio na adres mailowy info@backpackersclub.pl,
udostepnie jg na zyczenie zainteresowanym osobom.

W: Zycze wielu sukceséw i dalszych podrézy. Dzigkuje
Zda rozmowe. B
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. Trzy Zywioly” po raz
dziewiaty w Krakowie,
czyli trzydniowy weekend
w Nowohuckim Centrum

Kultury

T0 CZAS OGLADANIA NIESAMOWITYCH FILMOW, SLAJDOWISK ORAZ POZNAWANIA ZAPIERAJACYCH DECH
W PIERSIACH HISTORII, RELACJONOWANYCH NA ZYWO0 PRZEZ PODROZNIKOW. TO MIEJSCE SPOTKAN, ROZMOW
Z NIESAMOWITYMI LUDZMI, STWARZAJACE MOZLIWOSC ZAKUPU REWELACYJNYCH KSIAZEK 0 PODROZACH.
TUTA] ROWNIEZ MOZEMY ZDOBYC PAMIATKOWE AUTOGRAFY.

ewnie jestescie ciekawi, jak wy-
lgdat 9. Festiwal Podréznikéw
tzy Zywioly w Krakowie i 3. Trzy
Zywioly Festiwal Filmoéw Swiata?

Coftnijmy sie zatem w czasie...
16 marca, pierwszy cieply
weekend w tym roku. Pigtkowy wieczér. Sala
kinowa w Nowohuckim Centrum Kultury za-
pelnia sie powoli, ale po brzegi. Na scenie
pojawiajq sie prowadzgcey calq impreze Pa-
nowie: Marek Tomalik i Piotr Trybalski. Mineta
19:00. Za chwile rozpoczynamy. Wszyscy
z niecierpliwosciq czekajg na otwarcie. I wy-

startowalismy!

Wieczorny pokaz filmow rozpoczyna
.180 stopni na potudnie”. Bohaterem filmu
jest wspoltczesny hippis Jeff Johnson, surfer,
alpinista, ktéry wraz z napotkang na Wyspie
Wielkanocnej Makohe i dwoma przyjaciol-
mi wyrusza $ladami swoich idoli — Yvona
Chouinarda, zatozyciela Patagonii, i Douga
Tompkinsa, twoércy North Face w 1968. Ich
celem jest szczyt Cerro Corcovado w Ame-
ryce Potudniowej. Jeff nie dociera na szczyt
Corcovado, ale dowiaduje sie, ze podroz
przynosi odpowiedzi na wazne zyciowe py-

Wioleta
Wanat
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tania. Natomiast Doug i Yvone pokazujg, jok
chroni¢ $rodowisko naturalne, godzgc to
z potrzebami matych cywilizacji, takich jak
ludnosé¢ Wysp Wielkanocnych.

Nastepnym filmem sq ,Wiedzmy z Gam-
bagi” Dokument ukazuje historie kobiet
skazanych na zycie jako ,wiedzmy"” w pdt-
nocnej Ghanie. Zdjecia do filmu krecono
przez ponad S lat. Pokazano zywot okoto
stuosobowej spolecznosci wykletych kobiet.
To niesamowite, ze w XXI wieku wierzenia
w czary i zte moce kobiet sg nadal tak mocno
zakorzenione w niektérych spotecznosciach.

\ L

\ i

v L @Z KRZYSZTOFEM I ANNA KOBUS
=% 5 '~ PODROZNIKAMI, AUTORAMI

" | AFRYKANSKIE] PRZYGODY"

' 4, KSIAZKI  NAMIBIA — 9000 KM

Nastepuje krotka przerwa i mozliwosc
zdobycia atrakeyjnych nagréd, ktore rozdajg
organizatorzy. Wystarczy dobra odpowiedz
na pytanie lub dobry marketing. Potem ga-
sng $wiatta, a na ekranie pojawia sie film
nominowany do Oscara — , Smietnisko”. Jest
to zapis trzyletniej przygody nowojorskiego
tworey pop-artu, Vika Muniza. Opuszcza
on dom na Brooklynie i wyrusza do swojej
Ojczyzny, ktérq jest Brazylia. Udaje sie na
najwieksze na $wiecie wysypisko $émieci
— Jardim Gramacho, ktére miesci sie na
peryferiach Rio de Janeiro. Muniz ze zna-

Zdjecie: Wioleta Wanat

lezionych tam rzeczy tworzy gigantyczne
portrety zbieraczy $mieci, a ich zdjecia
sprzedaje, by wspomoc sportretowanych
,catadores”. Obrazy i tre$¢ dokumentu
dopetnia muzyka Moby'ego — specjalnie
stworzona na potrzeby tego filmu.

Potnoc prawie wybita i dzisiejsza impreza
dobiega konca.

17 marca, sobota — znéw pojawiajqg sie
tlumy. Ludzie przyszli na bezplatne warsztaty
organizowane przez naszych podréznikow.
Od 12:00 mikrofon przejmuje Katarzyna Ma-
zurkiewicz. Godzine pdzniej juz wiemy, ,Jak
zorganizowa¢ wyprawe do Indii”. Pani Kasia
natadowata glowy stuchaczy takq losciq wia-
domosci o Indiach, ze wiekszos$¢ nie mogla
wyj$¢ z podziwu. Juz wiemy, kiedy, gdzie i jak
poznawad Indie.

Kolejng godzine zarezerwowat dla siebie
nasz organizator — Piotr Trybalski, ktéry opo-
wiada, jok fotografowaé w podrézy, a doktad-
nie — jok robi¢ tzw. fotografie uliczng. Czyli,
mowiqge krétko, jok dostrzec i utrwali¢ sytuacje
niecodzienne w naszej szarej rzeczywistosci.
Tym, ktérzy cheieliby sie nauczy¢ jak najwiecej
od profesjondlisty, polecam najnowszq ksigz-
ke pana Piotra pt. , Fotograf w Podrozy”, ktérej
premiera odbyla sie wlasnie na 9. Festiwalu
Trzy Zywioly. Kozdy, kto zakupit ksigzke, mogt
otrzymac¢ pamigtkowy autograd.

Pdzniej wpadamy na pokaz fotokastow.
Po 15:00 rozpoczyna sie kolejna przygoda.
Na scenie pojawiajqg sie Ania Olej-Kobus
i Krzysztof Kobus, ktérzy opowiadajq o swojej
wyprawie do Namibii. Wyobrazcie sobie,
ze oni podrézujg wszedzie z dwdjkg swo-
ich przeuroczych dzieciakéw. ,Przez szesd
tygodni wraz z Michasiem (3 1) i Stasiem
(2 1) przejechalismy 9000 km, odkrywajgc

Zdjecia: Wioleta Wanat
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Z JAROSLAWEM KRETEM PODCZAS

s MMABEK TOMALIK ORAZ
ANNA1 KRZYSTOF KOBUS

MAREK TOMALIK WRAZ
ZE STANISLAWEM
KOTLARCZYKIEM PODCZAS
FESTIWALU

réznorodne oblicza Namibii. Spotkalismy
pustynne slonie i weze, dotarlismy do porzu-
conego miasta duchéw oraz najwiekszego
kanionu. W Etoszy przezylismy polowanie
lwéw na zebry, zas Buszmeni zdradzili nam
tajniki przetrwania na pustyni Kalahari”.
Kazda kobieta cheiataby mieé tyle odwagi,
by spetnia¢ sie jako mama, a jednoczesénie
realizowad¢ swojg niesamowitg pasje, jakqg
sq podréze. Jako kobieta, uznatam Panig
Anie za wzér godny nasladowania. Zagdni
przygody w Namibii mogq kupi¢ ich ksigzke
.Namibia — 9000 km afrykanskiej przygody”,
wydang przez National Geographic. A ci,
ktérzy cheg podrézowad z maluchami, niech
zagladng na portal Matego Podréznika: www.
malypodroznik.pl.

PRZEPROWADZANIA WYWIADU DLA
MAGAZYNU , POLONIA”

.'w.,

S

Ze stonecznej Namibii, oczarowani piek-
nem widokow i rewelacyjnie wykonanymi
zdjeciami, przenosimy sie do Afganistanu.
Powiato chtodem. Jakub Rybicki opowiedziat
nam o swojej gérskiej wyprawie, ktérg odbyt
wraz z Krzysztofem Mularskim. Zwierzy! sie,
ze przeprawial sie przez pola minowe, miat
nocng przygode z pewnym glosnym ostem,
ana dodatek obaj mezczyZzni mieli ciggte pro-
blemy zolgdkowe. Mlodzi podréznicy spedzili
dwa miesigce w najbardziej zapomnianym
zakgtku Afganistanu, by zdoby¢ najwyzszqg
gére kraju — Noszak (7492 m).

Po Jakubie do akcji wkracza weteran
podroznikéw, Pan Marian Bata — chodzgea
legenda polskiego taternictwa i alpinizmu.
Z ogromnym zainteresowaniem oglgdamy »
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WIOLETA WANAT I JAREK SEPEK

— PODROZNIK I DZIENNIKARZ.
AUTOR KSIAZKI ,W 80 DNI DOOKOLA
SWIATA (NIE WYJEZDZAJAC

Z LONDYNU)”

[ h.

wyblakte slajdy sprzed kilkudziesieciu lat
i stuchamy zabawnych historii o tym, jak po-
drézowato sie po Afganistanie w czasach
Zwigzku Radzieckiego. Uwage wszystkich
widzéw przykuly $mieszne okulary, uzywane
w tamtych czasach przez chtopakéw podezas
wspinaczki wysokogorskiej. Nie martwrcie sie,
takie gogle wrocq jeszcze do mody, stwierdza
Piotr Trybalski.

O 18:00 na scene wkracza Zbyszek Paw-
lak, ktéry od 20 lat podrozuje po Jedwab-
nym Szlaku — odwiedzit m.in. Kazachstan,
Afganistan czy Kaukaz, a przez ponad 10
lat mieszkat w Srodkowej Azji, gdzie brat
udziat w licznych projektach humanitarnych
i edukacyjnych. Jego prezentacja catkowicie
zmienia nasze wyobrazenie na temat ludzi
Wschodu. Okazuje sie, ze sq niezwykle go-
$cinni. Zabijajg swoje najlepsze zwierzeta,
aby jak najlepiej ugoscic¢ przybytych do ich
domoéw wedrowedw. Tam gosé w domu jest
najwazniejszy. Pamietajmy wiec o tym, aby
nie komplementowaé ich obrazéw, bizuterii
czy innych przedmiotéw, bo jest na 100%
pewne, ze dostaniemy te rzecz w prezencie.
Dla nas to moze wydawac sie super sprawd,
natomiast dla nich moze to by¢ jedna z naj-
cenniejszych rzeczy w domu. [ zostawmy na
talerzu cho¢ troche jedzenia, by pokazad
gospodyni, ze nam smakowato. (Zupetnie
inaczej niz w polskim domu, gdzie pusty ta-
lerz jest pochwalqg zdolnosci kulinarnych
pani domu.)

Po Zbyszku pojawia sie gos¢ sobotniego
wieczoru. Jacek Hugo-Bader — dziennikarz
i reportazysta, od 1990 zwigzany z ,Gazetq
Wyborczqg”, opowie nam o swojej wyprawie na
Kotyme, ktérg opisuje w najnowszej ksigzce
.Dzienniki kolymskie" wlasnie tak: ,Jade na
Kolyme, zeby zobaczy¢, jak sie zyje w takim
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miejscu, na takim cmentarzu. Najdtuzszym.
Mozna sie tu kochaé, $miaé, krzycze¢ z ra-
dosci? A jak tu sie placze, ptodzi i wychowuje
dzieci, zarabia, pije wodke, umiera? O tym
chce pisaé. I o tym, co tu jedzg, jak pluczg
zloto, piekq chleb, modlq sie, leczg, marzg,
walczg, thukg po mordach. Gdy lgduje w ae-
roporcie pod Magadanem czytam wielki
napis: WITAJCIE NA KOEYMIE - W ZEOTYM
SERCU ROSJI". Wystep Hugo-Badera rozba-
wit wszystkich do fez. Ktos z takim poczuciem
humoru, o tak niezwyklej osobowosci, zdarza
sie raz na milion.

Po prezentacji rozpoczyna sie sprint po
zakup najnowszej ksigzki, aby dostac autograf
od Pana Jacka. Ksigzki rozchodzq sie jok
$wieze buteczki. Panie ktdcqg sie w kolejce,
walczgc o ostanie egzemplarze. Niesamowity
widok. Grupa szczesliwcow, ktérym udato
sie zakupi¢ wymarzony egzemplarz, podgza
teraz za Panem Hugo-Baderem, ktéry szuka
dogodnego miejsca, aby méc spokojnie wpi-
sywac autografy z dedykacjami. Na polu walki
pozostajq tylko najbardziej wytrzymali, ktérzy
czekajq na kolejny pokaz filméw.

No to zaczynamy. Na pierwszy ogien idzie
,Czwarta rewolucja”. Z filmu dowiadujemy
sie, ze w ciggu 30 lat mozemy catkowicie
przestawi¢ sie na energie odnawialng, kto-
ra bedzie czysta, tania i ogdlnodostepna.
Samochody na prgd, baterie stoneczne na
dachach, samowystarczalne energetycznie
budynki, a nawet miasta i wsie? Brzmi jok sce-
nariusz filmu science-fiction? Ludzie z réznych
zakatkéw swiata — Bangladeszu, Niemiec,
Mali czy Danii — pokazujg, ze to jest realne.
Czy warto sie zaangazowac¢ w nowe formy
zdobywania energii? Musicie oceni¢ sami.

Zostal nam juz ostatni pokaz. ,Joga jest
kobietq” — tak nominowana do Oscara Annete

Bening rozpoczyna opowiesé o fenomenie
rozpowszechniania sie jogi na swiecie. Film
YOGAWOMEN" pokazuje, ze niegdy$ skry-
wana przez mezczyzn filozofia jogi dzi$ domi-
nuje w swiecie kobiet. Wiekszo$¢ obecnych
trenerek i adeptek jogi to wiasnie kobiety. Joga
jest dobra na wszystko — trafia do szpitali on-
kologicznych, afrykanskich wsi, resocjalizuje
mieszkanki wieziet i doméw poprawczych;
ulatwia zycie w kazdym momencie — relak-
suje, bawi, leczy.

Na dzi$ koniec. Opuszczajgce sale, widze
wielu ludzi, trzymajgcych , Pojechane podré-
ze" w rece. Co to takiego? Otéz moi drodzy,
jezeli jestescie milo$nikami podrézowania
ilubicie czyta¢ o niesamowitych przygodach
tych, ktérzy odkrywajqg swiat, musicie ko-
niecznie przeczytad te ksigzke. Przeczytacie
w niej o 17 catkowicie roznych podréznikach
— gosciach Festiwalu Podréznikéw Trzy Zy-
wioly iich 17 zwariowanych podrézach (m.in.
polecicie dwuplatowcem, przejedziecie sie
motorem przez Szlak Jedwabny, a rozkleko-
tang psychodeliczng ciezaréwkqg z Pakistanu
do Warszawy, ursusem do Argentyny, czy
rowerem przez Madagaskar). Dodatkowqg
atrakcjq jest plyta DVD z filmami podrozm—
czymi: Dhlgl Marsz 70 lat pdzniej”, |, Paki-
stanska ciezaréwka”, ,Wielki Biekit Morza
Czerwonego”, ,Traktoriada”. Pomystodawcq
i duchem opiekuniczym dzieta jest oczywiscie
nasz gwiazdor — czyli prowadzgcy festiwal,
Pan Marek Tomalik.

Niedziela, 18 marca. Znéw mrowie ludzi
w Nowej Hucie. Przed nami jeszcze kilkana-
$cie godzin wspaniatych przygod. A potem
bedziemy czekaé z niecierpliwoscig na ko-
lejng edycje Trzech Zywiolow.

Od 12:00 Dorota Ludwicka i Hubert Olen-
der zdradzajg tajemnice, jak stac sie foweqg
promociji lotniczych i za przystowiowe grosze
spetniac¢ swe marzenia o podrézach. Nastep-
nie Jacek Szymczak z TVN pokrétce przed-
stawia praktyczny warsztat podrozujgcego
filmowca. Jak przejs¢ droge od idei do reali-
zacji 1 pokazu filmu - to sens tego wykladu.

O 15:00 bez uzywania maszyny do tele-
portacji przenosimy sie z Jarkiem Sepkiem
do stolicy Wielkiej Brytanii. ,Czy gdyby Fileas
Fogg, bohater powiesci «W 80 dni dooko-
fa swiata» Juliusza Verne'a, zyt w naszych
czasach, mégltby odby¢ swojq podrdz bez
opuszczania miasta?"” Tak Jarek Sepek roz-
poczat swojq prezentacije. 80 dni, 80 jezykow,
wielokulturowos$¢ Londynu to tre$¢ ksigzki
,W 80 dni dookola swiata (nie wyjezdzajgc
z Londynu)”. Ciekawa historia, warto prze-
czytaé. Wiecej informacji znajdziecie takze
na stronie www.sepekswicata.pl.

Po Panu Sepku czekamy na Panig ]ocmne
Loampoarskg i jej opowiesé o Dolnym Slgsku.
Ale niestety dzis nie postuchamy o mrocznych

Zdjecie: Wioleta Wanat
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tajemnicach, podziemiach i zamczyskach
Dolnego Slgska. Pani Joasia zostala poko-
nana przez chorobe i stracila glos.

Przerwa, wiec wyruszamy w obchdd po
NCK-ui zapoznajemy sie z wystawami towa-
rzyszacymi festiwalowi, zastanawiajge sie
jednoczesnie, kto mogt wypic | Tysige szkla-
nek herbaty”. No kto, jak nie Robb Macigg.
[ znéw wita nas Jedwabny Szlak. Rowerowa
przejazdzka szlakiem jest pretekstem do
poznania ludzi, ktérzy zyjg na jego trasie,
ktérzy nim podgzajqg. Moze zmienily sie $rodki
transportu i rzeczy, ktére przewozi sie ze
Wschodu na Zachdéd, ale ludzie pozostali
ci sami - ciekawi podréznych, ich sposobu
zycia i kultury. Kazdemu zaproszeniu towa-
rzyszyla herbata lub kawa, ktéra Igezy swiat
mieszkancow i przyjezdnych, kultury i narody.

Przezylismy wiele ekscytujgcych chwil na
tegorocznym festiwalu, ale, jok sie okazato,
najwieksze emocje przed nami. Zaczyna sie
pokaz Staszka Kotlarczyka. Referent nie$mia-
o opowiada o wyprawach swojej zony do
Etiopii, zdjeciu, ktére zrobila przypadkowe;
kobiecie z synkiem i poszukiwaniach tej matki
podczas nastepnej, wspdlnej juz wizyty w Etio-
pii. Stuchamy z zaciekawieniem, jok Panistwo
Kotlarczykowie nakladem wiasnych sit oraz
sit zyczliwych im przyjacié! zorganizowali
specjalng akcje, ktéra miata na celu operacje
osob niewidomych. W szpitalu w Lalibeli zor-
ganizowano dla ponad 200 najbiedniejszych
Etiopczykow dwa typy operacii (na jaglice
i za¢me), lekarstwa przemycono z Polski.
Na ekranie widzimy mocne, realistyczne,
czasem drastyczne zdjecia z akcji. Widownia
z niedowierzaniem stucha o dramatach Etiop-
czykow, wielogodzinnej pracy lekarzy, ktorzy
przyjechali z oddalonej o kilkaset kilometréw
Addis Abeby; o wyborach, czy operujemy
mniej, a po dwoje oczu, czy wiecej ludzi,
ale po jednym oku. Mozemy poczu¢ strach
Staszka przemycajgcego leki z Polski, gdy
na lotnisku konfiskujg im paczki z fartuchami
i chustami do operacii.

Prezentacja ,Oczy Etiopii” dobiega
konca, nastaje cisza i nagle wszyscy za-
czynajqg klaska¢. Cata publicznos$¢ wstaje,
wielu ptacze (nawet mnie poplynely 1zy po
policzkach). Owacja trwa, brawa nie milk-
ng. Skromno$c¢ Pana Staszka, determinacja
i rado$¢ z udanej akcji przeslonily drobne
techniczne niedociggniecia pokazu i czasami
zbyt mocne i przerazajgce zdjecia. Pokaz pt.
,Oczy Etiopil” przeszed! nasze najsmielsze
oczekiwania, a nasza reakcja zaskoczyla
Pana Staszka. On ijego zona Bozena zastu-
gujg na wielki podziw i szacunek za to, co
robig. A to nie byta ich ostatnia akcja. Jezeli
ktos chciatby poméc i wesprzed ich dalsze
dziatania, moze wpltaci¢ pienigdze na pro-
jekt Staszka Kotlarczyka ,Oczy dla Etiopii”.
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PROWADZACY FESTIWAL

0

— MAREK TOMALIK
I PIOTR TRYBALSKI

Kazda, nawet najmniejsza, kwota jest wazna.
Stowarzyszenie Etiopsko-Polskie ,, SELAM”
Al. Niepodlegtosci 22, 65-048 Zielona Géra,
tel./fax +48684549000, tel. +48601744188,
email: selam@selam.org.pl, numer konta
bankowego: Bank Zachodni WBK S.A.08 1090
1623 0000 0001 0168 8453 z dopiskiem: Oczy
dla Etiopii — Staszek Kotlarczyk.

Po tak wzruszajgeym pokazie trudno po-
wrocié do rzeczywisto$ci i przywita¢ gwiazde
wieczoru — Jarostawa Kreta, dziennikarza,
fotoreportera, prezentera telewizyjnego.
Wiele osob pojawito sie dzisiaj, aby zoba-
czy¢ ,pana od pogody”, a on zjawia sie na
scenie i tryska bardzo dobrym humorem. Pan
Kret zaczyna snu¢ swq opowiesé o Indiach,
swoim zyciu tam i o ksigzce ,Moje Indie”.
Ja rowniez czekatam na ten pokaz, gdyz
ostatnio bardzo zainteresowat mnie temat
Indii. (Wiecej na temat ksigzki i Indii dowiecie
sie z wywiadu z Panem Jarostawem Kretem,
ktory ukazat sie w tym samym wydaniu ma-
gazynu. Zapraszam do lektury.) Jok zawsze
po pokazie pojawia sie grupa ludzi, ktéra
otacza Pana Kreta i podgza za nim, aby
zdoby¢ upragnione autograty. Ja autograf
dostatam podczas przeprowadzania wy-
wiadu, dzieki czemu zaoszczedzitam duzo
czasu i moglam swobodnie porozmawiac
z naszqg gwiazdg. Teraz w skupieniu moge
uczestniczy¢ w dalszej czesci festiwalu.

Przed nami kolejny i juz ostatni pokaz
filméw. Adopcja dzieci z krajow Trzeciego
Swiata nikogo juz nie dziwi, ale co wy na to:
Afrykanczycy adoptujg Europejczyka? Film
. Adoptowani” opowiada o trendzie na adop-
cje starszych, samotnych ludzi z Europy przez
rodziny z Ghany. Aklimatyzacja, poznawanie
sie, kontrast kultur i oczekiwan — o tym méwiq
historie trzech bohateréw. Tym razem to nie
podroz, to zycie. Polecam ten dokument —
musicie koniecznie go zobaczyc¢.

Przyszedt czas na ostatni film: , Zycie
Jane”. Organizatorzy postanowili nam po-
kazaé prywatne, dalekie od gwiazdorskiego
stereotypu, zycie Jane Goodall, ktéra od
ponad dwéch dekad inspiruje dzieci i doro-
stych do dzialan na rzecz zmion w najbliz-
szym otoczeniu. To intymny portret znanej
na calym swiecie ikony ekologii, autorytetu
w dziedzinie nauki, rzeczniczki $wiatowe-
go pokoju i poszanowania praw przyrody
oraz zwierzqgt.

Wybila godzina 23:30, czekamy na oglo-
szenie zwyciezcdw i wreczenie nagrody pu-
blicznosci ,Czwarty Zywiol” za najlepszy
pokaz i najlepszy film festiwalu. Ciekawi je-
stescie, kto wygrat? Ja tez. Chociaz mam juz
swoich faworytow. Sqgdzagc po grupach, jakie
podazaly za niektorymi z uczestnikéw tego
festiwalu, podejrzewam, ze moje przypusz-
czenia okazq sie trafne. A wiec tegorocznymi
laureatami zostali... Jacek Hugo-Bader za
. Dzienniki kotymskie” i Lucy Walker za film
dokumentalny ,Smietnisko”. Zwyciezcom gra-
tulujemy!

I tak oto zakonczyt sie 9. Festiwal Trzy Zy-
wioly i 3. Trzy Zywioly Festiwal Filméw Swiata.

Jak byto w tym roku? W wielkim skrécie:
kto przyjdzie raz, zostaje juz na zawsze. Fe-
stiwal dziata jok magnes, albo jak afrodyzjok.
To moj drugi festiwal i wiem, ze bede tutaj co
roku. Zapytacie: dlaczego? Odpowiem bez
wahania i zastanowienia: to magia miejsca,
ludzi, wyjgtkowych historii; to poznawanie
$wiata od niecodziennej strony; to ched spo-
tkan z niesamowitymi osobami, ktére realizujg
swoje pasje i nie bojg sie tego robié; to ched
poznawania najmniej odkrytych i niesamo-
witych zakgtkdw naszej planety.

Dziekuje organizatorom za serce, ktére
wkladajg w przygotowanie tej imprezy i za
ciepto, ktdre dajg podczas jej prowadzenia.
Do zobaczenia za rok! B

Zdjecie: Wioleta Wanat

?‘aSzeregowv

Wojtek

| Niedzwiedz

i

iedzwiedz Wojtek, syryjski

niedzwiedz brunatny, zostat

adoptowany przez zolierzy

22 Kompanii Zaopatrywania

Artylerii w 2 Korpusie Pol-

skim, dowodzonym przez
gen. Andersa. Niedzwiedz brat udziat
w bitwie pod Monte Cassino i przeszedt
caly szlak bojowy z polskimi zolnierzami
z [ranu przez Irak, Syrie, Palestyne, Egipt
do Wioch i Szkocii.

Urodzit sie w 1942 roku w poblizu Ha-
madan w Persji, a zmart 2 grudnia 1963
w Edynburgu, w Szkockim ZOO. Jest jedy-
nym niedzwiedziem, ktérego uznano za
bohatera wojennego.

To nie zadna kaczka dziennikarska, ani
tez spdzniony zart primaaprilisowy. Historia
niedzwiedzia Wojtka to niezwykla i prze-
piekna, a na dodatek prawdziwa opowiesd,
ktorg bedziecie mogli Paristwo pozna¢ dzieki
filmowi ,Wojtek, niedzwiedz, ktéry poszedt
na wojne”.

Producenci filmu obecnie czekajg na ak-
ceptacje jego udziatu w dwdéch festiwalach:
Chicagowskim Festiwalu Filméw Zagra-
nicznych, ktéry odbedzie sie we wrzesniu,
oraz Festiwalu Polskich Filméw w Ameryce,
ktory bedzie miat miejsce w pazdzierniku.

Jak to mozliwe, ze tak niezwykla historia
nie byla znana w Polsce? Jedna z odpowiedzi
moze by¢ taka, iz tego, co dotyczylo zot-
nierzy gen. Andersa, w powojennej Polsce
starano sie nie rozpowszechnia¢, a niepod-
wazalne zastugi armii byly pomniejszane.
Historia niedzwiedzia Wojtka przepadia wiec
z wieloma innymi, tkwigcymi pewnie gdzies
w zakurzonych pamietnikach i zapiskach

llona

Waksmundzki

Zdjecie udostepnione z archiwum: Animal Monday

wojennych
ludzi, ktorzy
odeszli od nas
na zawsze.

Dzisiaj hi-
storia misia
Wojtka odzyla
w filmie ,Woj-
tek, niedzwiedz,
ktéry poszed?
na wojne” Willa
Hood'a i Adama
Lavis'a. Zdjecia
do filmu wykonat
Wojciech Staron.
Producentkami sqg .
Katarzyna Skibin-
ska (Braidmade-
films) i Kat Mansoor
(Animal Monday),
a Executive producer
— Monika Braid.

Historia Wojtka

Jest rok 1942. Armia Andersa znajduje
sie w Iranie, a z nig zotnierze 22 Kompanii
Zaopatrywania Artylerii w 2 Korpusie Pol-
skim. Przemieszczajgca sie armia napotyka
na drodze iranskiego chtopca prowadzg-
cego na sznurku niedzwiadka, ktéry tak
podoba sie zolnierzom, ze kupujg go za
pare konserw.

Zadowolony z za-
miany chlopiec pozo-
staje na piaszczystej
drodze, a zolnierze
majg prawdziwe dziec-
ko do opieki, poniewaz
okazuje sie, ze mi$ nie
potrafi sam jesé i zotnie-
rze zmuszeni sg karmié
go rozpuszczonym, skondensowanym mle-
kiem z butelki po wédce i skreconego ze
szmat smoczka.

Podobno z tego wiasgnie powodu misiowi
na zawsze pozostato upodobanie do picia
napojéw z takiej wiasnie butelki. Tak zaczyna

Dzisiaj historia misia
Wojtka odzyla w filmie
sWojtek, niedzwiedz, kto-
ry poszedl na wojne” Wil-
la Hood'a i Adama Lavis'a

sle przyjazn
zolnierzy z niedzwiedziem,
ktéry okazuje sie zwierzeciem niezwyklym.
Oficjalne zapiski méwig, ze mis byt bardzo
tagodny. Nigdy nikogo nie skrzywdzit i po
jokims czasie zaczeto traktowac go jak kaz-
dego innego zotnierza. W koncu oficjalnie -
wciggnieto go do ewidencji 22 Kompanii
Zaopatrywania Artylerii, gdzie dostat wiasng
ksigzeczke wojskowq i zotd.

Wojtkiem opiekowano sie troskliwie.
Rosti , mezniat” na zot-
nierskim wikcie, ajego
ulubionymi przysmaka-
mi byly owoce, stodkie
Syropy oraz marmola-
da, miéd i piwo, ktére
dostawat za dobre za-
chowanie. Jadat razem
z zolnierzami i spat
z nimi w namiocie. Kiedy urést, dostat wia-
sng sypialnie w duzej drewnianej skrzyni,
nie lubit jednak samotnoscii czesto w nocy
chodzit przytula¢ sie do épigeych w namiocie
zolnierzy. Byt fagodnym zwierzeciem, majg-
cym pelne zaufanie do ludzi. Stwarzalo to »
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- Sl
sto zabawne sytu-
acje z udziatem obcych zolnierzy lub
ludnosci cywilnej, ktorych widok poteznego
niedzwiedzia baraszkujgcego ze swoimi
opiekunami wprawiat w ostupienie, a cza-
sami w groze (mi$ miat bowiem ponad 180
cm wzrostu i wazyt 250 kg).

Zohierze wspominali, ze Wojtek uwiel-
bial jazde wojskowymi ciezaréwkami,
szczegdlnie w szofer-
ce, a czasami na pace,
czym wzbudzat sporg
sensacje na drodze.
Lubit tez zapasy, ktd-
re na og¢t konczyly

a pokonani lezeli ,na
topatkach”, podczas
gdy Wojtek lizat ich je-
zorem po twarzy. Jego
sztuczki poprawialy nastréj zotnierzom,

. W czasie wojny ciggle narazonym na $mierc.

Na poczatku 1944 roku Kompania dosta-
ta rozkaz udania sie do Wioch. Byto troche
klopotu z zaokretowaniem Wojtka, gdyz
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Zdjecia do filmu wykonal
Wojciech Staron. Produ-
centkami sa Katarzyna
Skibinska (Braidmade-
films) i Kat Mansoor (Ani-
mal Monday), a Executive
producer - Monika Braid

angielski oficer tadunkowy nie
cheial sie zgodzié¢ na wpuszczenie niedz-
wiedzia na poktad. Przekonat go dopiero
argument, ze mis , budzi ducha bojowego”
w polskich zolnierzach. Z Aleksandrii do por-
tu w Taranto dotarli na pokiadzie , Batorego”.

22 Kompania Transportowa Artylerii do
tej pory nie uczestniczyla w walkach. Teraz
czekat jg chrzest bojowy pod Monte Cassino.
Strategiczne wzgoérze bylo bezskutecznie
szturmowane przez Amerykandw, Brytyjczy-
kéw 1 Nowozelandczy-
kéw. W kwietniu 1944
roku wzgdrze zaata-
kowali Polacy. Szturm
zostat poprzedzony in-
tensywnym ostrzatem
artyleryjskim. Zohnierze
22 Kompanii uwijali
sie jak w ukropie, do-
noszqgc na stonowiska
ciezkie skrzynie z po-
ciskami. Wojtek obserwowat swoich towa-
rzyszy, az wreszcie sam postanowil pomaoc.
Podszedt do ciezardwki, stangt na tylnych
fapach, a przednie wyciggnat do zolnierza
podajgcego skrzynie. Ten, kiedy ochtongt
ze zdumienia, podat Wojtkowi jedng z nich.

Woijtek
bez wysitku zaniést pociski na
stanowisko 1 wrécit do ciezaréwki. I tak przez
calg kanonade nosit skrzynie, pomagajgce
swoim opiekunom. Jeden z nich naszkico-
wal na kartce papieru postac niedzwie-
dzia niosgcego pocisk. Ten obrazek szybko
stat sie symbolem 22 Kompanii. Zotnierze
malowali go na ciezaréwkach i nosili na
rekawach mundurdw.

Koniec wojny zastat Wojtka we Wioszech.
W 1946 roku wraz z towarzyszami broni
ruszyt do Szkocji. Mi$-zotnierz szybko stat
sie tu prawdziwym celebrytq. Dziennikarze
pisali o nim artykuly, zrobiono mu setki zdjed,
radio BBC nadawalo o nim reportaze, a To-
warzystwo Polsko-Szkockie przyjelo go jako
swojego honorowego czlonka. Ale jego towa-
rzysze broni zaczeli sie powoli wykruszad. ..
Zotnierze generata Andersa zdawali sobie
sprawe z tego, ze powrét do Polski rzgdzonej
przez komunistow jest dla nich niemozliwy.
Bojgc sie represii, ktére czekaty na nich
w kraju, rozjechali sie po swiecie. Czesé
trafita do USA i Kanady, inni postanowili
osiedli¢ sie w Australii, jeszcze inni pozostali
w Szkocji. Dyrektor ogrodu zoologicznego
w Edynburgu zaoferowat, ze zaopiekuje sie

Zdjecia udostepnione z archiwum: Animal Monday
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Wojtkiem.
Mis zostat wiec honoro-
wym rezydentem ZOO w stolicy Szkocii.
Nadal byt bardzo popularny, pisaly o nim
gazety, odwiedzaly go ttumy ludzi. Wszyscy
chcieli zobaczy¢ slawnego niedzwiedzia.
Czasem do ZOO przyszedt jeden z jego
dawnych towarzyszy broni i, przeskoczywszy
barierke, ku przerazeniu innych gosci , brat
sie z nim za bary”.

Z czasem Wojtek stawat sie coraz bar-
dziej osowialy i markotny. Przestal reago-
wacé na odwiedzajgce go ttumy. Ozywial
sie tylko wtedy, kiedy sltyszat jezyk polski.
Biedny zwierzak musial przezywaé rozigke
ze swoimi towarzyszami. Zasnat na zawsze
2 grudnia 1963 roku. Informacje o jego
$mierci podaly wszystkie brytyjskie media.

W Edynburgu, w tamtejszym ZOO znaj-
duje sie tablica ku czci Wojtka. Podobne
tablice znajdujg sie takze w Imperial War

AZUREK:
~
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Zdjecia udostepnione z archiwum: Animal Monday

KARTKA Z HISTORII

Museum w Londynie oraz
w Canadion War Museum
w Ottawie. Kilka lat temu Im-
perial War Museum odwiedzit
Ksigze Karol z synami. Kiedy sta-
neli koto tablicy poswiecone;j
Wojtkowi, przewodnik zaczat
opowiada¢ im jego historie.
Ksigze przerwat mu, mowiqgc,
ze zaréwno on, jak ijego synowie,
znajq jg doskonale...

Wszystkich tych, ktérzy nie
cheqg czeka¢ az do chicagow-
skiego festiwalu, zachecam do
kupna filmu. DVD z filmem ,Woj-
tek, niedzwiedz, ktéry poszed! na
wojne” mozecie Panstwo naby¢ na
stronie: www.wojtekfilm.com/shop.
html. Film wzrusza, a nade wszystko
opowiada niezwyklq historie niedz-
wiedzia, ktoremu wydawalo sie, ze
jest czlowiekiem. To piekna kartka
z wojennej historii 2 Korpusu armii
gen. Andersa, a dla widza prawdziwa
ciekawostka, bo jaka armia swiata
moze poszczyci¢ sie zaprzyjaznio-
nym niedzwiedziem?

O filmie i historii Wojtka Niedz- AT
wiedzia opowiedziala Sonia Mazurek
z Braidmade Films, a spiscia jg dla Pan-
stwa llona Waksmundzki. D)
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Greta Garbo poezji

zwedzcy dziennikarze, po otrzy-

maniu Nobla przez Wistawe

Szymborskg, okrzykneli Jg Gre-

tgq Garbo poezji. To okreslenie

doskonale oddawato charakter

poetki i styl, jakim postugiwata
sie zarowno w swojej poezji, jak i w zyciu.
O swoich wierszach mowila, ze nie sq ani
do $piewania, nie do tariczenia, nie sq tez
do robienia monodramodw. ,Moje wiersze
sq do stuchania i myslenia. Moje wiersze
to naturalne oddychanie.” Powiadatla, ze
LLatwo pisa¢ o smierci. O zyciu trudniej.
Zycie ma wiecej szczegétéw. Nic ogélne-
go nie ciekawi.” Ci, co mieli okazje postu-
cha¢ poezji w jej wykonaniu, twierdzili, ze
fantastycznie czytala wiersze, zaktadajgce
noge na noge i krecqc stopq; czytata jakby
od niechcenia, kokietowala glosem, tak,
ze w wierszu odkrywato sie co$ nowego,
urzekajgcego.

Czas po i przed ,tragediq noblowskqg”

W czasie po Noblu, z humorem nazwanym
.Czasem po tragedii noblowskiej”, telefon
w mieszkaniu Szymborskiej dzwonit bez
przerwy, co doprowadzato Jg do rozpaczy.
Niczego bardziej nie bata sieg, jak utraty
prywatnosci. Z obawy przed dziennika-
rzami przestata wiec odbierad telefony,
co powodowato problemy w komunikacii
z osobami, z ktérymi powinna by¢ w kontak-
cie. Dzieki zaprzyjaznionej Teresie Walas,
profesorce z UJ, rozpacz zostala zazegna-
na przez Michatla Rusinka, ktéry zostat
sekretarzem Szymborskiej i pozostat nim
do konca zycia poetki. Nie tylko uwolnit
Ja od natretnych telefonow, ale stat sie
straznikiem prywatnosci, powiernikiem
i sekretarzem w dostownym tego slowa
znaczeniu. Pani Wistlawa mawiala, ze urzekt
Jg ..od pierwszego ciecia”, bo gdy nie mégt
poradzié sobie z dzwonigcym telefonem,
po prostu przecigt kabel nozyczkami, po
czym udat sie do sklepu po telefon z au-
tomatyczng sekretarkq, na ktérej nagrat
dos¢ odstreczajgeg wiadomosc.

llona
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WISLAWA SZYNEORSKA
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Namawiala kréla Szwecji do

zapalenia papierosa

Przyjaciele wspominajg moment, gdy po-
etka dostata literackg Nagrode Nobla. Jak
méwit Anders Bodegérd (ttumacz wierszy
Szymborskiej na szwedzki), tydzien pobytu
w Szwecii byl niezwykle ciezki, przetadowa-
ny wydarzeniami i poetka, dla ktérej cere-
monie te byly trudne do przejécia, podczas
bankietu opowiadata krolowi Szwecii po
francusku kawaty i naméwita go do za-
palenia papierosa. Krol nie byt w stanie
odmowié noblistce, mimo ze papieroséw
nie pali, i w klebach papierosowego dymu
dzielnie dotrzymywat Jej towarzystwa.

Nie lubila méwi¢ o swojej poezji
Powszechnie wiadomo, ze Wistawa Szym-
borska nie lubila méwic¢ o swojej poezii.
Kazdy dziennikarz, ktory prébowat z nig
o tym rozmawia¢, napotykal na réznego
rodzaju triki i sztuczki, za pomocq ktérych
omijata zgrabnie te tematyke. Wspomina
sekretarz noblistki, Michat Rusinek: , Kie-
dy$ zazartowatem glupawo, ze Milosz ma
lepiej, bo jemu Daimonion szepce wiersze
do ucha. Nie rozesmiata sie. Powiedzia-
1a, ze ma dziwne sny, w ktorych éniqg sie
jej gtosy. Sniq sie jej stowa.” Miata taki
notesik, w ktérym zapisywata nie tylko
te przysnione stowa, ale pomysty i frazy
do wierszy.

Szymborska w swoich wierszach zosta-
wita przekaz o powsciggliwosci uczud, ktérej
to filozofii dotrzymata wiernosci do konca,
méwige, ze nie chcialaby, aby ktokolwiek
plakat po Jej $mierci. Sama mogta pozwoli¢
sobie na luksus ptaczu oglgdajgc szeroko
krytykowany serial o niewolnicy Izaurze,
ktorego byta gorgeq wielbicielkq, co wydaje
sie niemalze groteskowe w zderzeniu z Jej
wyszukanym gustem literackim.

Kochata pisac o swiecie, podpatrywac
i usmiecha¢ sie jak Gioconda, z tg swojqg
madrosciqg osoby, ktéra duzo w zyciu
przeszla i widziata. W zyciu codziennym
nie przywigzywata wagi do domowych
obowigzkéw, no bo prosze sobie wyobra-
zi¢ wybornq pisarke zmywajgcqg garn-
ki lub robigcqg bigos. Albo bigosy albo
pisanie, bo pisanie to wbrew pozorom
ciezka praca. W Jej rodzinie podzielily sie
z siostrg na obowigzki. W swoim wierszu
o siostrze wychwala jej talent kulinarny,
dzieki ktéremu poetka mogla sie ,nor-
malnie odzywiac”.

Pochwala siostry
Moja siostra nie pisze wierszy
i chyba juz nie zacznie nagle pisac wierszy.
Ma to po matce, ktéra nie pisala wierszy,
oraz po ojcu, ktdry tez nie pisat wierszy.
Pod dachem mojej siostry czuje sie bezpieczna:

maqz siostry za nic w $wiecie nie pisatby wierszy.
I chod to brzmi jak utwér Adama Macedoriskiego,
nikt z krewnych nie zajmuje sie pisaniem wierszy.

W szufladach mojej siostry nie ma dawnych wier-
szy
ani w torebce napisanych Swiezo.
A kiedy siostra zaprasza na obiad,
to wiem, ze nie w zamiarze czytania mi wierszy.
Jej zupy sq wyborne bez premedytacyi,
a kawa nie rozlewa sie na rekopisy.

W wielu rodzinach nikt nie pisze wierszy,
ale jak juz — to rzadko jedna tylko osoba.
Czasem poezja splywa kaskadami pokolen,
co stwarza grozne wiry w uczuciach wzajemnych.

Moja siostra uprawia nieztq proze méwiong,
a cate jej pisarstwo to widokdwki z urlopu,
z tekstem obiecujgcym to samo kazdego roku:
ze jak wroci,
to wszystko wszystko
wszystko opowie.

Nie przywigzywata wagi

do konwenansow

Zdarzato sie wielkiej poetce przyjg¢ gosci
bananem i koniakiem, bo to akurat byto
pod rekqg. Zjedli banana, koniakiem popili
i tez bylo fantastycznie, ale to tylko w wy-
konaniu pani Wistawy moglo przejsé nie
wzbudzajgc towarzyskiego skandalu. Nikt
nie $miatby przeciez skrytykowac legendy,
a takie niewinne dziwactwo przysparzato
jej tylko nimbu niezwyktosci i artystycznej
stawy. W latach 80. wybrancy losu mieli
okazje uczestniczy¢ w spotkaniach odbywa-

jacych sie w mieszkaniu poetki, na ktorych
przebojem byly zupy w torebce. Wistawa
przychodzila z wrzqtkiem, kazdy sobie wsy-
pywat zupe z torebki i siedzielismy tak do
czwartej nad ranem” — wspominajqg starzy
bywalcy tych spotkan, na ktérych goscity
ZUpPY SZPAragowda i ogonowd.

Byla postaciq kontrowersyjng
Poetka do 1966 roku byla czlonkiem PZPR
ijawnie popierata stalinowski rezim. Wiele
kontrowersji wywolywato Jej poparcie dla
wiladz PRL, ktére nakazaly aresztowanie
ksiezy katolickich oskarzonych w sfingowa-
nym procesie o, jokze typowq w tym czasie,
dziatalnos¢ szpiegowskqg na rzecz USA.
Wiersze tworzone w tamtym okresie
promowaly éwezesne wiadze. W jednym
z wierszy nazwala Lenina ,nowym czto-
wieczenstwa Adamem”. Zrehabilitowata
sie w 1975 roku, kiedy przylgczyla sie do
protestu czotowych intelektualistéw, sprzeci-
wiajgcych sie wprowadzeniu do konstytucji
zapisu o kierowniczej roli PZPR i wiecznym
sojuszu z ZSRR. Z pewnosciq byla to w Jej
zyciorysie plama, ktérej nie starata sie wy-
biela¢. Zdawata sobie sprawe z bledu, joki
popelnita w mtodosci, i na tym doswiad-
czeniu budowata swéj charakter, znany
z odwagi i odpowiedzialnosci.

Urodzita sie w Wielkopolsce

Szymborska urodzita sie 2 lipca 1923 roku.
W notkach biograficznych pojawiajq sie
jednak sprzeczne informacje dotyczqce
miejsca jej urodzenia. W metryce poetki
wymieniono Bnin, przekazy rodzinne gloszq
jednak, ze byt to Kémik. Okazuje sie jednak,
ze Szymborska urodzita sie w Prowencie. Po
przyznaniu Nobla, Kérnik cheiat uhonorowad
poetke, ale ani liceum, ani zadna z ulic nie
zyskaty Jej imienia, bo Szymborska sie na
to nie zgadzata.

Wraz z rodzicami wyjechala do Krako-
wa, z ktérym byla mocno zwigzana do
konca zycia. W 1995 roku, na rok przed
przyznaniem Jej Nagrody Nobla, Wista-
wa Szymborska odebrata tytut doktora
honoris causa Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Odbierajgc to
wyrodznienie, powiedziata: ,Urodzitam sie
na ziemi wielkopolskiej, co oczywiscie nie
jest zadng mojq zastugq, ale tutaj pracowat
mdj ojciec i jeszcze do niedawna zyli ludzie,
ktérzy go pamietali. Na tej ziemi odnajduje
za kazdym razem swoje pierwsze ujrzane
w zyciu krajobrazy. Tutaj bylo — i jeszcze
jest, cho¢ mniejsze — moje pierwsze jezioro,
plerwszy las, pierwsza Igka i chmury. A to
zalega w pamieci najgtebiej i chronione
jest w niej jak wielka, uszczesliwiajgca ta-
jemnica”.
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Stynela ze zgrabnych nég

Pani Szymborska styneta ze zgrabnych
nog. Chodzila w krétkich, jok na 80-letnig
paniq, spddnicach i zawsze na obcasikach.
Znajomi mawiali, ze nawet jak sie przy-
chodzito do niej do domu, to przebierata
pantofle i stycha¢ bylo stuk obcasow, gdy
szla do drzwi. Dbala o swdéj wizerunek.
Najpierw wkiadatla obcasy, a potem szla
otworzy¢. Byla damg, jakich juz nie widuje
sie na ulicach; zadbana od stép do czubka
gltowy, na ktérej dumnie nosita pieknie
ufryzowane wlosy. Wszystko, co robita, jak
sie poruszala, méwila, a nawet jak palita
te swoje nieodlgczne papierosy, robita
z wdziekiem ,, damy na szezlongu”. Znajomi
wspominajq: ,Jo moze Smiesznie zabrzmi,
ale pani Wistawa z kazdym rokiem byla
piekniejsza. Z wiekiem nabierata czegos
takiego, ze miata w sobie elegancje, mg-
dro$¢, stodycz i niesamowity wdziek”.

Uwielbiata robi¢ swigteczne kartki
Szymborska byta znana ze swoich $wigtecz-
nych kartek, do ktérych uzywata wycinanych
fragmentdéw starych czasopism, kawatkow
zdan, ilustracii i kolorowych wstgzeczek.
Obdarowywala nimi przyjaciél. Miala tez
bardzo osobliwe hobby; lubita bowiem po-
drozowacd po réznych miejscowosciach
o niezwyklych nazwach i fotografowad sie,
stojgc na tle np. kierunkowskazu z nazwqg
takiej miejscowosci, co tez spelniato funk-
cje kartki pocztowej. Pozostawila po sobie
niezwyklq kolekcje zdje¢ osobliwych, pod-
pisanych ze swoistym humorem, z ktérego
styneta.

Szymborska byla jak z kosmosu,

poza wiekiem

Michat Rusinek, Jej osobisty sekretarz, po-
zegnat poetke stowami, ktéore bezbtednie
i najtrafniej oddajg sprawiedliwos¢ Jej nie-
zwyktej osobowosci: Szymborska byla jak
z kosmosu, poza wiekiem.

Mimo swojego wieku nie zamykata sie
na to, co nowe. Cechowala Jg ogromna
otwarto$¢ na rézne zjawiska popkulturowe,
ktére adoptowata w swoim zyciu, czym za-
zwyczaj szokowata otoczenie. Cieszyla sie
wprost z nowosci, ktére niejedng osobe w Jej
wieku napawaly, jesli nie przerazeniem, to
z pewnosciq niecheciq. Ci, co mieli szcze-
$cie pozna¢ Jq blizej, zdawali sobie sprawe,
ze obcujq z osobg nieprzecietng.

Mieli$my swiadomosé, ze obcujemy z ludz-
kim dzielem sztuki

Wistawa Szymborska byla poetkq, ale byla
tez pieknym, ludzkim poematem. Poematem
glebokim i zabawnym, ciemnym i przej-
rzystym, ironicznym i cieplym. Obcujgc

z nim, mieli$my $wiadomos¢é, ze obcujemy
z ludzkim dzietem sztuki. Wiersze Wistawy
Szymborskiej wciqz sq zywe, ich serca bijq.
I bedzie sie to dziato tak dlugo, pdki na tej
ziemi chod¢ jeden cziowiek bedzie je czytal.
Ale tamten poemat ludzki znikngt, zaprze-
paszczony, zniszczony przez $mieré. Pozo-
staly po nim tylko $lady w naszej pamieci,
jakze ulomneyj, jakze nietrwatej, w koricu
takze podatnej na $mierd” — méwita prof.
Teresa Walas.

Pani Wistawa zostawita nam sporo

do czytania i do my$lenia

Wistawa Szymborska spoczeta na Cmenta-
rzu Rakowickim w Krakowie, w rodzinnym
grobie, w ktérym spoczywajq Jej rodzice
i siostra. Zgodnie z wolq poetki, ceremonia
miala charakter $wiecki. ,Zostawita nam
Pani sporo do czytania i sporo do myslenia.
Dziekujemy, Pani Wistawo" — zegnat noblistke
Michat Rusinek.

Wislawa Szymborska, laureatka literac-
kiej Nagrody Nobla 1996 r., zmarla 1 lu-
tego 2012.

***Ku pamieci Pani
Wistawy Szymborskiej ***

POZEGNANIE

Byla pieknym zjawiskiem, o wielkiej
glebi, sercu, intelekcie,
dobroci, wspanialej spostrzegawczo-
Sci otaczajgcego nas
$wiata, rozumiala ziemie, krzewy, tra-
we, pagki na wierzbie,
ktosy zbdz, zapach gk, fiotkéw, czuta
zwierzeta, ryby, ptaki
kochala czlowieka.

Czes¢ JE] pamieci, niech Jej ziemia
lekkqg bedzie.

Zawsze, kiedy mam czas, ochote,
smutek, radosd, siegam
po JE] wiersze, opisy, limeryki, dykte-
ryjki i weiqz mi jest tego
mato.

Bdg dat nam JA, wielkq, Swiat poko-
chat.

Odeszla w zziebnietq aure, utulona
$niegiem jak JE] biate
wiosy, co za piekny dar.
Catuje, Pani Wislawo, Pani dusze
iserce...

Jozet Kaszuba
USA
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Kolagen - Eliksir Miodosci

i Dilugowiecznosci

Z DOKTOREM MEDYCYNY JERZYM JAKIMCEM 0 KOLAGENIE ROZMAWIA ILONA WAKSMUNDZKI

llona Waksmundzki: Dlaczego mimo naj-
nowszych lekéw i osiggnie¢ medycyny
wciqgz chorujemy?

Dr Jerzy Jakimiec: Okazuje sie, ze za wszytko
odpowiedzialna jest nasza genetyka, a $ci-
slej kolagen, ktory zwykle kojarzy sie nam
tylko z zabiegami upiekszajgcymi. To, jakg
genetycznie strukture kolagenu ustrojowego
odziedziczyliémy po przodkach, ma ogromne
znaczenie, nie tylko dla naszego wyglgdu ale
idla naszej dlugowiecznosci. Jesli posiadamy
mocng budowe tkanki fgcznej i gesty kolagen,
to posiadamy predyspozycje genetyczne,
by przekroczy¢ magiczng ,setke”. Nasza
podatnosé na wiekszos$c schorzen oraz nasi-
lenie ich objowdw bedg mniejsze. Jesli mamy
stabqg tkanke gezng, powinniémy na siebie
podwdjnie uwazad, poniewaz silna tkanka
lgczna stanowi bariere dla rozprzestrzeniania
sie chorob. Staby kolagen ustrojowy pozwala
na rozwijanie sie stanéw zapalnych i nowo-
tworowych w organizmie. Posiadacze silnego
kolagenu szybciej dochodzg do siebie po
przebytych kontuzjach i chorobach.

I: Mozemy wigc Smialo powiedzie¢ ze ko-
lagen jest biatkiem mtodosci.

Dr J: O tym, ze kolagen jest biatkiem miodo-
$ci mozesz sie przekonac patrzge w lustro.
Zmarszczki; najbardziej oczywista oznaka
starzenia, sq prostym skutkiem przerzedzania
sie widkien kolagenowych w tkankach skér-
nych. Gdybys chciala sie przekonad, jakie jest
twoje osobiste biatko mlodosci zajrzyj sobie
w oko. A dokladnie w swojq teczdwke ktdrg
swobodnie mozesz obserwowad, najlepiej
w dobrze pods$wietlonym i powiekszajgcym
lustrze. Jezeli twoja teczéwka ma réwng, jed-
nolitq powierzchnie, ktérqg zawdziecza zwar-
tej, gestej strukturze kolagenowej, to nalezysz
do matego odsetka szczesliwedw rokujgeych

llona

Waksmundzki
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na dlugowiecznosé. Jesli powierzchnia twojej
teczéwki wyglgda jak sitko na makaron to
moze oznaczac to tylko sytuacje odwrotng
do wspomnianej przed chwilg. Posiadacz
takiej teczéwki dysponuje stabym kolagenem
w catym organizmie i jest bardziej narazony

na infekcje i choroby. Jako$¢ kolagenu ustro-
jowego jest bowiem bezlitosnym miernikiem
jakosci biologicznej catego organizmu. To
w fibroblastach kolagenowych zawarty jest
nie tylko sekret metabolizmu, ale i zegar
biologiczny odmierzajacy nasz ziemski czas.

I: Czy mozna ten zegar przestawié¢ na go-
dzine pézniejszqg?

Dr J: Na dzien dzisiejszy mozna, bo coraz
wiecej ludzi rzuca palenie i stosuje diete
niskocholesterolowq, a co najwazniejsze,
rusza sie, uprawia sporty i przebywa na
$wiezym powietrzu, czyli utrzymuje w mozli-
wie najlepszej kondyciji biatka tkanki Igczne;.
Jesli nalezysz do wyzej wymienionej grupy,
masz szanse na dtuzszy zywot na tym padole.
O tym, ile naprawde masz lat, przesqgdza
kondycja biatek spajajgeych niemal wszystkie
komorki twojego ustroju.

I: Dlaczego tak bardzo wazne jest za-
chowywanie przez cale nasze zycie jak
najlepszej struktury i wydolnosci kolage-
nu ustrojowego?

Dr J: Kolagen to nie tylko siatka proteinowa
zabezpieczajgca twarz przed zmarszcezka-
mi. Jest to biatko , doskonate”, ktére 1gczy,
spaja oraz nadgje ksztalty narzgdom. Pelni
rowniez funkcje podtrzymujgce, ochron-
ne, posredniczy w odzywianiu komorek,
a przy tym ma wlasciwosci odnawiania
i regenerowania sktadnikow ciata. Gdy
twdj ustrojowy kolagen zachowa swojg mto-
dzieniczqg strukture i potencjal, ty réwniez
pozostaniesz miody.

I: Jaka jest wiec recepta na zachowa-
nie mlodosci?

Dr J: Taka, ktérej nikt nie lubi. Jak najwiece;j
gimnastyki, jak najmniej w pozywieniu cu-
krow i ttuszezdw zwierzecych, czyli tego co
zwykle sprawia nam przyjemnosc¢. Ruszad
sie, uprawiaé sporty, spac, jadac skromnie.
Nie kazdy ma tez wystarczajgeq site woli,
zeby nie palié, a co gorsza, chodzi¢ weze-
$nie spac i uprawiac np. medytacje lub joge,
by ,odstresowad” organizm.

I: No dobrze, brzmi bajecznie, tylko jak to
wprowadzi¢ w zycie?

Dr J: Podobno kazdy ma wybdr, ktéry po-
zornie powinien by¢ latwy. Stres, palenie
papieroséw, alkohol, siedzgcy tryb zycia,
niezdrowa dieta po prostu zabija twdj ko-
lagen, a w rezultacie zabija o dwadziescia,
trzydziesci lat za wezesnie i ciebie.

I: Co to jest dieta kolagenowa?

Dr J: Nalezy pamietad, ze dieta kolagenowa
tylko moze wspomagac jego produkcije.
Niektére warzywa, szczegodlnie te bogate
w witamine C, takie jak szpinak, jarmuz,
kapusty lisciaste czy szparagi pobudzajqg
jego produkcje. Avocado na przykiad jest
eliksirem miodosci samym w sobie. Z jego
migzszu, ktéry zawiera ttuszcze ,,omega fatty
acids”, nie tylko robi sie pyszne guacamole,
ale stosuje sie w kremach, maseczkach
i odzywkach do wloséw. Nie nalezy zapo-
minac¢ o soi i jej pochodnych, takich jak
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totu, ktory moze by¢ substytutem miesa.
Warzywa zawierajgce siarke, takie jak oliwki,
ogorek i zielony seler ,,odmladzajq” nasze
komorki. Czerwone, zaréwno warzywd,
jak 1 owoce, majqg podobne wlasciwosci
i dodatkowo sg doskonatymi antyutlenia-
czami. Do nich nalezqg czerwona papryka,
pomidory i niedoceniane w USA, a kocha-
ne przez nasze babcie buraki. Z owocdw
natomiast czerwona porzeczka, maliny,
poziomki, truskawki, jezyny i boréwki. Nie
mozemy zapominac o rybach, szczegol-
nie tych ,,zimnowodnych”, jak losos, sledz,
tunczyk, halibut czy makrela, zawierajgce
zdrowe tluszcze omega 3 fatty acids, ktore
sq doskonatym srodowiskiem do produkciji
kolagenu. W diecie kolagenowej nie powin-
no zabrakng¢ tez warzyw zawierajgcych
witamine A, takich jak marchew czy stodkie
ziemniaki. Fantastycznym zrodlem zdrowych
tluszczy, ale tez witaminy E, ktéra pracuje
reka w reke z witaming C w produkcji ko-
lagenu, sqg orzechy i migdaty. Natomiast
najlepszym zrédiem witaminy C, niezbedne;j
w produkciji kolagenu, nie sg cytrusy, jak sie
powszechnie uwaza, ale czerwona i zielona
papryka chilli. B

Doktor Jakimiec

3328 N. Harlem Av. Chicago, IL. 60634
773-836-4520
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Salmon Fish Powder 100% Natural

Collagen

888 880 1644 | 773 949 99
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her Ave Chicago, IL 60638 | www.kochamzdrowie.com

Naturalny kolagen ze
skory lososia

towo ,kolagen” wywodzi sie

z jezyka greckiego i oznacza

gojenie. Jest najpotezniejszym

biatkiem naszego organizmu

i stanowi 30% catkowitej masy

biatka ludzkiego. W najwiekszej
ilosci wystepuje on w uktadzie kostnym,
skorze, narzgdzie wzroku, nerkach, watrobie
i przewodzie pokarmowym. Kolagen jest
przy tym biatkiem inteligentnym, gdyz do-
stosowuje sie do wymogdw poszczegdlnych
organow. Misternoéciq budowy przewyzsza
nawet czgsteczke DNA, zawierajgca kod
genetyczny. Nalezy jednak pamietac, ze po
25 roku zycia kolagenu zaczyna nam bra-
kowad, apo 30
roku zycia tra-
cimy ok. 15%.
Degradacja
kolagenu wy-
nika z wielu
chorob, stre-
su, dziatania
promieni UV,
wysitku fizycz-
nego, a przede
wszystkim
w wyniku procesu starzenia. Niszczenie
kolagenu oraz problemy z jego odbudowqg
sq przyczyng zaburzen ruchu, zesztywnienia
stawow, bolow kregostupa, powstawania
gtebokich zmarszczek, cellulitu, wypadania
wloséw, utraty napiecia mieéni, osteoporozy,
pogorszenia wzroku.

Przez wiele lat laboratoria na catym
$wiecie poszukiwaty formuty kolagenu, ktéry
bytby aktywny biologicznie, przedostawat
sie przez bariery ochronne naskorka i w
efekcie odbudowywat kolagenowe ruszto-
wania. Kolagen wieprzowy zawiod!, gdyz
byt martwy biologicznie. Udalo sie jednak
polskim naukowcom i profesorom. Odkryli
oni, ze naturalny kolagen ze skéry toso-
sia jest najbardziej zblizony do kolagenu
ludzkiego. Jest to 95% czystego kolagenu,
ktéry bardzo dobrze sie wehiania, o takze
stymuluje nasz organizm do produkciji ko-
lagenu ustrojowego.

Nasz naturalny kolagen ze skéry tososia
jest uzyskiwany poprzez liotilizacje, czyli pro-
ces zamrazania czystego kolagenu do minus
40° C w warunkach prézni i usuwania z nie-
go wody. Zapewnia to najwyzszq czystosd,
biologiczng trwato$é sktadnikéow odzyw-
czych i aminokwaséw w formie naturalnej,
co takze gwarantuje wysokq przyswajalnose.
Kolagen pozyskiwany ze skéry lososia jest
szlachetniejszy od innych, a pod wzgledem
chemicznym i fizycznym ma lepszq wytrzy-
mato$¢ niz kolagen ssakow. Ryby przeby-
wajg w $rodowisku wodnym, wytrzymujgc
site otaczajgcego je cisnienia wody. Kola-
gen rybi jest w stanie wytrzymaé nacisk do
500kg. Kolagen z fososia charakteryzuje sie
wysokq koncentracjqg kolagenu — od 95 do
98%. Nie zawiera barwnikéw czy substancii
zapachowych, a co najwazniejsze stymuluje
komorki do produkcji kolagenu ustrojowego.

Jest to kolagen w proszku i przez to dziata
efektywniej i bardziej kompleksowo.

Efekty stosowania kolagenu ze skory to-
sosia:
» glebokie nawilzanie i zwiekszenie napiecia
skory
» spowolnienie procesu starzenia
» regeneracja i odmtodzenie skory
» zapobieganie zmarszczkom 1 wygltadzanie
juz istniejgcych
» przyspiesza gojenie sie ran, odlezyn, sthu-
czen, oparzen, odmrozen, zlaman, zwichnied,
skrecen,uszkodzen $ciegien i wigzadet
» redukuje rozstepy i cellulit
» pomaga w leczeniu osteoporozy i para-
dontozy
» regeneruje wiosy i paznokcie
» normalizuje prace ukiadu pokarmowego
» wspomaga leczenie biatka oka
» wspomaga leczenie stawdw, bolow miesni
i kregostupa

W szczegdlnosci kierujemy naszqg ofer-
te do osodb po ciezkich wypadkach, gdzie
wystgpily zlamania kosci, uszkodzenia sta-
woéw i kregostupa. Badania wykazaly, ze
okres leczenia i rehabilitacji przy tego typu
kontuzjach zostat znacznie skrécony dzieki
zastosowaniu kolagenu ze skory fososia.

Wszystkich zainteresowanych zapra-
szamy nd naszg strone:
www.kochamzdrowie.com

Mozliwy jest réwniez kontakt telefo-
niczny, pod numerami
888 880 1644, 773 949 9972.
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BIOENERGETYCZNY WYCIAG ROSLINNY

~oczyszczajacy, odmtadzajacy ciato i przedtuzajacy zycie!
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Preparat NEF-RA nie leczy, lecz podnosi poziom energetyczny komérek, ktore dzieki temu sa
w stanie usunac przyczyny wielu dolegliwodci.

NEF-RA calkowicie regeneruje tarczyce, pomaga w leczeniu cukrzycy, eliminuje boéle
konczyn, bole stawdw, reumatyzm, artretyzm, przewlekte migreny, regeneruje caly ukfad
pokarmowy (wrzody, polipy, tluszczakl, zgaga, ttp.), u kobiet pomaga na cysty, zapalenia
jajnikow, bole menstruacyjne, menopauze, skuteczny podczas leczenia Alzheimera,
Parkinsona, schorzen nerwu kulszowego, oczyszcza uklad krwionoény, nerki (kamienie
nerkowe), reguluje problemy z nadcisénieniem, cholesterolem, bardzo pomocny przy réznego
rodzaju stanach lekowych lub depresyinych, zatrzymuje procesy starzenia, poprawia
sprawnosc seksualng.
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Nie badz biernym

STOWARZYSZENIE MANKO, NIEZALEZNA ORGANIZACJA POZARZADOWA, WYDAWCA PRASY I ORGANIZATOR KAMPANII
SPOLECZNYCH, PODJEL0 WEASNIE WSPOLPRACE Z MAGAZYNEM , POLONIA". STOWARZYSZENIE TO ORGANIZATOR TAKICH
KAMPANII SPOLECZNYCH, JAK: LOKALBEZPAPIEROSA.PL, NIE PAL PRZY DZIECKU, RYZYKOCHANIA, PRZETESTU] SIE CZY
PILNUJ DRINKA. KAMPANIE PORUSZAJA WAZNE PROBLEMY SPOLECZNE ZWIAZANE Z BIERNYM PALENIEM, WIRUSEM HIV CZY
TZW. ,TABLETKA GWALTU". MAJA NA CELU EDUKOWANIE I ZWIEKSZANIE SWIADUMUSCI ORAZ ASERTYWNUSCI SZCZEGOLNIE
WSROD MEODYCH LUDZI. JUZ W NAJBLIZSZYCH WYDANIACH MAGAZYNU BEDA PANSTWO MOGLI PRZECZYTAC WIECE] NA TEMAT
WYMIENIONYCH KAMPANII I PORUSZANYCH PRZEZ NIE PROBLEMOW SPOLECZNYCH. W TYM WYDANIU PRAGNIEMY ZWROCIC
UWAGE NA PROBLEM BIERNEGO PALENIA, KTORY W SAME] POLSCE ZABIJA ROCZNIE 8 000 0SOB.

Dlaczego LokalBezPapierosa.pl?

Dane opublikoweane niedawno przez Swia-
towg Organizacje Zdrowia jednoznacznie
wskazujg: tyton jest jedynym legalnym
narkotykiem, ktéry zabija tak wielu swoich
konsumentéw. Co wiecej, na skutek wszech-
obecnosci dymu papierosowego, zdrowie
tracq rowniez ci, ktérzy nie palg. Rocznie
szacunkowo 600 tys. osob umiera z powodu
skutkéw biernego palenia. Aby zapobiec
rozprzestrzenianiu sie tytoniowej epidemii
trzeba podjg¢ zdecydowane dziatania.
Wzrost swiadomosci spolecznej na temat
szkodliwosci palenia, zwlaszcza biernego,
to zadanie, ktére przyswiecalo dziataniom
krakowskiego Stowarzyszenia MANKO, orga-
nizatora ogélnopolskiej kampanii spotecznej
LokalBezPapierosa.pl.

Zakaz palenia w miejscach publicznych
stat sie miedzynarodowym standardem.
Starania podjete w ramach kampanii Lokal-
BezPapierosa.pl sprawily, ze 15 listopada
2010 r. Polska stata sie kolejnym na mapie
Swiata krajem wolnym od dymu tytoniowe-
go. Niestety, w wielu polskich pubach i re-
stauracjoch nadal mozna pali¢, poniewaz
ustawa zakazujgca palenia w miejscach
publicznych dopuszcza mozliwosd wy-
dzielania palarni i sal dla palgeych. Na
szczescie nie oznacza to, ze przyjezdzajgcy
do Polski skazani sq na wybor miedzy wdy-
chaniem dymu papierosowego a obiadem
w domowych pieleszach. Wielu wlascicieli
lokali gastronomicznych i rozrywkowych
zdecydowdato sie na wprowadzenie catkowi-
tego zakazu palenia. Kampania spoteczna
LokalBezPapierosa.pl pomaga w znale-
zieniu miejsc, gdzie mozna zjes¢ obiad,
wypi¢ kawe czy piwo, bez narazania sie
na dziatanie unoszgcego sie w powietrzu
dymu tytoniowego. Na stronie internetowej
www.lokalbezpapierosa.pl dostepna jest
interaktywna sie¢ 2000 lokali bez papierosa
w catej Polsce. Dzieki nim odwiedzajgce ro-

90 POLONIA

2

STOWARZYSZENIE

dzinne strony mozna w pelni rozkoszowac
sie smacznym obiadem czy aromatyczng
kawq, bez koniecznosci wdychania tyto-
niowego dymu.
Nowe prawo, wprowadzajgce zakaz
palenia w miejscach publicznych, obowig-
zuje w Polsce stosunkowo krotko. Z tego
wzgledu potrzeba jeszcze wielu dziatan

edukacyjnych, aby wzrosta swiadomosé
spoteczenstwa na temat szkodliwo$ci pale-
nia, zwlaszcza biernego. Pomocne jest swia-
dectwo osdb cieszqgcych sie autorytetem,
ktére pozytywnie wypowiadajq sie na temat
zmian w polskim prawie. Dlatego do wielu
gwiazd, ktére do tej pory poparly kampanie,
takich jak Kayah, Ewa Wachowicz czy Anna
Wyszkoni, dotgczajqg kolejne znane
osoby. Ostatnio dziatania kampanii
poparl Maciej Orlos — aktor, dzien-
nikarz, prezenter telewizyjny. Jego
poparcie jest szczegdlne, bo poka-
zuje, ze nie tylko osoby niepalgce
popierajq zakaz palenia w miej-
scach publicznych.

Réwnie wazny jok poparcie zna-
nych osdéb jest przykiad panstw,
w ktorych zakaz palenia obowigzuje
od dawna. Dlatego m.in. do$wiad-
czenie Standéw Zjednoczonych czy
innych krajow to istotny argument,
popierajgcy wdrazanie w zycie za-
kazu palenia oraz propagowanie
mody na niepalenie.

A Polonie, odwiedzajgcqg rodzime
rejony, przekonujemy — Nie badz

biernym! Wybierz LokalBezPapie-

LOKAL" = PAPIEROSA.PL s
] [P}
Stowarzyszenie MANKO

Techmiab

Precision Metal Fabricators

BO LICZY SIE
PRECYZJA

PRECYZY JNA OBROBKA METALI ORAZ
FACHOWA WIEDZA ZAPEWNI NASZYM

Siaat ‘. KLIENTOM NAJWY7SZEJ JAKOSCI USLUGI
= o W ZAKRESIE FORMOWANIA, CIECIA,

ORAZ GIECIA KAZDEGO RODZAJU BLACH,

WYZNACZONY CEL REALIZUJEMY POPRZEZ UNOWOCZESNIANIE
TECHNOLOGII PRODUKCJI, PARKU MASZYNOWEGO | PODNOSZENIE

KWALIFIKACJI NASZYCH PRACOWNIKOW. WSPOLPRACUJEMY Z
NAszYMI KLIENTAMI op ETAPU PROTOTYPU, AZ DO WDROZENIA DO
PRODUKCJI SERYJNEJ SLUZAC IM NASZA WIEDZA | DOSWIADCZENIEM.

TechniFab, Inc. E.5714 First Ave. Spokane, WA 99212
Phone (509) 534 1022 Fax (509) 534 1183
TechniFab.net Email sales@technifab.net
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Dzieki linii urzadzen grzewczych
Omni firmy Econoheat zasilanych

zuzytym olejem

zaoszczedzisz pienigdze i staniesz
sie bardziej przyjazny srodowisku!
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(800) 255-1363 » econoheat.us






